hombayi
natiatacak

SAMSUNSPOR, son olarak

uzerinde. Yoénetim, bu durumun
duzelmemesi halinde transferden
vazgegmeyi dugunuyor. Pazarliklar
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Bamba ile transfer goriigmelerini
strdirayor. Ancak, geng futbolcunun

Monterrey formasi giyen talep ettigi yillik ticret, kuliibtin bitcesinin  devam ediyor. B HABERI 8'DE

30 yasindaki santrafor o

Anthony Martial i¢in resmi ;

teklif yapti. Manchester q , ,
El?;flfk‘ﬁuﬁ;g‘; fgoﬁlm | TRENDYOL Siiper Lig ekiplerinden

Samsunspor, sezon hazirliklanna

i Hollanda'nin Arnhem kentinde devam

i ediyor. Kirmizi-beyazh kuliibin
aciklamasina gére, Oosterbeek
% 1 bolgesindeki antrenman,
teknik direktér Thorsten
Fink yonetiminde
gerceklestirildi. msDE

giymis olan oyuncu, su
anda kultpstz durumda.
Kirmizi-beyazhilar, tecriibeli
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golctyu kadrosuna katmak “yen)
TURKIYE Futbol Federasyonu (TFF),
Hasan Dogan Milli Takimlar Kamp ve

icin gartlan zorluyor.
- eni sezon
v . - Egitim Tesisleri'nde diizenlenen
toplantida, 2026-2027 futbol
0 n c e SI sezonu 6ncesinde alinacak
guvenlik énlemleri ve stat

to I a ntl uygulamalann masaya
yatirds. W HABERI 8DE
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SAMSUNSPOR'un,
Ingiltere Championship
ekibi Preston'da forma
giyen forvet Milutin
Osmgdjic¢'i kadrosuna
katmaya ¢ok yakin oldugu
iddia edildi. 26 yasindaki
futbolcuyla yiiritiillen
transfer goriismelerinde
son asamaya gelindigi
bildiriliyor. W HABERi 8'DE

Temmuz 2026
Cumartesi

Samsun'da bagimhlikla miicadelede medyanin rolit masaya yatirild:
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Canik Belediyesi
gelecege hazirliyor

CANIK Belediyesinin egitmenler egliginde
buytik ilgi géren POMEM, MSU,
ucretsiz akademiye Bekcilik ve BESYO
hazirhik kurslannda sinavlanna

gencler, uzman hazirlaniyor. mHABER 5TE

Samsun Valisi Tavh, bagimhlikla miicadelede onleyici, koruyucu ve tedavi edici
tedbirlerin e zamanh yiiriitiilmesi gerektigini belirterek, ozellikle genclerin
bagimhhgin her tiirliisiinden uzak tutulmasimn énem tagidigin séyledi

20 BIN KiSi BILINCLENDIRILDI

YASAMLA BULUSTURMALIYIZ

"BAGIMLILIKLA Miicadelede Medyanin
Rolii" panelinde konusan Vali Orhan Tavl,
bagimlilidin bireyleri ve toplumu tehdit eden
en 6nemli sorunlardan biri olduguna dikkat
gekerek, "Ozellikle genclerimizi bagimhihgin
her tirliisiinden uzak tutmahyiz" dedi. Tavl,
2026'min ilk alti ayinda il genelinde 20 bin
862 kisiye bagimlilikla miicadele egitimi
verildigini de agikladu.

SAMSUN Biyiiksehir Belediye Baskam
Halit Dogan ise bagimliligin yalmzca
madde kullanimiyla sinirli olmadiging,
cagin dijital ve davranigsal bagimhiliklanni
da beraberinde getirdigini séyledi. Dogan,
bagimlhilikla miicadelenin en etkili yolunun
genclere "uzak dur" demekten ziyade onlan
spor, kultiir, sanat ve sosyal yasamla
bulusturmak oldugunu vurgulad. W 3TE

likadim'da evienecek
ciftlere iicretsiz destek

ILKADIM Belediyesi
Ucretsiz Dugiin

ikram, orkestra,

Mimarlar Odas: Bagkan: Sener aciklad: golinik ve damatlik

= | § |
. | Hizmeti Projesi destegiyle
e I a m a m e n kapsaminda, 170 dunyaevine girdi.
~flig ¢ift, digiin salonu, B HABER 5TE

- yesile doniistiirmek

o [v%
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SAMSUN Mimarlar Odas: Baskan: Burak Sener,
Gilsan Sanayi Sitesi'nin tamamen yesil alana
dontstirilmesine kars: olduklanni belirterek,
bolgenin konut, ticaret ve sosyal yagsami bir araya
getiren yagayan bir merkez olarak planlanmas:
gerektigini soyledi. B HABER 7'DE

SAMSUN TSO Yonetim
Kurulu Baskam Salih Zeki
Murzioglu, TOBB Turkiye
100 Programi'nin 10. dénem
basvurulannmn basladigini
belirterek, kriterleri
saglayan Samsunlu ve
bolgedeki firmalan
programa bagvurmaya
davet etti.

cekirge aciklamasi:
- Ve
Bu bir salgin degil

OMU'den Prof. Dr.
Saruhan, son
gunlerde artan
cekirgelerle ilgili
olarak, Tirkiye'de su
anda bir salgin

B HABER 4'TE

istihdam SAMsUNda. il istihdam ve Mesleki

Egitim Kurulu'nun 2026 yili 3.

masava OIGQGH TOplGntlSI'ndC[ geng

istihdami, meslek damgmanhdn

vatlr“dl calismalan degerlendirildi. W 4TE

Yeni bir
merkez
kuruluyor

CEVRE 11 Midiirii
Akcay kent genelinde
34 iade makinesinin
hizmet verdigini,
Sayma ve Dogrulama
Merkezinin de kurulum
asamasinda oldugunu
acikladu. N 4TE

CUMHURIYET Halk Partisi dénmesinin ardindan

olmadigini belirtti.
HABER 3'TE

Deltanin 7D

KIZILIRMAK Deltasi Kus
Cenneti'nde dogal olarak
yetisen ve "goga otu" olarak
bilinen hasir otu, bélge
halkina énemli bir gelir
kapisi oldu. H2DE

SAMSUN, Ordu ve Sinop illerinde
_— toplam 2 bin 275 tasinmaz bulunan

Miudurlugun 2026 yila
planlamasinda ihtiyac sahiplerine
ulastiracag@: destek tutan ise 156
milyon liray: agh. W 4TE

Vakiflar Bolge Mudirliagi'nun yillik

KAPIKAYAFEST s 97 milyon TL geliri bulunuyor.

HEYECANI:

Heyecan hasliyor!

DUNYANIN 25
ulkesinden profesyonel
teniscilerin katilacag:

ULUSLARARASI
Kapikaya Doga Sporlar
ve Kiltir Festivalinin

Uluslararas: Samsun

LA AW  Oron ATP Challenger Dr. Morat Gam, CHPden utito, Cifbnin Smsunt
parasiitleriyle renklendi. basl Xk istifa ettigini duyurdu. TBMM'de temsil eden

W HABER} 7DE B c:yacc: H T Mehmet Karaman'in milletvekili kalmamig oldu.

Saadet Partisi'ne W HABERI 5'TE
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TURKIYE Otomobil Sporlan
Federasyonu'nun (TOSFED) 2026
yili ulusal yans takviminde yer alan
Petlas Turkiye Off-Road
Sampiyonast 4. Ayak - 16. Samsun
Vezirkoprii Yarnsi, 24-26 Temmuz
tarihleri arasinda gergeklestirilecek.
Samsun Valiligi, Samsun
Buyuksehir Belediyesi, Vezirkopra
Kaymakamhi@: ve Vezirképrii
Belediyesi ev sahipliginde
duzenlenecek yansta, 17 farkh ilden
15 kulibi temsil eden 21 arag ve 42
sporcu mucadele edecek.
Sampiyona éncesinde Sehit Omer
Halisdemir Cok Amagh Salon'da
diizenlenen basin toplantisinin

O\ TR

aciisinda konusan Samsun
Otomobil Sporlan Kulibi Bagkan:

RUMi 1442

17 ilden 21 arac ve 42 sporcunun katilacag: Petlas 2026
Turkiye Off-Road Sampiyonasi 16. Samsun Vezirkoprii
Yaris1 24-26 Temmuz tarihleri arasinda gerceklestirilecek

SAMSUN TANITIM MERKEZE

TFOURTST & TOUE NI MANION CraTes
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Veli Kictiker, TOSFED Sportif Kurul
Uyesi Metin Yilmaz ile off-road

UNESCO Diinya Miras1 Gegici
Listesi'nde yer alan Kizihirmak
Deltas1 Kus Cenneti'ndeki sulak
alanlarda dogal olarak yetigen ve
halk arasinda "goga otu" olarak
bilinen hasir otu, ciftcilere gelir
kapisi oldu. Kizilirmak'in Karadeniz'e
dokuldugu bolgede bulunan
Kizilirmak Deltas: Kug Cenneti, sulak
alanlan ile 6nemli biyogesitlilige ev
sahipligi yapiyor. Deltada dogal
olarak goga otu da yetisiyor. 19
Mayns ilcesinin Yoriikler
Mahallesi'nde yasayan ciftciler,
Tanm ve Orman Bakanlhi@: Doga
Koruma ve Milli Parklar 11. Bolge

Miidiirliigi, Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi il Midurligi ile Samsun
Biyiiksehir Belediyesinden 6zel izin
alarak, deltadaki goga otunu
topluyor. 5

EK GELIR SAGLIYORLAR

Sabahin ilk 1siklannda deltaya
giden ciftciler, erkek ve disi olarak
yetigen bitkinin disisini tek tek a
sokuyor. Sékilen goga otlanm acik
alanda 20-25 giin kurumaya birakan -
ciftciler, daha sonra otu farkh
alanlarda kullamlmak tizere
kilogrami 100 ila 120 lira arasinda
satarak gelir elde ediyor. Bolgede 20
yildir goga otu toplayan Ismail

Duzenli, goga otunun sékim
zamaninin temmuz ve agustos aylan
oldugunu séyledi. Sulak alandan
goga otlann topladiklann: belirten
Duzenli, "Sabah 7'de cikiyoruz,
aksam 6-7 gibi déntiyoruz. Ekip
arkadaslanmiz var 15-20 kisi. Sonra
burada kurutuyoruz. Ardindan
baglayip Kahramanmaras'a B
gonderiyoruz. Uzerinde tarhana F-
kurutuyorlar" dedi. Otun ¢icekgiler

ORTA KARADENIZ BOLGESINDEKI DERELERE 21 YILDA 1 MILYON 161 BIN ALABALIK SALINDI

Samsun derelerine 10 hin dogal alabalik birakild

Doga Koruma ve Milli Parklar 11. Bélge Miidirliigii, dogal alabalik popiilasyonunu giiclendirmek
amaciyla bu yil Samsun'un Carsamba ve Salipazar: ilgelerindeki derelere 10 bin yavru alabalik sald:

TARIM ve Orman Bakanligi Doga Koruma ve
Milli Parklar 11. Bélge Mudurlagu, Orta
Karadeniz boélgesinde bulunan derelerden
alinan anac baliklardan tretilen
yavrulan i¢ su kaynaklanna salarak
biyolojik cesitliligi artinnyor. Doga
Koruma ve Milli Parklar Genel
Mudiirligtnce, 2005 yilinda Dogal
Alabalik Uretilmesi ve Orman I¢i
Sulann Baliklandinlmas: Projesi
baslatildi. Proje kapsaminda Orta
Karadeniz boélgesinde bulunan
Amasya, Corum, Ordu, Samsun ve
Tokat'taki derelerden anac alabaliklar
toplandi. Anag alabaliklar, Trabzon'daki
Macka Altindere Alabalik Uretim
Istasyonu'nda yavrulatilarak, anaclarnn
alindig: derelere yavru olarak salindi. Doga

Koruma ve Milli Parklar 11. Bélge Muduri
Resul Dogan, Dogal Alabalik Uretilmesi ve
Orman I¢i Sulann Baliklandinlmas: Projesi
ile dogal su kaynaklanndaki balik
popilasyonunun desteklenmesi,
biyolojik cesitliligin korunmas: ve
su ekosistemlerinin
surdurulebilirligine katk:
+ saglanmasimin amaclandigini
soyledi.
»" SALIM YAPMAYA DEVAM
EDILECEK
Bu dogrultuda su kaynaklarnna birakilan
alabaliklann Macka Altindere Alabalik
Uretim Istasyonu nda yetistirildigini belirten
Dogan, "Onceden tespit edilen derelerden
alinan anac baliklardan tretilen yavrular,
dogal ekosistemi ve genetik devamlihig:

sporcularn
Yasemin Biber
Toker ve Gulten
Toprak, sampiyonanin Samsun
ayadinin yanslann hem en gtizel
hem de en énemli etaplarm
barnndirdigina dikkat cekti.

Yanslara 16. kez ev sahipligi
yapmaktan memnuniyet
duyduklanm ifade eden Samsun
Vali Yardimcis: Vekili Enver Hakan
Zengince, "Samsunumuzda Turkiye
Off-Road Sampiyonasi’'nin Samsun
Vezirképri yanslarinin
dizenlenmesini memnuniyetle
kargiliyor ve bu organizasyona
6nem veriyoruz. Yapilacak

tarafindan celenk yapiminda da
kullanmildigim anlatan Diizenli,
"Celengin etrafimi déntyorlar.
Ailemize ek gelir saglamis oluyoruz"
ifadesini kullandu.

korumak amaciyla kendi derelerine geri
salinmaktadir. Ayni boélgelere tekrarli balik
salimi yapilmasinin amaci, dogal alabalik
popilasyonlarnm giiglendirmek ve biyolojik
cesitliligi korumaktir' dedi. Dogan, dogal su
kaynaklarnnin korunmasi icin alabalik
yavrusu salimi yapmaya devam edeceklerini
bildirerek, sunlan kaydetti: "Bu yil Ordu'nun
Kabaduz ilgesindeki derelere 35 bin, Akkug
ilcesindeki derelere 15 bin, Samsun'un
Cargamba ve Salipazan ilcelerindeki
derelere 10 bin alabalik saldik. Projenin
basladig: 2005 yilindan itibaren boélge
mudurligimiiz sorumlulugunda bulunan
Amasya, Corum, Ordu, Samsun ve Tokat
illerine 1 milyon 161 bin dogal alabalik
salinmis. Bunlarnn 215 bini Abant

alabalh@idir." N AA

CARSAMBA......... 26 - 21
VEZIRKOPRU.......27 - 17

[20\V/.Y_ S— 23-16
HAVZA.....coneurenne 24-15
TEKKEKOV......... 28 - 21
19 MAYIS............ 23-19
=231V 28 -20

organizasyonun
Vezirképrii'miiztin tarihine,
tabiatina, dogasina ve kultiiriine
katk: saglamasin diliyor, ayn:
zamanda Samsunumuzda ve
boélgemizin turizmine katk:
sunmasini temenni ediyoruz.
Organizasyonun gerceklegsmesinde
emedi gecen tim paydas kurumlara
tesekkiir ediyor, sporculanmiza
basanlar diliyoruz" dedi. Samsun 11
Kualtar ve Turizm Mudur Vekili
Stuleyman Demirtasg ile Vezirképri
Belediye Bagkan: Murat Gultn de
katildig: toplants, off-road
araclarnnin éntinde cekilen toplu
fotografin ardindan sona erdi. miHA

i ; SULAK ALANLARDA DOGAL OLARAK YETISEN "GOGA OTU" CIFTCILERIN GELIR KAPISI OLDU

X Kizhrmak Deltasy’nm ‘& {0 o

. UNESCO Diinya Miras: Gegici Listesi'ndeki Kizihrmak Deltas: Kug Cennetinde dogal olarak yetisen ve
" | "goga otu" olarak bilinen hasir otu, bélge halkina énemli bir gelir kapis: oldu. Ozel izinle toplanan bitki,
--an- e 1'5"'“ .f"" Loy J kilogrami 100-120 liradan satilirken, bu isi yapanlar iki ayda 200 bin liraya kadar gelir elde edebiliyor

HERKESIN YAPACAGI i$ DEGIL
Burhan Diizenli ise goga otunu
ailesine destek olmak amaciyla
topladiginu dile getirerek, "Yazin
bana ek gelir saghyor. Bu isi ailem
yapiyor. Yazin 2-3 ay bu isle
ugrasiyoruz. Geliri de gtizel. Biraz
zor, herkesin yapacad bir ig degdil.
Bir kigi giinde 2 bin liraya yakin gelir
elde edebilir. Ben 10 yasindan
itibaren bu isi yapiyorum. 2 ayda
150-200 bin lira kazanmyorum" diye
konustu. Turan Diizenli de goga
bitkisinin bataklik kenarlannda
yetistigine isaret ederek, "Sabah
erkenden otu tek tek toplamaya
bashyoruz. Otun satist yas ve kuru
olarak yapiliyor. Sadece dogadan
toplamakla igimiz bitmiyor. Giineste
kurumaya birakiyoruz. Bitki biraz
hassas oldugu icin tellere seriyoruz.
Yerde nemleniyor. Genelde
Kahramanmaras boélgesine
satiyoruz. Tarhana kurutmada

kullaniliyor" dedi. HAA
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KITAPLAR
OLMASAYDLI!...

ITAPLAR bizim
zenginligimizdir. Okumanin,
bilgi edinmenin, egitimin énemini
kavramamiz gerekiyor. Kitaplar
icinde binlerce cevher barindiran
bir hazinedir.
Kitaplar igin, okumanin dnemi
icin binlerce yazi yazilmistir.
Kitap okuyan insanlar,
okumayanlara gére her zaman bir
adim 6ndedir. Kitap dyle bir dosttur
ki siz ondan uzaklagsaniz bile o
sizi oldugu yerde bekler. Ta ki siz

KOYU SOHBET...
SERDAR OKTAV

acar, her biri bizi farkh bilgilerle
aydinlatir. Kitap okuma aligkanligi
kazanabilmek i¢in bu konuda istekli
olmak gerekir.

Bu durum géz éniinde

serdaroktav@gmail.com

bulunduruldugunda gocuklara kitap

bir glin geri dénene kadar...

Kitaplarin tasidigi anlamlar da
zamana gore degisiklik gosterir.
insanin bir kitabi her okudugunda
aldig1 zevk farklidir. Bu kiginin
yasina, ruh haline, yasam tarzina,
tecribesine gore farklilik gosterir.
insanlar okumayi 6grenmelerinden
itibaren kitaplarla ic icedir.

Elimize aldigimiz her kitap bize
bambaska dunyalarin kapilarini

okuma aliskanhgi kazandirabilmek
icin anne babalara ¢ok is
dismektedir.

Batdn gun televizyon izleyip
cocugundan kitap okumasini
isteyen ebeveynler ne kadar
ugrassalar da ¢cocuklarina bu
aliskanligi kazandiramazlar.

Bunu basarabilmek igin ilk dnce
kendileri kitap okumali, gcocuklarina
ornek olmalidirlar.

Dunyayi daha guizel hale
getirebilmenin tek yolu iyi ve guzel

seyleri insanlara agilamak, bilgi ile
cehaleti yok etmektir.

Bunu basarabilmenin en kolay
yolu ise kitap okumaktir.  (Alinti)

*kkkkkk

Bir insanin degeri okudugu
kitaplarin degeri ile ol¢ulir. Bir
kitabin ne kadar okuyucusu
varsa, o kadar degisik cesidi var
demektir.

Bir kitap diinyadan daha
genistir, cinkli maddeye duslnceyi
katar. Kitap okumak bos zamani
degerlendirerek degdil zaman
ayirarak yapiimahdir.

lyiyi arayan ruhun muhtag
oldugu asil dost hakikati seslenen
kitaptir.

Once iyi kitaplar okuyun yoksa
onlari elinize almak igin higbir istek
duymazsiniz.

Bir kitap okumakla hayatinda
yeni bir cag basladiginin
tarihini ne kadar ¢ok sayida insan
kaydetti.

lyi kitaplar okumayan bir
kimsenin okumasini bilmeyen bir
insan Uzerinde Ustlnligu yoktur.

Kelimeler olmasaydi, yazi
olmasaydi, kitaplar olmasaydi,
tarih olmazdi, insanlk kavrami
olmazdi.

*kkkkkk

Herkese hayirli, huzurlu, mutlu,
saglikli, basaril, bereketli,
mureffeh gunler diliyorum.

SAMSUN'DA BAGIMLILIKLA MUCADELEDE MEDYANIN ROLU MASAYA YATIRILDI

Samsun Valisi Orhan Tavli, bagimlilikla miicadelede 6nleyici,

koruyucu ve tedavi edici tedbirlerin es zamanh yiritilmesi

gerektigini belirterek, vatandaslarin, 6zellikle de genclerin bagimlihgin
her tiirlisiinden uzak tutulmasinin é6nem tasidigini séyledi

SAMSUN Buytksehir Belediyesi,
Igisleri Bakanlg Sivil Toplumla
lligkiler Genel Mudirlugii, AYD ve
TUBAF ig birliginde diizenlenen
"Bagimhilikla Miicadelede Medyanin
Rolii" Paneli, Sehit Omer Halisdemir
Cok Amach Salon'da yapildi. Panelin
acihg konugmasinda bagimhiliklar
hakkindaki distincelerini paylasan
Samsun Valisi Orhan Tavly, "Ozellikle
son yillarda énemli bir kiresel sorun
haline gelen madde bagimlihd:
basta olmak tzere tiim bagimhliklar;
psikolojik, sosyal ve ekonomik
alanlarda onanlmaz tahribata
sebebiyet vermekte, dil, din, rk ayart
etmeksizin tiim fertleri, toplumlan ve
tim diinyay: olumsuz etkilemektedir.
Hepimizin bildigi tzere; guclii birey
gugclu aileyi, giicli aile gutclii millet,
gicli millet de gtcla devleti
meydana getirmekte, bireyden
devlete uzanan bu zincirin herhangi
bir halkasinda yasanabilecek en
kiigiik zafiyet ise telafisi imkansiz
telaketlere yol acabilmektedir.
Unutulmamalidir ki; sagliksiz bir
toplumun gii¢li olmas: asla mimkin
degildir ve sithhatli bir blinyenin en
biytik dismanlarndan biri de
bagimhliktir. Dolayisiyla bireyleri
icten ice glirtiten, toplumu adim adim
ifsat eden bagimlhilik illetiyle
mucadele hepimiz icin hayati 6nem
tasimaktadir. Buradan hareketle
gerek onleyici, gerek koruyucu
gerekse tedavi edici tedbirlerle
vatandaslanmiz, ézellikle de
genclerimizi bagimhligin her
turlisiinden uzak tutmamiz

gerekmektedir' dedi.

20 BiN 862 KiSiYE EGITIM VERILDI
Samsun'da da bagimlilikla micadele
konusunda énemli adimlar atildigina
deginen Vali Tavly, "Samsun'umuzda
da 2024-2028 Uyusturucu ile
Miicadele Ulusal Eylem Plam
cercevesinde hazirlanan 2024-2028
Uyusturucu ile Miicadele Il Eylem
Plani kapsaminda tim kamu kurum
ve kuruluglanmiz, adalet tegkilatimiz,
belediyelerimiz ve tiniversitelerimiz;
temiz zihinler, saghkl nesiller ve
gucli bireyler yetigtirmek icin
koordineli ve kurumlar aras: e
gudiim icerisinde seferberlik ruhuyla
cahismaktadir. Kolluk kuvvetlerimiz
diizenledikleri bagarl
operasyonlarla zehir tacirlerine ve
suc sebekelerine goz
actirmamaktadir. Yine Yesilay'imiz
basta olmak tizere sivil toplum
kuruluglanmiz da bu konuda énemli
cabismalara imza atmay:
strdiirmektedir. 2026 yilinin ilk alti
ayinda bagimhlikla miicadelede
farkindalik ve biling olugturma
gahsmalan kapsaminda ilimiz

genelinde 20 bin 862 kisiye
uyusturucu ve titin bagimlihgs ile
davranigsal bagimliliklar konusunda
egitim verilmistir. Bu vesileyle
bagimlilikla micadele konusunda
elini tasin altina koyan, gehrimizin ve
ulkemizin gicly, saglikl ve mureffeh
yannlan icin fedakérca ¢aligan
herkese huzurlanmzda ézellikle
tegekkurlerimi ve gtikranlanmu ifade
ediyorum" diye konustu. Giiglia
toplumlar i¢in saglikh bireylerin
Sénemine vurgu yapan Samsun
Buytiksehir Belediye Bagkan: Halit
Dogan, "Guglii toplumlar yalmzca
ekonomik kalkinmayla degil; saglam
aile yapisiyla, bilingli bireyleriyle ve
umutla gelecege bakan gencleriyle
ayakta kalirlar. Bugiin bagimhlik
denildiginde cogu zaman aklimiza
yalnizca madde bagimlilig: geliyor.
Oysa ¢agimiz; insanin zamanini,
dikkatini, sosyal iligkilerini ve hayata
katilimim tiketebilen ¢ok farkh
bagimlilik turlerini de beraberinde
getiriyor. Bizim icin belediyecilik;
insani merkeze alan, aileyi
guglendiren, genclere giivenen ve

onlan hayata hazirlayan bir gehir
anlayigidir. Bu dogrultuda spordan
kilture, sanattan egitime kadar her
alanda genglerimizin kendilerini
gelistirebilecekleri, sosyal hayatin
icinde aktif rol alabilecekleri
imkéanlan artirmaya devam ediyoruz"
seklinde konugtu.

SAMSUN'U DAHA DA
GUCLENDIRMEK

Sehri, icerisinde yagayan aileleri ve
toplumu bagimhiliklara karg: daha da
guglendirmek i¢in ¢aba sarf ettiklerini
ifade eden Bagkan Dogan, "Samsun
Valiligimiz ve paydas kurumlanmizla
hayata gecirdigimiz projelerimizle,
Turkiye Avrupa Vakh tarafindan
'Geng Dostu Kent Iyi Yénetigim Odiild'
ile Samsun Biytikgehir Belediyemizin
odullendirilmesi de bu anlayigimizin
6nemli bir géstergesi olmustur. Ciinki
inaniyoruz ki bagimhhkla

‘Genclerimizi hagimiihgin her
turlusunden uzak tutmahyiz

mucadelenin en gugli yolu;
insanlara yalmzea 'uzak dur' demek
degil, onlan sporla, kilturle, sanatla,
bilimle ve sosyal yagamla
bulusturabilmektir. Bugiin Samsun;
ulusal ve uluslararas: spor
organizasyonlanna ev sahipligi
yapan, kadinyla erkegiyle tim yas
gruplannin sosyal, kiltiirel ve sportif
faaliyetlerde daha fazla yer aldidy,
uretimi, katihm ve dayanigsmay:
tegvik eden sehir vizyonuyla gelecege
emin adimlarla ilerlemektedir. Bizim
en buyiik hedefimiz ise;
gocuklanmizin givenle biyiudugu,
genclerimizin umutla gelecege
baktid: ve ailelerimizin huzur icinde
yasadigi bir Samsun'u hep birlikte
daha da giiglendirmektir. Ctinkt her
bagimlilik vakasinin arkasinda
yalmzca bir istatistik degil; bir aile,
bir umut, yanm kalmasim
istemedigimiz bir hayat hikayesi ve
tlkemizin insan kaynag: vardir. Bu
nedenle bagimhilikla miicadeleyi hep
birlikte sahiplenmek, gelecegimize
sahip ¢tkmaktir' ifadelerini kullandi.
AK Parti Samsun Milletvekili Cigdem
Karaaslan'in da bagimhilikla
micadelede toplumu
bilinclendirmede medyaya buytik
gérev dustigunu belirttigi acilis
konugmasimin ardindan panele

gecildi. W HA

SON giinlerde yurdun farkl illerinde
ozellikle buyiik boyutlu cekirgelerin
gorilmesi tizerine aciklamalarda
bulunan Prof. Dr. Islam Saruhan,
gekirge poptlasyonunda artig
yasandiginm ancak bunun olagan dist
bir salgin anlamina gelmedigini
ifade etti. Cekirge sayisindaki artigin
gevre sartlanyla yakindan iligkili
oldugunu belirten Saruhan, yadig
miktan ve dagilimi, toprak nemi, bitki
ortusi, sicaklik, dogal diigsmanlann
yogunlugu ve rizgdr sistemleri gibi
taktorlerin cekirgelerin cogalmasim
etkiledigini soéyledi. "Son giinlerde
olugan cevre sartlan cekirgelerin
istedigi gibi olmakta ve bu durum
gekirgelerin gogalmasini olumlu
yonde etkilemektedir" diyen Saruhan,
gekirgelerin sik gérilmesinin uygun
iklim sartlan, poptlasyon
yogunlugundaki artig, davranigsal
déntsim ve gog hareketleri gibi
nedenlerle aciklanabilecegini
kaydetti. Cekirgelerin salgin yaptig:
dénemlerde milyarlarca bireyin bir
araya gelerek surtiler halinde hareket
ettigini ifade eden Saruhan, "Su anda

PROF. DR ISLAM SARUHAN DAN (}EKIRGE AQIKLAMASI’

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Ziraat Fakiiltesi Bitki Koruma Béliim Bagkani Prof. Dr. Islam Saruhan, son
ginlerde vatandaslarin sikca goériintiiledigi buyiik boyutlu cekirgelerle ilgili yaptig: degerlendirmede, Tirkiye'de su
anda bir ¢ekirge salgini olmadigini belirterek, yasanan durumun mevsimsel sartlardan kaynaklandigini séyledi

ulkemizde goérilen durum bir salgin
degildir. Mevsimsel sartlardan
kaynaklanan bir durumdur.
Cekirgeler salgin yaptiginda
milyarlarcasi bir arada olur ve siirti
halinde yagmur gibi gég ederler. Su
anda boyle bir durum séz konusu
degildir" ifadelerini kullanda.
CEKIRGELER INSANA SALDIRMAZ
Vatandaslann gérintuledigi
gekirgelerin boyutlanyla ilgili de
degerlendirmelerde bulunan
Saruhan, "Turkiye'de ¢ok sayida
cekirge turii bulunmaktadir. Fakat
genel olarak yogun ve yaygin
bulunan gekirge turleri; yesil cekirge,
kara cekirge, Fas cekirgesi, madrap
cekirgesi ve Italyan

cekirgeleridir. Bu gekirgelerin
boylan 1,5-6 santime kadar
degisir. Son giinlerde bulunan
gekirgeleri takip ediyorum.
Soylendigi gibi boylan 10-12
santimetre degil. Béceklerin
boylanni élgmede baz: kriterler |
vardir. Bu kriterleri bilmeden
yapilan élcimler kigiden kisiye
degisir ve ayni bécek igin farkh

Olctimler ortaya cikar. AN A LA
Cekirgelerin boylan icin oy 1 \\ \|| J
soylenenler bu durumdan TR LY

kaynaklandigin digtiniiyorum.

'”.-'H. .'- ot

Bilimsel literatiir, cekirgelerin insan
saghg icin dogrudan biyiik bir
enfeksiyon riski olusturmadigini
gostermektedir. Insanlara hastalik
bulagtiran énemli bir vektér olarak
kabul edilmezler. Cekirgeler
insanlara dogrudan saldiran veya
insanlardan beslenen bécekler
degillerdir. Bu nedenle insan saghg:
uzerindeki etkileri, sivrisinek veya
kene gibi vektor boceklerle
kargilastinldiginda oldukca siirhdir.
Bu nedenle saghk tizerindeki etkileri
ekseriyd dolayli olup, bazi 6zel
durumlarda dogrudan etkiler de
gorilebilmektedir' diye konustu.
Cekirgelerin insanlarla

A

karsilagtiginda temel davraniginin
kacmak oldugunu ifade eden
Saruhan, "Bécek bilimi, cekirgelerin
agresit davrans sergileyen bocekler
olmadigini géstermektedir. Insanlarla
karsilastiklannda temel davraniglan
kacmaktir. Insanlarla olan temaslar
ekseriya kazara gergeklesmektedir.
Cekirgeler insanlara saldirmaz.
Buytik stirilerde tizerinize konmalan
veya size ¢arpmalan, striinin
yogunlugundan kaynaklanan
tesadiifi temaslardir; bilingli veya
savunma amach bir saldin degildir.
En fazla hafif bir ¢izik veya savunma
amach kigiik bir 1sink gérilebilir ve
bunlar genellikle tibbi agidan énemli
degildir" seklinde konustu.
TAKIBI ELDEN BIRAKMAYIN
Saruhan gunlan séyledi:
"Evet, cekirgelerin sayinin
artmasinin en 6nemli nedeni
iklimdir. Fakat tek nedeni bu
degildir. Cekirgelerin
sayisin artma agamalar
sunlar: Yogun yagis, bitki
gelisimi, yumurta
basansinin artmast,
poptlasyon yogunlugunun
yikselmesi, stirii haline
gelmesi, siirti olusumu, gog,
yeni ireme alanlan bolgesel

salgin. Cekirgelerin salgin
yapabilmesi i¢in bu agamalarnn
hepsinin olugmas: gerekmektedir.
Ancak yine belirteyim tlkemizde her
hangi bir salgin yoktur. Cekirge
salginlan milyarlarca gekirgenin bir
araya gelmesiyle olur. Su anda béyle
bir durum yoktur. Benim tahminim; su
ana kadar seyreden gekirge
poptlasyonunu takip ettigim
kadanyla gelecekte herhangi bir
cekirge salgimi olmayacag:
yoniindedir. Fakat tarihte tilkemizde
baz boélgelerde cekirge salgim
yasanmigtir. Bu nedenle takibi elden
birakmamak gerekmektedir. Tanm ve
Orman bakanh@: bu konuda tizerine
digeni yapmaktadir. Endise edecek
bir durum goézikmemektedir." Evlerde
gorilen cekirgelerin genellikle 11k,
sicaklik, kuraklik, rizgdr ve besin
kaynaklan gibi gevresel nedenlerle
iceri girdigini aktaran Saruhan,
cekirgelerin evlerde yuva
kurmadigini, gogalmadigin ve
esyalara zarar vermedigini kaydetti.
Saruhan, vatandaglann eve giren
cekirgeleri 6ldiirmek yerine kap: veya
pencereleri acarak disan
ctkarmalanni, gerekirse bir kap
yardimiyla yakalayip dogaya

birakmalarnn énerdi. W iHA
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ABD'DEN 60 ULKEYE YENI GUMRUK TARIFESI

ABD Ticaret Temsilciligi (USTR), 1974 tarih|keremim.com
Yasasimin 301. Bélumii kapsaminda yiriitillen
sorusturmalann tamamlanmasinin ardindan, zorla

calistirma yoluyla tiretilen mallann ithalatim yasaklamayan

ortaklanna ytizde 10
vergisi getirildi.

veya bu yasags etkin sekilde uygulamayan 60 ticaret
ortadina yeni gumriik vergileri uygulanacagini duyurdu.
Belirli tirtin muatfiyetleri hari¢ olmak tizere ABD ithalatinin
yuzde 99,4'ini kapsayan diizenleme kapsaminda, ticaret

veya yuzde 12,5 oraninda ek gumrik
B ekonomim.com
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ALIS aALIS ALIS
46,978 53,789  6.203,93
SATIS  SATIS  SATIS
46,991 53,802 6.203,93

GAZETEARENA.COM SAMSUN VAKIFLAR BOLGE MUDURLUGU'NUN MALI TABLOSUNU ORTAYA CIKARDI

Gelirinden fazlasini dagitiyor

Samsun, Ordu ve Sinop illerinde toplam 2 bin 275 tasinmazi bulunan Vakiflar Bélge Miidiirliigii'niin yillik 97 milyon TL geliri
bulunuyor. Midiirligin 2026 yili planlamasinda ihtiyag sahiplerine ulastirilacak toplam destek tutar ise 156 milyon liray: asti

SAMSUN Vakiflar Bélge Mudurlugu,
2026 yilinda yonettigi
tasinmazlardan yaklagik 97 milyon
862 bin 638 lira yillik kira tahakkuku
olustururken, ayni dénemde sosyal
yardim ve burs programlarn
kapsaminda 156 milyon 98 bin 102
liralik destek saglamay: planlhiyor.
Bolge Miudirligi'nin gelirini agan
yaklagik 58 milyon liralik sosyal
yardim kaynagi ise Vakiflar Genel
Mudurlugi tarafindan karsilaniyor.
2 BIN 275 TASINMAZ VAR
Midurligun Samsun, Ordu ve
Sinop illerini kapsayan
envanterinde toplam 2 bin 275
taginmaz bulunuyor. Bunlarnn 720'si
kirada, 72'si ise iggalci konumunda
takip ediliyor. Béylece gelir getirici
nitelikte 792 tasinmazin yénetimi
gerceklestiriliyor. Taginmazlardan
elde edilen aylik tahakkuk 7 milyon
992 bin 890 lira, yillik tahakkuk ise
97 milyon 862 bin 638 lira olarak
kayitlara gecti. Bolge Mudurlugu
ayrica sorumluluk alanindaki 157
cami ile 16 tiirbenin bakim, onanm
ve hizmetlerini de ytiriitiiyor.

EN BUYUK DESTEK GIDADA
Hizmet bolgesinde gerceklestirilen

sosyal yardimlarnn en buytk
boélimiini kuru gida destegdi
olusturuyor. Bu kapsamda 2026 yili
icin 2 bin 560 aileye ulastinlacak
yardimlar i¢in 88 milyon 94 bin 559
lira harcanacak. Muhtac¢ ayhd:
kapsaminda 283 kisiye aylik kisi
basi 10 bin 317 lira 96 kurus 6deme
yapilirken, bu destek icin yillik 35
milyon 39 bin 792 lira kaynak
kullanmiliyor. Egitim destekleri
kapsaminda bin 409 ilk ve
ortadgretim 6Jrencisine dokuz ay
boyunca aylik bin 750 lira burs
verilerek toplam 22 milyon 191 bin
750 liralik destek saglaniyor. Ayrnca
158 tniversite 6grencisi, 48 yabanc:
uyruklu Uiniversite 6grencisi ile 87
hatfizlik 6grencisi de burs
programlanndan yararlaniyor.
DESTEKLER ..

SADECE NAKDI DEGIL

Aynica, yil igerisinde 75 gocugun
sunnet organizasyonunun
gerceklestirilmesi, 100 6grenci ve
ailesi icin de piknik diizenlenmesi
planlaniyor. Ramazan ayinda 29
gun boyunca her gtun bin 550 kigiye
iftar verildi. Bunun yam sira bin 536
yetim cocuga bayramlik kiyafet

destegdi saglandi, muhtac yetim kiz
cocuklanna ceyiz yardimi yapilds,

hastanelerde tedavi géren
hastalara meyve ikram edildi ve kig

2 BIN 275
TASINMAZI
BULUNUYOR

aylannda yaban hayat: icin dogaya
yem birakildi. M gazetearena.com

SAMSUN'da 1l Istihdam ve Mesleki
Egitim Kurulu'nun 2026 yili 3. Olagan
Toplantisi, Vali Orhan Tavh
baskanhgida gerceklestirildi.
Toplantda, Calisma ve Is Kurumu 1l
Mudurliginian 2026 yili Ocak-

Haziran dénemi faaliyet raporu
degerlendirilirken, meslek
damsmanhgma yonelik calismalar,
geng istihdamu ve Il Milli Egitim
Midurliagi nin yurittigi calismalar
goruguldu. Aynca 2026 Yili Yillik

Geng istihdami ve i$ gucu
egitim plani ele alinds

Samsun’'da, 1 Istihdam ve Mesleki Egitim Kurulu'nun 2026 yil 3. Olagan
Toplantisi'nda geng istihdami, meslek damismanhg: ¢aligmalari, ISKURun
6 aylik faaliyetleri ve Il Milli Egitim Midiirliigii'nin calismalar: degerlendirildi

Isgtict Egitim Plam giincellendi.
Samsun'daki bir cagn merkezini ev
sahipliginde dizenlenen toplantiya
Vali Yardimcis: Vekili ve Tekkekoy
Kaymakami Enver Hakan Zengince,
Samsun Universitesi Rektor

Yardimeisi Prof. Dr. Ertugrul Cam,
Ondokuz Mayis Universitesi (OMU)
Samsun Meslek Yiiksekokulu Mudiiri
Prof. Dr. Kaya Tuncer Caglayan,
Samsun Biiytiksehir Belediyesi Genel
Sekreter Yardimcis: Necmi Camas,

ISKUR 11 Mudiiri Gékhan Diiriimli,
Cagn Merkezi Operasyon Miduri
Sirin Solakel ile kamu kurum ve
kuruluslannin midurleri ve sivil
toplum kuruluglannin temsilcileri

katild. m HA

= Samsun'a Sayma

Depozitosu Olan Ambalajlar sistemine
Samsun'da ilgi her gecen giin artarken,
Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Il
Miudiira Teviik Akcay kent genelinde
34 iade makinesinin hizmet verdigini,

—~ Sayma ve Dogrulama Merkezi'nin de

CEVRE, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanhd
koordinasyonunda Tiirkiye Cevre
Ajans: (TUCA) tarafindan yuratulen
Depozitosu Olan Ambalajlar (DOA)
sistemi Samsun'da vatandaslardan
yogun ilgi gériiyor. Samsun Cevre,
Sehircilik ve Iklim Degisikligi Il
Mudira Teviik Akcay, 6zellikle 1
Temmuz'dan sonra sisteme olan
ilginin katlanarak arttigim
belirterek, kent genelinde 34
depozito iade makinesinin hizmet
verdigini séyledi Vatandaslann
uygulamaya yogun ilgi
gésterdigini ifade eden Il Mudiiri
Tevtik Akg¢ay, "Depozitosu Olan
Ambaldgjlar sistemi, Bakanh@imizin
koordinasyonunda TUCA
tarafindan yuritilen bir uygulama.
Samsun genelinde su anda 34
iade makinesi hizmet veriyor.
Ozellikle 1 Temmuz'dan sonra
vatandaslanmizin sisteme ilgisi
katlanarak artti. Bugtin geldigimiz
noktada ilginin yaklasgik 16 kat
arthigini séyleyebiliriz. Sistem
geredi bir kigi gunlik en fazla 200
ambalaj iadesi yapabiliyor.
Boylece geri dontgtirilebilir
ambalajlar ¢épe gitmek yerine
ekonomiye yeniden kazandinliyor.
Kaynaklarnn korunmasina ve gevre
kirliliginin azaltilmasina da énemli
katk: saglaniyor" dedi.

Samsun'da Sayma ve
Dogrulama Merkezi'nin kurulum

kurulum asamasinda oldugunu aciklad:

calismalarnnmn da stirdiguni
belirten Akcay, "Samsun'da da
kurulumu devam eden Sayma ve
Dogrulama Merkezi'nden 200
adedin tizerinde ambalaji olan;
kafe, restoran, otel, pansiyon gibi
kucik ticari igletmeler ve
vatandaslanmiz yararlanabilecek.
Biriktirdigi ambalajlarnn DOA
makinelerinde manuel olarak
vermek istemeyen vatandaslanmiz
Sayma ve Dogrulama
Merkezinden de
yararlanabilecekler. Ancak bu
merkezdeki iade bedeli 50 kurus
olacaktir. Vatandaslar ve
igletmelerin biriktirdikleri
ambalajlar teslim alindiktan sonra
bu merkezde daha hizli sekilde
dogrulama ve sayim islemleri
yapilacak, ardindan depozito
bedeli hesaplanna aktanlacaktir"
diye konustu. DOA makinelerindeki
doluluklar ve teknik aksakliklann
yasanabildigini ancak bunlarnn
kisa surede ¢ozildiuguni dile
getiren Akcay, "Sistem tamamen
TUCA tarafindan yénetiliyor.
Samsun'da da yetki alan bir adet
firma var. Bu firma sahadaki
ekibiyle her bir makineyle
ilgileniyor. lade makinelerinin
hazneleri doldugunda dizenli
olarak bosaltiliyor ve yaganan
anzalarda da sistemin kesintisiz
iglemesini saghyor" seklinde

konustu. m HA
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Samsun TSO Yoénetim Kurulu Ba§kam Salih Zeki Murzioglu,
TOBB Tiirkiye 100 Programi'nin 10. dénem basvurularinin
basladigimi belirterek, kriterleri saglayan Samsunlu ve
bolgedeki firmalar: programa basvurmaya davet etti

SAMSUN Ticaret ve Sanayi Odasi
(STSO) Yonetim Kurulu Baskan
Salih Zeki Murzioglu, 2011 yilindan

bu yana Turkiye Odalar ve Borsalar

Birligi (TOBB) énculugunde, Turkiye
Ekonomi Politikalan Arastirma
Vakfi (TEPAV) ve TOBB Ekonomi ve
Teknoloji Universitesi (TOBB ETU) is
birligiyle yurutulen, “TOBB Turkiye
100 Program1” bagvurulan
hakkinda agiklamada bulundu.
Murzioglu, diizenlenen program
kapsaminda Turkiye'nin en hizh
buytiyen sirketlerinin belirlendigini
soyledi. Programin hizli buytuyen
sirketlerin basanlanm ulusal ve
uluslararas: alanda géruntr
kilmay: amagladigini belirten Salih
Zeki Murzioglu, "TOBB Tirkiye 100
Programu ile Turkiye'nin en hizh
buytyen sirketleri belirlenirken, bu
sirketlerin basarnlarnnin kuresel
Olcekte daha fazla dikkat cekmesi
ve uluslararasi baglantilannn
guclendirilmesi hedefleniyor.
Program kapsaminda girketlerin
bagan hikayelerinin ulusal ve
uluslararas: yazili ve gorsel
basinda daha fazla yer almas;,
dogru ig ortaklanna, yeni
musterilere ve yatinmeilara
ulagmalarnnin kolaylastinlmas:
amaclaniyor. Ik 100'e giren
sirketler ise farkh platformlarda
tanitim imké&ni elde ederek yeni ig
birlikleri geligtirme ve ulusal ile
uluslararas ig cevreleriyle
iligkilerini giiglendirme firsati
yakaliyor. Bu yénuyle TOBB Tirkiye
100 Programi, hizli buytiyen
sirketlerin rekabet gilicini artiran
6nemli bir platform olma 6zelligi
taswyor" dedi.

FIRMALAR ICIN ONEMLI FIRSAT
Samsun'un guicli sanayi altyapast,
uretim kapasitesi ve girisimcilik
kultiriyle programa énemli katk:
saglayabilecek iller arasinda yer
aldigini ifade eden Murzioglu,
"Samsun'da faaliyet gosteren ve
belirlenen kriterleri kargilayan
firmalanmizin bu énemli firsat
degerlendirmelerini istiyoruz.
Ilimizde tretimi, istihdami ve
ihracatiyla 6ne cikan ¢ok sayida
baganh sirket bulunuyor. Bu
sirketlerimizin TOBB Turkiye 100
Programi'nda yer almas: hem
firmalanmizin baganlannin daha
genis kitlelere ulagsmasina hem de
Samsun'un ekonomik giicinin ve
uretim potansiyelinin ulusal dlgekte
daha gérinir hale gelmesine katk:
saglayacaktir. Samsun'dan
programa ne kadar gugla bir
katilim olursa, ilimizin bagan
hikayeleri de o 6lctiide daha fazla
one c¢ikacaktir. Bu nedenle kriterleri
saglayan tim Samsunlu ve
boélgemizdeki firmalar TOBB
Turkiye 100 Programina
basvurmaya davet ediyorum" diye
konustu.

BASVURU SARTLARI

Programin basvuru gartlanna
iliskin de bilgi veren Murzioglu,
programa 31 Aralik 2022 ve
oncesinde kurulmus, 2023 yilinda
en az 2 milyon lira, 2025 yilinda ise
en az 5 milyon lira satig gelirine
sahip, 2023-2025 déneminde satig
gelirlerini her yil artiran ve s6z
konusu dénemde en az ytizde 10
buytme kaydeden, 2025 yilh
itibanyla en az 10 ¢galisam bulunan
sirketlerin bagvurabilecegdini

belirtti. Bagvuracak sirketlerin
merkezlerinin Turkiye'de bulunmasi
gerektigini kaydeden Murzioglu,
kamu ortaklid: bulunan veya halka
acik girketler, yurt dis1 merkezli
sirketlerin Tirkiye subeleri,
hisselerinin ytizde 51'inden fazlas:
halka acik baska bir girkete ya da
kamu girketine ait igletmeler, kar
amact gitmeyen sirketler, franchise
igletmeleri, otomobil galerileri,
kuyumcular, déviz sirketleri,
bankalar ile enerji dagitim girketleri
ve elektrik, gaz, akaryakit ve su
saglayicilarnnin programa
basvuramayacagini séyledi.
Holdinglerin basvurularnnin kabul
edilmeyecegini, ancak holding
bunyesindeki sirketlerin programa
katilabilecegdini ifade eden
Murzioglu, ortaklan arasinda
yabanci gercek veya tizel kigiler
bulunan sirketlerin de bagvuru
yapabilecegini sozlerine ekledi.
TOBB Tiirkiye 100 Programi'na
bagvurulann 14 Agustos 2026
tarihine kadar
turkiye100.tobb.org.tr adresi
uzerinden yapilabilecedi bildirildi.
B Haber Merkezi



25 Temmuz 2026 Cumartesi

GUNCEL

GazeteARENA 5

GERCEK
HAYATIN
KAYDIR TUSU
YOK

iC diisiindiiniiz mii?

Gun iginde telefon ekranini
kag kez yukari kaydiriyoruz? Bir
videoyu birkag saniye izleyip
geciyoruz. Bir haberi yarisinda
birakiyoruz. Bir fotografi
bedenmeyince aninda yenisine
geciyoruz. Beklemek istemiyoruz.
Hosumuza gitmeyen her seyi tek
bir parmak hareketiyle
hayatimizdan ¢ikarabiliyoruz.

Belki de farkinda olmadan
sadece ekrani degil, sabrimizi da
kaydiryoruz.

Psikologlar son yillarda dijital
dinyanin insan davranislari
Uzerindeki etkisini daha yakindan
inceliyor. Ozellikle sosyal medya

ELIFTEN BAKINCA
ELiF KURT

sabir ve duygusal dayaniklilik
Uzerinde énemli etkileri
olabilecegine dikkat ¢ekiyor.
Psikolog Adam Alter ise
teknolojinin insan davranislarini

elifkurtsamsun@gmail.com

nasil sekillendirdigini
anlatirken, dijital platformlarin

platformlarinin "sonsuz
kaydirma” (infinite scroll)
mantigiyla tasarlanmasi tesaduf
degil. insan beyni yeniligi sever.
Her yeni icerik, beynin 6dul
sistemiyle iligkili dopamin
mekanizmasini harekete gegirir. Bu
yuzden bir sonraki videonun, bir
sonraki haberin ya da bir sonraki
paylasimin daha ilgi gekici
olabilecegini duslinerek ekrani
tekrar kaydiririz.

Bu durum kisa streli bir keyif
saglarken, uzun vadede beynimizi
surekli yenilik beklemeye
alistirabilir.

Amerikali psikolog Jonathan
Haidt, 6zellikle genclerin dijital
dinyayla kurdugu iligkinin dikkat,

bizi ekranda daha uzun sire
tutacak sekilde tasarlandigini
vurguluyor.

Elbette telefonlar ya da sosyal
medya tek bagina sabirsizligin
nedeni degildir. Hayat ¢cok daha
karmasiktir. Ancak strekli aninda
sonug almaya aligan bir zihin,
gercek hayatin dogal temposuyla
karsilastiginda zorlanabilir.

Cunku gercek hayatin "kaydir"
tusu yoktur.

Bir arkadasimizi anlamak
zaman ister. Bir cocugun gelisimi
sabir ister. lyi bir meslek dgrenmek
yillar alir. Glven insa etmek emek
ister. Bir kitabin en guizel cimlesi
ilk sayfada olmayabilir. Bir insanin
en glzel yénu de ilk tanismada
gorulmeyebilir.

Oysa ekran bize tam tersini
Ogretiyor. Begenmedin mi geg.
Sikildin mi degistir. Bekleme.
Vazgeg. Yenisini bul.

Belki de bu ylzden artik
trafikte daha cabuk ofkeleniyoruz.
Market sirasinda birkag dakika
beklemek bile bizi huzursuz
edebiliyor. Bir internet sayfasi
birka¢ saniye ge¢ acildiginda
sinirleniyoruz. Kargimizdaki
insanin cumlesini tamamlamasini
beklemek yerine s6zinu
kesiyoruz. Tahammul esigimizin
distiguni sadece uzmanlar
degil, guindelik hayat da bize
gOsteriyor.

Psikolojide "gecikmis haz"
kavrami, istedigimiz seye hemen
ulasmak yerine bekleyebilmenin
yasam basarisiyla iligkili
oldugunu gdsteren 6nemli
calismalarla desteklenmistir.
Walter Mischel'in Gnli
"Marshmallow Deneyi",
bekleyebilen ¢ocuklarin ilerleyen
yillarda birgok alanda daha basarili

olabildigini ortaya koymustu.
Arastirmanin ayrintilari yillar i¢cinde
yeniden degerlendirilse de, 6z
denetim ve sabir becerilerinin
gelistirilebilir oldugu konusunda
bilim insanlari buyuik olglde
hemfikir.

Belki de buglin kendimize
sormamiz gereken soru su:

Acaba gergekten sabirsiz
insanlar mi olduk, yoksa
sabretmeyi gerektirmeyen
bir teknolojiye fazlasiyla
alistik mi?

Teknolojiyi hayatimizdan
¢ikarmamiz gerekmiyor. Ama
zaman zaman ekrani kaydirmak
yerine bir sayfayl sonuna kadar
okumayi, bir sohbeti bélmeden
dinlemeyi, bir isi hemen sonug¢
vermese de sUrdirmeyi
hatirlamamiz gerekiyor.

Cunku hayat, sosyal medya
akigi gibi sonsuz degildir. Ve en
degerli seyler, cogu zaman tek bir
parmak hareketiyle gecip
gidemeyecegimiz kadar derindir.

ILKADIM BELEDIYESI UCRETSIZ DUGUN HIZMETLERINE HIZ KESMEDEN DEVAM EDiYOR

Yuva kuracakiara ucretsiz destek

[Ikadim Belediyesi‘'nin sosyal belediyecilik anlayisiyla strdirdigi Ucretsiz Diigiin Hizmeti Projesi
kapsaminda, 170 cift diigiin salonu, ikram, orkestra, gelinlik ve damatlik destegiyle diinyaevine girdi

ILKADIM Belediyesi tarafindan
hayata gecirilen, llkadim'da ikamet
eden ihtiyac sahibi ailelerin
evlatlannin dugin
organizasyonlarnmn tcretsiz olarak
yapidid: ‘Ucretsiz Digun Hizmeti'
projesi devam ediyor. Digun
salonu, ikramlar ve orkestra
hizmetinin [lkadim Belediyesi
tarafindan karsilandids, gelinlik ve
damathgin ise Samsun Buylukgehir
Belediyesi tarafindan karsilandign
projeden 2026 yili temmuz ay1
itibariyle 170 ¢ift faydalanda.

EN MUTLU GUNLERINDE
YANLARINDAYIZ

Projenin vatandaslar tarafindan
memnuniyetle kargilandigini
soyleyen Ilkadim Belediye Bagkani
thsan Kurnaz, “llkadim
Belediyesi'nin sosyal belediyecilik
anlayisina uygun en giizel
orneklerinden birisi olan Ucretsiz
Dugin Hizmetimize 2024 yilindan
bu yana kararlilikla devam ediyor.
Ucretsiz Digun Hizmeti Projemizle,
ciftlerimize ve ailelerine en mutlu
gunlerinde destek olmay:
surdurtuyoruz. Proje kapsaminda;
Gazi Sosyal Tesisleri Kugtuk Salon
ve Yesilkent Diigiin Salonu'nu,
ikramlann ve orkestra hizmetini
ihtiyag sahibi ailelerin evlatlarinin

digin merasimleri i¢in tcretsiz
tahsis ediyoruz. Ayrica gelinlik ve
damathd: ise Buytksehir
Belediyemizin destekleriyle ticretsiz
bir sekilde hemsehrilerimize

sunuyoruz. Bu noktada Samsun
Buytiksehir Belediye Bagkanimiz
Halit Dogan'a da projeye verdikleri
katkilardan dolay: tegekkiir

GCanik Belediyesi'nden
GENGLERE DESTEK £

Canik Belediyesi'nin biyiik ilgi géren ticretsiz akademiye
hazirhik kurslarinda gengler, uzman egitmenler esliginde

POMEM, MSU, Bekgilik ve BESYO sinavlarina hazirlaniyor

CANIK Belediyesi'nin strdiirdugii

ucretsiz akademiye hazirlik kurslanyla

gengcler parkurlann tozunu dumana

katmaya, hedeflerine emin adimlarla

ilerlemeye devam ediyor. Alaninda
uzman egitmenler egliginde
gerceklestirilen egitimlerde POMEM,

MSU, BESYO ve Bekcilik adaylar, 6zel
olarak olusturulan parkur alanlannda

sinavlara hazirlaniyor. Kurslarda,

kondisyon ve agirlik calismalanyla da

bir araya gelen adaylar icin ayrica
sagliklh yasam ve saglikli besleme

seminerleri gerceklestiriliyor. Egitime
yonelik destekleri kesintisiz bir gekilde
sturdiirdiklerini belirten Canik Belediye

Baskani Ibrahim Sandikei, genclerin

istekleri dogrultusunda tcretsiz
egitim programlarnna yenilerini

eklemeye devam ettiklerini ifade

ederek, "Canik'imizde egitim
seferberligimizi
strdiriyoruz" dedi.
EGITIMLER DEVAM
]_E_IDIYOR
Ucretsiz akademiye
hazirlik kurslannda 16.
egitim déneminin
devam ettigine ve
genclerle sinav
heyecanina ortak
olmay:
sturdirdiklerine
deginen Baskan

Ry,
-

iBRAHIM smnikb‘l

CE"'Hk ele =iye Raskanl
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ediyorum” diye
=r1iR
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2023 Genel ettigini duyurdu.
Secimleri'nde Can, istifa eden 91
Millet Ittifak: milletvekili
catis1 altinda arasinda yer aldu.
Cumbhuriyet Mehmet Karaman'in
Halk Partisi Saadet Partisine
- (CHP) dénmesi ve Murat
. ) Sandike, listelerinden Can'in CHP'den
Ucret51z' Tirkiye ayrilmasiyla
akademiye genelinde 39, birlikte, CHP'nin
hazirhk Samsun'da ise 2 Samsun'u TBMM'de
kurslarnmiz milletvekili temsil eden
adaylanmizin Tirkiye Biiytik milletvekili
yogun 11g1§1y1e Millet Meclisine kalmamis oldu.
devam ediyor. (TBMM) girmisti. YENI PARTIYE
Sinav hevyecc:mm Aradan gecen GECECEK
paylastigimiz siiregte yasanan Can,
genclerimiz, siyasi gazetearena.com'a
parkur gelismelerin 6zel yaptign
alanlannda ardindan aciklamasinda
. ga"h§ma1c1r1n1 CHP'nin sunlan séyledi:
surdu{gyor. Alaninda Samsun'da "Diin (énceki)
uzman egitmenler TBMM'deki aksam CHP catist
gozetlmlnc_ie o milletvekili altindaki son
g?_rgekle§t1rdlglmlz kalmadi. CHP aciklamami yaptim.
egitimlerde, ayrnca listesinden Bugtin (dtn) de

genglerimiz igin bireysel
calisma takvimleri
olusturuyoruz.
Canik'imizden ve gevre
ilcelerden genclerimizi
kurslanmizda agirliyoruz.
Egitime yonelik
calismalanmizi ve
desteklerimizi araliksiz bir
sekilde suriiyoruz.
Hayallerine ve hedeflerine
giden yolda genc
kardeslerimizin yaninda
olmaya devam ediyoruz"
seklinde ifade etti.

B CANIK BELEDIYE BULTEN

Bagkan [hsan Kurnaz,
"Devletimiz
tarafindan ailelere
yonelik bircok hizmet
ve proje hayata
gecirilmis, aile
butinligunin
korunmasi igin 6nemli
ve degerli adimlar
atilmigtir. Aileye ve
aile butinlugune
6nem veren
Cumhurbagkanimiz
Recep Tayyip
Erdogan’in ‘Ulkelerin
gelecegdi sadece
buytik hedeflerle
degil, birbirine vakit
aywran, ayni sofrada
bulusan ve
degerlerini yagatan ailelerle inga
edilir. Dilerim ki sevgi, anlayig ve
dayanismanin hdkim oldugu
yuvalar gogalsin, tilkemiz birbirine
omuz veren glcli ailelerle huzurunu
ve dirligini daima muhafaza etsin’
sozlerinden de esinlenerek;
ilcemizde cok begenilen, takdir
goren ve ihtiyac sahibi ailelerimize
destek oldugumuz bu kiymetli
projemize kararlilikla devam
edecegiz” ifadelerini kullanda.

W ILKADIM BELEDIYE BULTEN

Murat Can'n istifas1 sonrasinda, CHP'yl TBMM'de
~ temsil eden Samsun milletvekili kalmad:

konustu. .
PROJEMIZE DEVAM EDECEGIZ
Ucretsiz Dugtin Hizmeti Projesinden
170 ciftin faydalandigini ve bu
sayiin daha da artacagini belirten

secilen Saadet Partili
Mehmet Karaman,
secimlerden yaklagik bir yil
sonra partisinden ayrlarak
yeniden Saadet Partisine
gegmisti. Son olarak CHP

parti tiyeligimden istifam
verdim. Liderimiz Ozgiir
Ozel, "YENI Parti'mizin
kurulug evraklarni
imzalayarak Cumhuriyet
Halk Partisi'nden istifa

Genel Baskanm Ozgiir etti. 91 milletvekilimiz
Ozel'in Yeni Parti'nin YENI Parti Kurucular
kurulug dilekgesini Kurulu'na katildi. Ben de

artik liderimiz Ozgtir
Ozel'in kuracag: Yeni Parti
gatist alinda
calismalanma
devam edecegiz."

B gazetearena.com

imzalayarak partiyi resmen
ilan etmesinin ardindan,
CHP Samsun Milletvekili
Dr. Murat Can da
gazetearena.com'a yaptigi
aciklamayla CHP'den istifa
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Diinyanin 25 tilkesinden profesyonel
teniscilerin katilacag: Uluslararas1 Samsun
Open ATP Challenger 50 Tenis Turnuvasi

26 Temmuz'da baslayacak. Yar final ve final
maclarinin bilet gelirlerinin tamami ise
Mehmetcik Vakﬂ na bagl§1anacak
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tarihleri arasinda uluslararasi bir

SAMSUN, 26 Temmuz-2 Agustos

tenis organizasyonuna ev sahipligi

Uluslararas: Samsun Open ATP
Challenger 50 Tenis Turnuvas: icin
geri sayim basladi. Samsun Golf

listesine goére ana tabloya
dogrudan katilan 20 sporcunun
yani sira 6 eleme oyuncusu, 4 wild
card ve 2 special exempt sporcu ile
birlikte toplam 32 tenisci korta
cikacak. Turnuvanin eleme maglan
26-27 Temmuz tarihlerinde
oynanacak. Ana tablo ilk tur

oynanirken, 1 Agustos'ta tekler yan
finalleri ile ciftler finali yapilacak.
Organizasyon, 2 Agustos
Cumartesi giini oynanacak tekler
finali ve 6dul téreniyle sona erecek.
GELIR MEHMETCIK VAKFI'NA
Turnuvanin en anlaml yoénlerinden
biri ise sosyal sorumluluk ayag:

oynanacak tim kargilasmalar ise
ucretsiz olarak izlenebilecek.
Turnuvada Fransa, Buytik Britanya,
ABD, Turkiye, Hindistan, Ukrayna,
Romanya, Libnan, Bulgaristan ve
Moldova basta olmak tizere 25
tarkh tilkeden diinya siralamasinda
yer alan sporcular miicadele

Kuliubi kortlarinda
gergeklestirilecek organizasyonda,
25 farkl tilkeden profesyonel
tenisciler sampiyonluk muicadelesi

yapacak. Samsun Biytksehir
Belediyesi'nin katkilanyla, Tirkiye
Tenis Federasyonu gozetiminde
Green Golf ve Tenis Kuliiba
tarafindan dizenlenen

karsilagmalan 27-28 Temmuz'da,
ikinci tur miicadeleleri ise 29-30

Temmuz'da gerceklestirilecek. 31
Temmuz'da tekler geyrek final ve

olacak. 1 Agustos'taki yan final ve 2
Agustos'taki final misabakalarinin
bilet satiglanndan elde edilecek
gelirin tamami Mehmetgik Vakfina

edecek. Organizasyonda ayrica
Turkiye Tenis A Milli Erkek Takimi
sporculan da korta ¢cikarak
Samsunlu tenis severlerle

W SBB BULTEN

verecek. Resmi oyuncu kabul

ciftler yan final maglan

bagiglanacak. Yan finale kadar

bulusacak.

baslad

19 May:s Belediyesi
tarafindan bu yil S'incisi
diizenlenecek Nebiyan
Doga ve Genglik
Festivali (NebiyanFEST)
icin hazirliklar stiriiyor

19 MAYIS Belediye
Bagkan: Osman
Topaloglu, yaptig:
aciklamada, alaninda
uzman festival etkinlik
yonetimi tarafindan
saha calismalarnnin

etkinlik bulunacagini
anlatan Topaloglu,
NebiyanFEST'in 7-9
Agustos tarihlerinde
gergeklestirilecegini
belirtti. Gundiz yangma
ve etkinliklerle, gece ise

sturdugu konserlerle
NebiyanFEST'te bu yil dogaseverleri

da birbirinden farkh bulusturacak
ekstrem sporlann yer NebiyanFEST'te 7

Agustos Cuma gunu
Selguk Baleci'min, 8
Agustos Cumartesi
gunu ise Onay Sahin'in
sahne alacagim
aktaran Topalogluy,
ayrica Abdulsamet
Matur, Serdar Sari,
Burak Hasanoglu ve
Ugur Durmus'un da

alacagin séyledi.
Festivalde offroad,
motokros, ATV, dag
bisikleti, dag kosusu,
tahtaralli, fotografeilar
maratonu, bilek giiresi,
geleneksel Turk
okculugu, oryantiring,
Nebiyan buzag: guzellik
yangmasi, Nebiyan

fasulyesi yemek konser verecegini
yansmasi gibi birgok kaydetti. N AA
Yil: 23 Sayi: 8073 25 Temmuz 2026 Cumartesi
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Bafra karpuzunda hasat stiriyor

Yaklagik 12 bin 500 dekarlik alanda tretilen Bafra karpuzunda hasat devam ediyor. Verimiyle
dikkat ceken karpuz, Karadeniz'in yam sira Ankara, Istanbul ve Giircistan'a da génderiliyor

SAMSUN'un Bafra ilcesinde yaklasik 12
bin 500 dekar alanda yetistirilen
karpuzun hasad: devam ediyor. Bafra
Ziraat Odas1 Bagkan: Osman Tosuner,
Baifra Ovasi'nda yaklagik 12 bin 500
dekar alanda karpuz tiretimi yapildigini
soyledi. Nisan ayinda 6rti alti olarak
ekilen karpuzda 15 Temmuz'dan itibaren
hasada basgladiklanm aktaran Tosuner,
"Bafra karpuzu Turkiye'de kilogram: en
dustk karpuzdur. Bafra karpuzunun en
buyugt 12 kilogram gelir. Bunun nedeni
ise Bafra'nin yuzde 90'inin kara toprak
uzerine kurulu bir ovaya sahip olmasidar"
dedi. Tosuner, ovada dekar bagina
verimin 7-8 ton civannda oldugunu
belirterek, "Bafra karpuzunun 12
kilogram olani, ytizde 1'i bulmaz.
Genelde 7-8 kilogram
arasindadir. Buradan Ankara,
Istanbul ve Karadeniz'in
tamamina karpuz sevkiyati
oluyor. Bunun yaninda
Gircistan'a da génderiliyor"
ifadelerini kullandi. Karpuzun
tanesinin tarlada 5 liradan

satildigini anlatan Tosuner, "Karpuz
tuketenler Bafra karpuzunu tercih
etsin. Her gseyi miitkemmel, kabuk

inceligi, lezzeti" diye konustu. N AA

nu coziildii

Samsun'un Ayvacik ilcesinde Hazine tasinmazlarinin satis igslemlerinden
kaynaklanan miilkiyet sorunlar: ¢éziiliirken, 859 vatandas tapulcmna kavustu

AYVACIK ilcesine bagh Camalan,
Cargikdy, Dongelyatak, Esenyurt, Eynel ve
Kapikaya Mahallelerinde bulunan Hazine
milkiyetindeki tasinmazlarnn, 6292 sayilh
Kanun'un 6'ncit maddesi kapsaminda 2022
yilindan bu yana devam eden satis
iglemlerinde yasanan sorunlar, Samsun
Valiligi ile Milli Emlak Genel Mudirlugi
arasinda yuritilen yazigsmalar ve iglemler
sonucunda giderildi. Bakanlik Basmifettigi
ile Samsun Denetim Grup Bagkanhig:
tarafindan yuratilen incelemelerin

tamamlanmasinin ardindan gerekli
iglemler sonuclandinlarak 859 vatandasin
milkiyet sorunu ¢é6ziildii ve hak sahipleri
tapularnna kavustu. Ote yandan, 22 Mayis
2026 tarihli ve 33261 sayili Resmi
Gazete'de yayimlanarak yurirlige giren
7579 sayili Tapu Kanunu ile Baz:
Kanunlarda ve 375 Sayili Kanun
Hikmiinde Kararnamede Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun kapsaminda da
6nemli duzenlemeler yapildi.
Duizenlemeyle 2/B tasinmazlan ile

Hazineye ait tannm arazilerinin satigina
iligkin bagvuru ve 6deme sureleri ile 6292
sayili Kanun kapsamindaki baz bagvuru
suireleri 31 Aralik 2026 tarihine kadar
uzatildi. Yetkililer, Hazine taginmazlanm
kullanan vatandaglar ile tiizel kigilerin
herhangi bir hak kayb: yagamamalarn ve
getirilen dizenlemelerden
faydalanabilmeleri icin 31 Aralik 2026
tarihine kadar Milli Emlak Mudtrlukleri
veya Milli Emlak Sefliklerine bagvuruda
bulunmalan gerektigini bildirdi. Samsun
Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi il
Mudiri Teviik Akcay, stirece sagladig:
desteklerden dolay:r Samsun Valisi Orhan
Tavli'ya tegekkur etti. B HA

RETAW
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V DVt a Car vV Damgmanlle

RETAW




25 Temmuz 2026 Cumartesi

GUNCEL

GazeteARENA 7

MUCIZEVI
BESINLER :
YESILCAY

ERKESE merhaba bugin

bitkisel caylarin sahi olan yesil
gaydan bahsedelim istedim. Yesil
cay, yuzyillardir tiketilen ve
ginudmuizde saglkl beslenmenin
onemli pargalarindan biri olan dogal
bir icecektir. iceriginde bulunan
antioksidanlar, vitaminler ve
biyoaktif bilesenler sayesinde hem
genel saglhgin korunmasina katki
saglayabilir hem de dengeli
beslenme aligkanliklarinin
desteklenmesinde 6nemli bir rol
oynayabilir.

Yesil cayin en dikkat ceken

SAGLKILE
ISILDAMA KOSES|

DYT. BEYZANUR GUNDUZ

instagram : dyt.beyzanurgndz

Ozelliklerinden biri, yliksek oranda
antioksidan icermesidir. Bu
bilesenler, vicutta olusan serbest
radikallerle micadele ederek
hicrelerin korunmasina yardimci
olur. Diizenli ve dlgulu tuketimi,
bagisiklk sisteminin
desteklenmesine, zihinsel
uyanikligin artirilmasina ve gin
icerisinde daha ding hissedilmesine
katki saglayabilir. igerigindeki
kafein ve L-theanine maddeleri
sayesinde, kahveye kiyasla daha
dengeli bir enerji artisi sunarak
dikkat ve odaklanmay!

destekleyebilir.

Beslenme agisindan
degerlendirildiginde yesil cay,
distk kalorili olmasi nedeniyle
saglikli yagsam programlarinda
siklikla tercih ediimektedir. Ozellikle
yeterli ve dengeli beslenme ile
birlikte tiketildiginde
metabolizmanin normal isleyisini
desteklemeye yardimci olabilir.
Bununla birlikte, tek basina kilo
vermeyi saglayan mucizevi bir Grin
olarak gorilmemelidir. Yesil cayin
faydalari, ancak dizenli fiziksel
aktivite ve dengeli bir beslenme
planiyla birlikte anlamli bir batin
olusturur.

Yesil gay, farkl kullanim
amaglariyla da tercih edilmektedir.
Bazi kigiler giine daha zinde
baslamak icin sabah saatlerinde
tUketirken, bazilari ise yemeklerden

belirli bir stire sonra sindirime
destek olmasi amaciyla tercih
etmektedir. Spor yapan bireyler
tarafindan saglikli yasam rutinlerinin
bir pargasi olarak kullanilabilmekte,
yogun c¢alisma temposuna sahip
kisiler ise odaklanmay1 desteklemek
amaciyla tiketebilmektedir. Ayrica
sicak ya da soguk olarak
hazirlanabilmesi, gunluik tiketimde
pratik bir alternatif sunmaktadir.
Yesil cay tuketiminde o6l¢ilUu
olmak énemlidir. igerigindeki kafein
nedeniyle asiri miktarda tiketilmesi
uykusuzluk, ¢carpinti veya mide
hassasiyeti gibi istenmeyen etkilere
yol acabilir. Bu nedenle gunlik
tiketim miktarinin bireysel intiyaclar
ve saglik durumu dikkate alinarak
belirlenmesi gerekir. Ozellikle
hamileler, emziren anneler ve
dizenli ilag kullanan bireylerin ve

kronik hastalarin yesil cay tuketimi
konusunda saglik uzmanlarina
danigmalari faydali olacaktir.

Sonug olarak yesil ¢ay, saglikli
ve dengeli beslenmenin
destekleyici unsurlarindan biri
olarak deg@erlendirilebilir.
Antioksidan igerigi, dusuk kalorili
yapisi ve farkli kullanim alanlari
sayesinde gunlik yasamda pratik
ve yararl bir icecek segcenegi
sunmaktadir. Ancak en buyuk
faydayi saglayabilmek icin onu tek
basina bir ¢6zUm olarak gérmek
yerine, saghkli yagam
aliskanliklarinin bir pargasi olarak
tuketmek en dogru yaklagim
olacaktir. Siz de bu mucizevi besini
beslenme rutinine eklemeyi ve
faydalarindan yararlanmayi ihmal
etmeyin. Saglik ile isildayin
hoscaklin.

MIMARLAR ODASI BASKANI BURAK SENER GULSAN DAKI DONUSUM HAKKINDA KONUSTU

Tamameny
doniistiirme
gru olma

Samsun Mimarlar Odas:1 Baskani
Burak Sener, Giillsan Sanayi
Sitesi'nin tamamen yesil alana
doniistirilmesine kars: olduklarim
belirterek, bolgenin konut, ticaret
ve sosyal yasami bir araya getiren
yasayan bir merkez olarak
planlanmasi gerektligini sOyledi

YASAYAN
BIR MERKEZE

aciklanacagini ifade etti.
Yansmanin yalmzca mimari bir
proje secmekten ibaret olmadigini
vurgulayan Sener, Gulsan'in nasil
bir kimlige kavusacaginin
belirlenecegini vurgulada.

YASAM YOKSA

DENETLENMESI ZORLASIR
Gecmigte bolgenin tamamen yesil
alana dénustirilmesi ve merkezine
cami yapilmasina yénelik
planlamalarnn gindeme geldigini
hatirlatan Sener, Mimarlar Odas:
olarak bu yaklagima kars:
ciktiklann belirtti. Sener, "Sadece
yesil alan ve camiden olusan bir
duzenleme suirdirilebilir olmaz.
Bolge belli saatlerden sonra
yasamayan bir alan haline gelir.

Yasam olmayan bélgelerin
denetlenmesi ve kontrol edilmesi
zorlasir. Insan bulunmayan
alanlarda giivenlik ve sosyal
sorunlar yaganabilir' dedi. Millet
Bahgesinin Gulsan'in hemen
arkasinda bulundugunu hatirlatan
Sener, ayni bélgede ikinci buyik
yesil alan olusturmanin sehircilik
acisindan dogru bir tercih
olmayacagini ifade etti.

YASAYAN BIR MERKEZE
DONUSTURULECEK

Yeni planlama anlayisinin Gilsan'i
konut, ticaret ve sosyal donat:
alanlanyla yagayan bir kent
parcasina dontstirmeyi
amacladigini kaydeden Sener,
mimari yarigmanin da bu vizyon

dogrultusunda sekillendigini
soyledi. Dogu Park ile Millet Bahcesi
arasinda yer alan bélgenin gliniin
her saatinde kullanilan canlh bir
yasam alanina dénismesi
gerektigini ifade eden Sener,
yansgma sistemi sayesinde cok
sayida farkl fikrin
degerlendirildigini ve ticari
kaygilardan uzak, bilimsel kriterlere
dayanan bir projenin ortaya
cikacagim dile getirdi. Sener,
yansma sonuglarinin
aciklanmasinin ardindan secilecek
projenin Samsun'un éniumiuizdeki 20-
30 yillik kentsel geligimine y6n
verecek 6nemli ¢caligmalardan biri
olacagin: sozlerine ekledi.

B gazetearena.com

SAMSUN Buyiiksehir Belediyesi
tarafindan Gilsan Sanayi Sitesi'nin
kentsel déntisiimi kapsaminda
duzenlenen ulusal mimari proje
yansmasinda sona yaklasilirken,
Samsun Mimarlar Odasi Bagkan:
Burak Sener, yarngsmanin bélgenin

gelecegdi acisindan buytik énem
tagidigini soyledi. Iki kademeli
olarak yirttilen yangmada ilk
agsamanin tamamlandigin belirten
Sener, ikinci etapta detayh
projelerin degerlendirildigini,
sonuclann ise agustos ayinda

KamkayaFest heyecant: Gokyiizii senlend:

Uluslararas: Kapikaya Doga Sporlar: ve Kiiltiir Festivali'nin
(KapikayaFest) ikinci giiniinde gokyiizii yamag parasiitleriyle renklendi

j SAMSUN'un Bafra ilcesinde Kapikaya
bolgesinin essiz dogasinda diizenlenen
festivalde sabah saatlerinden itibaren
yamag parasity, tekne turlan, kano, strat

o teknesi, bisiklet turlan ve doga yuriyusleri
t’ gerceklestirildi. Katihmcilar, hem spor

aktivitelerine katild: hem de boélgenin dogal

giizelliklerini kegfetme firsati buldu.
Festivalin simgesi haline gelen yamag
parastti gosterileri buytk ilgi goriirken,
Kizilirmak tizerindeki su sporlan da
ziyaretcilere heyecan dolu anlar yasatti.
Cocuk etkinlikleri, geleneksel el sanatlan
stantlan ve atélyeler de festival alaninda
yogun ilgi gérdii. Sepet ve zembil
oricilugy, su kabag islemeciligi ve kilim
dokumacihig: gibi geleneksel calismalarnn
tanitildig: etkinlikler, 6zellikle yabanci
ziyaretcilerin ilgisini ¢ekti. Doga, spor ve

Samsun itfaiyesi 7 ayda 3 bin 631 olaya |(0$III

Samsun Biiyiiksehir Belediyesi Itfaiyesi, yilin ilk 7 aymnda 5 bin 651 olaya miidahale etti. Yaz sicaklaryla birlikte 6zellikle
aniz yangnlarinda biiyiik arhig yasanirken, ekipler baz giinler 30 ila 40 amz yangimina birden miidahale ediyor

SAMSUN Buytiksehir Belediyesi
itfaiye Dairesi Baskanh@ Sube kaydetti.

Mudiirii Riza Zengin, kent genelinde ~ ANIZ YANGININDA CiDDI ARTIS
itfaiye ekiplerinin 18 istasyonla 7 giin  Yaz aylannda sicak ve kurak

24 saat goérev yaptigim
belirterek, yilin ilk 7 ayinda
toplam S bin 651 olaya

kultura bir araya getiren KapikayaFest,
uluslararas: katihmiyla ziyaretcilere
unutulmaz anlar yasatmaya devam ediyor.
Bes giin stirecek festival, cesitli etkinliklerle
misafirlerini agirlamay: siirdirecek.
EMNIYET EKIPLERI BILGILENDIRDI .
Bafra flce Emniyet Miidurliigi ve Samsun il
Emniyet Mudurlugu ekipleri de
KapikayaFest kapsaminda vatandaslara
yonelik bilgilendirme calismas:
gergeklestirdi. Festival alaninda
ziyaretcilerle bir araya gelen ekipler;
dolandincilik, hirsizlik, yankesicilik, mal
varhigina karsi islenen suclar ve Kadin
Destek Uygulamas: (KADES) hakkinda
hazirlanan brogiirleri dagith. Vatandaslara
kalabalik alanlarda kisisel esyalara dikkat
edilmesi, stpheli telefon ve mesajlara itibar
edilmemesi, banka ve kimlik bilgilerinin

tammadiklan kisilerle paylasiimamasi
konusunda uyanlarda bulunuldu. Ekipler
ayrnica KADES uygulamasi hakkinda bilgi
vererek, uygulamanin kullanim gekli ve
sagladig: imké&nlan anlatt. Guvenlik
bilgilendirme ¢alismasi, festival
katilimcilan tarafindan ilgiyle karsilanda.
HIHA

AN WY P eI ,;IF'“r

havanin etkisiyle ézellikle aniz
yanginlannda ciddi artig
yasandigini vurgulayan Zengin,
ekiplerin baz giinler 30 ila 40 aniz
yangimina midahale
ettigini soyledi. Aniz
yangmnlannin 6zellikle

baskinina miudahale edildigini

de so6zlerine ekledi.

: > 9 YENI ARAC GELIYOR
5 DAKIKADA MUDAHALE

ftfaiyenin arac filosunu giiclendirmek

muidahale edildigini agiklad:.
Yaklasik 9 bin 725
kilometrekarelik alanda 17

ilceye hizmet verdiklerini ifade

eden Zengin, bu yilin ilk yedi

ayinda 1.522 yangn ile 820 ot,

¢Op ve orman yanginina
mudahale edildigini séyledi.
Ayni dénemde 2 bin 327 insan
ve hayvan kurtarma

operasyonu gerceklestirilirken,

257 trafik kazasi, 166 arac

yangim ve Havza'da meydana

gelen sel felaketinde 563 su

Vezirkopri ile Alagam
gevresinde yogunlaghgim
belirten Zengin, eyliil
ayinda findik bahcelerinin
temizlenmesi, celtik ve
bugday hasadinin ardindan
bu tir yanginlann daha da
arthgini ifade etti. Orman
yanginlannin éntine
gecmek amaciyla Valilik
genelgesi dogrultusunda
kaymakamliklar ve ilgili
kurumlar aracih@yla uyan
¢abismalan yiiritildugini

Kent merkezindeki olaylara
ortalama 5 dakikada
ulastiklanni belirten Zengin, bu
stirenin dinya ortalamasi olan
5-8 dakikalik miidahale stiresiyle
ayni seviyede oldugunu séyledi.
Kirsal mahallelerde miudahale
suresini daha da kisaltmak
amaciyla Bafra'nin Kolay
Mahallesi, Cargamba merkez, Kira
bolgesi ve Vezirkoéprii'de yeni
istasyon planlamalarn ile
yenileme ¢alismalarnin
sturdugunu bildirdi.

icin 9 yeni itfaiye aracimin alim
strecinin devam ettigini agiklayan
Zengin, araglann eyliil-ekim
doéneminde teslim alinmasinin
beklendigini, yeni yilda da arag
alimlannin stireceg@ini belirtti.
Vatandaslara da gagnda bulunan
Zengin, gorilen dumanlann vakit
kaybetmeden 112 Acil Cagn
Merkezi'ne bildirilmesini, ormanhk
alanlarda ateg yakilmamasim ve
aniz yakilmamasi konusunda daha
duyarh olunmasini istedi.

B gazetearena.com
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Samsunspor Fransiz
yildizin pesinde

SAMSUNSPOR, son kadrosuna katmak i¢in
olarak Monterrey formas1 sartlan zorluyor. Martial,
| given 30 yasindaki kariyerinde 6nemli
santrafor Anthony baganlar elde etmis bir
Martial icin resmi teklif isim olarak,
yapti. Manchester United Samsunspor'un hiicum
ve Sevilla gibi buyuk hattina biyik bir gtic
kultiplerde forma giymisg katabilir. Kuliip yetkilileri,

olan oyuncu, su anda bu transferin
kulipstz durumda. gerceklegmesi igin
Kirmizi-beyazhlar, goérigmeleri siirdiriiyor.
tecriibeli Taraftarlar, bu hamlenin
golciiya takima katacag: katkiy
merakla bekliyor.
Samsunspor, yeni
sezon éncesi
kadrosunu
guclendirmek
igin 6nemli
adimlar atmay:
hedefliyor.

M Pelin
KURUMAHMUTOGLU

D /i
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Samsunspor, on libero Ibrahima Bamba ile

transfer goriismelerini stirduriyor. Ancak,

geng futbolcunun talep ettigi yilhik ticret,

kuliibiin biitcesinin iizerinde. Yonetim,

bu durumun diizelmemesi halinde -
transferden vazgecmeyi diistinuyor.

Pazarliklar devam ediyor i >

B

RAKAM BUTCEYI

Kirmizi-beyazlilar, Bamba'nin

A§|YOR o maas talebinde ciddi bir indirim
N e yapmamasi halinde transferden

TRENDYOL Stiper vazgecgebilecegini belirtiyor.

Lig ekibi

Samsunspor, i - FIYATTA INDIRIM
ﬁem sezon i BEKLENIYOR

azirhiklan T ) _
kapsaminda i YONETIM, bu noktada geri adim atmaya niyetli degil,
kadrosunu . ancak Bamba'nin talep ettigi rakamin dismemesi
giclendirmek durumunda masadan kalkacaklarim ifade ediyor.
icin transfer ¢alismalanm hizla siirdiiriyor. Ibrahima Bamba, 22 Nisan 2002 dogumlu olup, Italyan
Kirmizi-beyazhilarin giindemine giren son isim, 6n libero pasaportu da tagimaktadir. Fildisi Sahili asilli futbolcu,
pozisyonunda gérev yapan Ibrahima Bamba oldu. Portekiz'in Vitéria Guimardes takiminda gosterdigi
Samsunspor yonetimi, geng futbolcunun temsilcileriyle siki  performansla dikkat cekmig ve 2023 yilinda
bir iletisim kurarak transfer gérismelerini ilerletmeye Al-Duhail'e transfer olmustur. Gugli fizik yapisi ve
galisiyor. Ancak, masada ciddi bir mali ptriizle savunma becerileri ile taninan Bamba, Samsunspor'un ‘
kargilasildig: bildiriliyor. Bamba'nin Samsunspor'dan talep  orta sahasinda énemli bir rol ustlenebilir. Transferin J"f'r i r.Jl',
ettigi yallik tceret, kulubiin biitgesinin tizerinde kaliyor. Bu onimuzdeki ginlerde oyuncunun tavrina bagh olarak 5
durum, yénetimi alternatif céziimler aramaya yoénlendirdi. netlik kazanmasi bekleniyor. B Deniz COSKUN ¥ f‘ L

)
TFFde.yeni SBZ(IIWIIGBSI nnlant BA
v 9 7 = :_3
IRIBEAN | ann pathid

" TURKIYE Futbol Federasyonu sezon gecirmeyi hedeflediklerini

uygulamalanm masaya yatirdi. kulip bagkanlan ve yoneticileri ile miisabaka giivenligi ve kurumlar

(TFF), Hasan Dogan Milli Toplantiya, Icisleri Bakam federasyon temsilcileri katilda. aras: ig birligi konulan tizerinde ifade etti. Bu toplanty,
Takimlar Kamp ve Egitim Mustatfa Ciftci, Genclik ve Spor Samsunspor'u temsil eden duruldu. Genglik ve Spor Bakan1  futbolseverlerin stadyumlarda
Tesisleri'nde diizenlenen Bakam Osman Agkin Bak, TFF Basgkan Vekili Veysel Bilen, Osman Agkin Bak, yeni sezon daha guivenli bir ortamda mag
toplantida, 2026-2027 futbol Baskani Ibrahim toplantida kulibtun goérislerini oncesinde federasyon ve ilgili izlemeleri icin atilan énemli
sezonu O6ncesinde alinacak Hacilosmanoglu, Kuliipler Birligi aktardi. Toplantida, stat kurumlarla gerekli istisarelerin adimlardan biri olarak éne

guvenligi, taraftar organizasyonu, yapildigini belirterek, gtivenli bir gikiyor. M Pelin KURUMAHMUTOGLU

mm 7 m — SAMSUNSPOR'un, Ingiltere

Championship ekibi Preston'da

forma giyen forvet Milutin

Osmgaji¢'i kadrosuna katmaya

- cok yakin oldugu iddia edildi. 26

yasindaki futbolcuyla yiratilen
transfer gérismelerinde son
asamaya gelindigi bildiriliyor.
Osmaji¢, guclu fizigi ve gol atma
yetenedi ile dikkat ceken bir
oyuncu olarak,
Samsunspor'un
hiicum hattina
6nemli bir
katk:

guvenlik énlemleri ve stat Vakfi Bagkan: Ertugrul Dogan,

TRENDYOL
Siper Lig
ekiplerinden
Samsunspor, sezon
hazirhiklanna Hollanda'nin
Arnhem kentinde devam
ediyor. Kirmizi-beyazlh kuliibiin
agiklamasina goére, Oosterbeek
bélgesindeki antrenman, teknik direktor
Thorsten Fink yonetiminde gerceklestirildi.
| Antrenman yaklasik 1 saat siirdii ve
H tutbolcular, yenilenme, kuvvet, pas
organizasyonlan ve kogu ¢alismalan yapt.
Samsunspor, yeni sezon 6ncesi kadrosunu guclendirmek
amaciyla transfer calismalanna da hiz verdi. Kuliip
~ T\ vyetkilileri, oyunculann performansinm artirmak icin
’y yogun bir program uyguladiklann belirtti. Takim,
Hollanda kampindaki hazirliklanm yann
gerceklestirecedi cift antrenmanla
stirdiirecek. Taraftarlar, yeni sezon
icin buytk bir heyecanla
bekliyor. M Deniz COSKUN

saglayabilir.
Kulup yetkilileri,
transferin en kisa stirede
tamamlanmasi icin
calismalara devam ediyor.
Taraftarlar, bu transferin
gergeklesmesini heyecanla
bekliyor. Yeni sezon éncesi
kadrosunu giiclendirmek
isteyen Samsunspor, Osmajié
ile 6nemli bir hamle yapmay:
hedefliyor. M Deniz COSKUN




