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Yaz aylarinin en ragbet goren eglence ve serinleme

merkezlerinden Atakum Belediyesi Aqua Park Tesisi, kapilarin act

3-15 yas grubuna yoénelik su
kaydiraklan, havuzu ve oyun
alanlan ile cocuklara genig
eglence imkanlarn sunan
tesis zengin mentli
kafeteryasi ile ailelerden
buyuk ilgi géruyor.
Yenimahalle Mahallesi 3130.
Sokak'ta bulunan Aqua Park
gocuklara 6zel oyun saatleri,
animasyonlar ve renkli
etkinliklerle sicak havalarda
unutulmaz anilara ev
sahipligi yapacak. Tesis, yaz
boyunca haftanin yedi giini
9.00-17.00 saatleri arasinda
hizmet veriyor.

BIRBIRINDEN EGLENCELI
AKTIVITELER

Egitim 6gretim yilinin sona
ermesiyle, solugu tesiste
alan cocuklar tatil keyfini tesiste
sunulan aktivitelere katilarak

¢ikanyor. Ebeveynleriyle tesise gelen

minikler, en ¢cok havuz ve su
kaydiraklannda eglenmeyi tercih

ediyor. Kafeteryanin yaz mentsiine
yogun ilgi gésteren ¢ocuklar,
eglenceli aktivitelerle dolu dolu bir
gun geciriyor.

Atakum Belediye Bagkan: Serhat
Turkel, tesise gosterilen ilgiden

TERME vnmsnvnu BiYiK

modern bir yagam alani olan
tesisimizde gocuklanmiza yénelik
havuzlar, su kaydiraklarn, oyun
alanlannin yam sira birbirinden 6zel
aktivitelerin yer aldig: programlar
cocuklanmizla buluguyor. Tesisimiz,

buyiik mutluluk duyduklarn
belirterek, Cocuklanmizin, yaz
aylannm géntllerince eglenerek dolu
dolu gecirmesi icin Aqua Parkimizi
actik. Atakum'un merkezinde hem
ekonomik hem de son derece

acidid: ilk gtinden itibaren yogun
ilgi gériyor ve bu ilgiden son derece
memnunuz. Tum ailelerimizi, Aqua
Park’'a guzel anilar biriktirmeye
davet ediyoruz" dedi.

W ATAKUM BELEDIYE BULTEN

ENGIZ KADIN GiRiSiMi URETIM VE iSLETME KOOPERATIFi SALEBi "YILDIZ URUN" OLARAK BELIRLEDI

Cogratfi isaret geliyor

Samsun'un 19 Mays ilcesinde uzun yillardir yetistirilen sahlep icin cograti isaret tescil bagvurusu
yapildi. Engiz Kadin Girigimi Uretim ve Isletme Kooperatifi Bagkanm Oya Nur Kaya Bolat, "Salep tizerinden
ilcemizden bir marka ¢ikarmak, uluslararas: alanda duyulur bilinir hale getirme hedefimiz var" dedi

SAMSUN'un 19 Mayis
ilgesinde kurulan Engiz Kadin
Girigimi Uretim ve Igletme
Kooperatifi, ilgede yetigtirilen
salep basta olmak tizere
yoresel urtinleri katma degerli

COSKUYLA TAMAMLANDI

Terme Belediye Baskani Senol Kul, “Bir ay boyunca Terme'de
kiltiir, sanat, spor ve kardeslik bir araya geldi. Binlerce
insanimizi ayni heyecanda bulusturan festivalimiz, ilcemizin
sosyal ve kultiirel giiciinii bir kez daha ortaya koydu.” dedi

TERME Belediyesi tarafindan
"Yesilin kalbinde, mavinin
derinliginde” slogamyla
diuizenlenen Terme Yaz Festivali, bir
ay suren etkinlik maratonunun
ardindan buytk bir cogkuyla sona
erdi. 5 Haziran'da baslayan ve 5
Temmuz'da tamamlanan festival

kapsaminda konserlerden spor
organizasyonlarnna, kultirel
etkinliklerden ¢ocuk programlanna
kadar onlarca faaliyet
gergeklestirildi.

Binlerce vatandasin katildig:
festival stiresince Terme, kiiltiiriin,
sanatin ve sporun bulusma noktas:
haline gelirken, ilceye gelen
misafirlerle birlikte yaz boyunca
hareketli ve renkli giinler yagandi.
TERME BiR AY BOYUNCA
FESTIVAL COSKUSU YASADI
Festival boyunca Oyki Gurman,
Zara, Aydan Kaya, Kutsi, Murat
Ince, Grup ON ve Seyda Karadeniz
gibi sanat¢ilar sahne alirken, Sefo
konseri yaklasik 30 bin kisilik
katilimla festival tarihinin en yogun
etkinliklerinden biri oldu.

Dragon Bot Festivali, Amazon
Kano Festivali, Rahvan At Yanglan,
Acik Deniz Yiizme Yansmasi, plaj
sporlan organizasyonlar, halk
oyunlan genligi ve cocuk etkinlikleri
de vatandaslardan yogun ilgi
gordi. o
“"BU BASARI HEPIMIZIN"
Festivalin ardindan
degerlendirmelerde bulunan Terme
Belediye Bagkan: Senol Kul, bir ay

boyunca ilcede birlik ve beraberlik
ruhunun en guizel érneklerinin
sergilendigini belirtti.

Bagkan Kul, aciklamasinda su
ifadelere yer verdi:

"Terme 'mizde kultiriin, sanatin,
sporun ve kardesligin bulugtugu
dolu dolu bir Yaz Festivali'ni geride
birakiyoruz. Halk oyunlan
senligimizden konserlerimize,
Karadeniz'in masmavi sulannda
gerceklestirdigimiz 3. Acik Deniz
Yizme Yansmasi'na kadar sadece
etkinlikler duzenlemekle kalmadik;
Terme'mizin misafirperverligini,
dogal guzelliklerini ve sosyal
zenginligini tilkemizin dort bir
yanindan gelen misafirlerimizle
paylastik. Bu stirecte emegi gecen
tim kurumlanmiza,
sanatcillanmiza, sporculanmiza ve
her etkinlikte bizleri yalniz
birakmayan kiymetli
hemsehrilerime goniilden tegekkir
ediyorum. Bu basan hepimizin, bu
cosku Terme'nin ortak eseridir."
HIZMET HEYECANI
DEVAM EDIYOR
Festivalin sona ermesiyle birlikte
calismalann aym kararhlikla
stirecedini vurgulayan Bagkan Kul,
ilcenin sosyal, kiilturel ve sportif
kimligini giiglendirecek yeni
projeler tizerinde ¢alistiklanm ifade
etti.

Kul, "Bizim icin festival sona
erse de hizmet heyecanimiz devam
ediyor. Daha gtiglii, daha sosyal ve
gelecege umutla bakan bir Terme
icin calismay siirdiirecegiz.
Onumuzdeki dénemde de yeni
projeler ve yeni organizasyonlarla
hemsehrilerimizle bulusmaya
devam edecegiz.” diye konustu.

Bir ay boyunca stren Terme Yaz
Festivali, binlerce kisiyi aym
heyecan etrafinda bulugtururken,
ilcede olugan birlik, beraberlik ve
dayanmigsma ruhuyla hafizalarda yer
edindi. Bu yilki organizasyon,
Terme'nin kiiltur, sanat ve spor
alanindaki iddiasim bir kez daha
ortaya koydu.

B TERME BELEDIYE BULTEN

mamullere dénugturiiyor.
Temmuz 2023'te 11 kadimin bir
araya gelmesiyle kurulan
Engiz Kadmn Girigimi Uretim ve
Isletme Kooperatifi, yérede
yetisen salep, aronya ve farkh
meyvelerden elde ettikleri
regel, marmelat, sirke gibi
urunleri satisa sunuyor. Salebi
"yildiz Griin" olarak belirleyen
kooperatif, hem toz salep
uretimi yapiyor hem de stitle
hazirlanan sicak salebi
tiiketiciyle bulusturuyor.
Kooperatif bagkan: Oya Nur
Kaya Bolat, yéredeki triinleri
degerlendirdiklerini, salep ve aronya
gibi bazi tirtinleri de tyelerinin
bahcelerinde yetistirerek iglediklerini
soyledi. Salep iiretiminin ilcede

uzun yillara dayanan
emedin sonucu
oldugunu belirten
Bolat, Tirkiye'deki
ilk izinli kiltar
bahcelerinin 19
Mays ilgesinde
olusturulduguna
isaret etti.
Kooperatifin
kullandid: salebin
uyelerinden birine
ait bahgeden temin
edildigini, yillik bir
tona yakin toz salep

urettiklerini anlatan Bolat, -

"Bunu toz salep olarak satiga
sunuyoruz. Bunun yaninda yan
urunlerde kullaniyor, sicak salep
satigim da yapiyoruz." dedi.
COGRAFI ISARET

SURECI BASLADI

Manda sutli salebi daha fazla 6ne
citkarmak istediklerini vurgulayan
Bolat, "Dogal 19 May1s salebi igin

cografi isaret tescil basvurusunda
bulunduk. Cografi igaret, triintin
tanitimi ve dretimin artinlmas:
acisindan 6nemli. Salebi yildiz triin
olarak belirledik. Salep

makine ve ekipman destegi
aldiklanna dikkati ceken Bolat,
alinan makinelerle meyve kurutma,
findik kirma ve kavurma gibi igler
yaptiklann aktardi. Kooperatifte
salebin yan sira regel, marmelat,
sirke, kurutulmus meyve, sebzeli ve
sade eriste ile corbalik tirinler de
hazirlandigini anlatan Bolat, yérede

yetigen tirinleri isleyerek
degerlendirmeye caligtiklanni
soyledi.

BURALARA GELEBILMEK HAYALDI
Urtinlerini yerel pazarlarda, fuarlarda
ve farkl illerdeki tanitim
etkinliklerinde tiiketiciyle
bulusturduklanni belirten Bolat,
kooperatif merkezinin yan sira sosyal
medya tizerinden satig yaptiklanm
dile getirdi. 19 Mays ilcesinde
kurulan ilk kadin kooperatifi
olduklannin altim cizen Bolat, "flk

tizerinden ilcemizden bir
marka ¢cikarmak,
ulusalda,
uluslararas:
alanda

taninr, bilinir
hale getirme

hedefimiz basladigimizdan bugtne
var' diye baktgimda, buralara gelebilmek
konustu. bizim icin hayal gibiydi. Uretimimizi
; Ticaret standarda kavusturduk, kendimizi
7 Bakanh@inin ispat ettik, ardindan is anlasmalan
"Kooperatiflerin geldi. Tamamen kendi 6zverimizle,
Desteklenmesi kendi el emegimizle tirtinler tiretmeyi,

Programi" kapsaminda tanitiminm ve satigim yapmayi
basardik" ifadelerini kullanda.
Kooperdatif tiyelerinden Hatice Mert de
salep ve aronya yetistirdigini dile
getirerek, "Bir hayalin pesindeydik
ama gergeklestirdik. Hep
televizyonda hayalinin pesinden
gidenleri gériyorduk, arkadaslanmla
bunu gerceklestirdigimize

inanmiyorum." dedi. mAA

Samsun'un Kavak ilgesinde bu yil 3'inciisii diizenlenen
geleneksel yaz senliginde keskek ikraminda bulunuldu.

| gecirirken, katihmcilara kegkek

Kavak'ta geleneksel yaz senligi

BUYUKCUKUR Mahallesi
Dernegi tarafindan Giiven
Park'ta diuzenlenen programda
miuzik, gekiligler, hediye
dagitimlan yer alda.
Vatandaglar keyifli bir gtin

gelecek yillarda da devam
etmesini temenni etti.
Buytukcukur Mahallesi Dernegi
Baskan: Mevliit Bagaran da
senlige katilan tim misafirlere
tesekkir ederek, amaglarnnin
mahalle halkini birlik ve
beraberlik icerisinde bir araya
getirmek oldugunu ifade etti.
Program, giin boyu stiren
etkinliklerin ardindan
sona erdi.

ikraminda bulunuldu.
Programda konusan ilkadim
Belediye Baskani Ihsan Kurnaz,
mahalle kalturini yasatan bu

anlamli organizasyonun W HA
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SAMSUN Cevre Sehircilik ve [klim
Degisikligi Il Mudurlugi'nden
alinan bilgilere gére Samsun'da 1
Temmuz-6 Temmuz tarihleri
arasinda plastik, metal ve cam
olmak tizere toplam 205 bin 603
icecek ambalaji Depozito Yonetim
Sistemi (DOA) aracihigiyla geri
doéntigime kazandinldi.
Uygulama 6ncesinde kentte
gunlik ortalama 2 bin 500 icecek
ambalaj: sisteme kazandinlirken,
1 Temmuz itibanyla depozito iade
bedelinin 1 TL'ye yilikseltilmesinin
ardindan bu say: yaklasik 14 kat
artarak ginlik ortalama 34 bin
250'ye ulasti. Samsun genelinde

vatandaslarnn
kullanimina
sunulan 34
Depozito

Iade Otomat:
(DOA)
aracihigiyla
plastik,

metal ve

cam icecek
ambalajlan
toplanirken,
uygulamanin
geri déntigime
katkisinin yam sira
cevre bilincini de
artirmas: hedefleniyor.

DOA SISTEMI
NEDIR?
Sistemi
kullanmak
isteyen
vatandaslar,

mobil

cep telefonu
veya
tabletlerine
indiriyor.
Uygulamada yer

Islemi" butonuna
tiklayan kullanicilar,

cihaz gelistiriiecek

OMU'de, TUSEB tarafindan 4 milyon TL

desteklenen proje ile 6zellikle cocuklarin
radyasyona maruz kalmasinin éniine
gecilmesi hedefleniyor. Proje kapsaminda
omurga egriliklerinin réntgen kullanilmadan
tespit edilmesini saglayacak yapay zeka
destekli yerli bir tibbi tam cihaz gelistirilecek

ONDOKUZ May1s Universitesince
(OMU) yiiratiilen proje
kapsaminda, omurga
egriliklerinin réntgen
kullanilmadan tespit edilmesini
saglayacak yapay zekd destekli
yerli bir tibbi tani cihaz
gelistirilecek. Turkiye Saglik
Enstittleri Bagkanhg: (TUSEB)
tarafindan 4 milyon TL
desteklenen proje ile 6zellikle
cocuklann radyasyona maruz
kalmasinin 6niine gegilmesi
hedefleniyor. OMU Miihendislik
Fakiiltesi Bilgisayar Mithendisligi
Béliimii Bilgisayar Bilimleri
Anabilim Dal: Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Erdal Kili¢, yurataculuguni
ustlendigi "Skolyoz, Kifoz/Lordoz
ve Omurga Deformitelerinin Erken
Teshisi ve Omurga Bolgesi
Tanimlama I¢in Yapay Zeka
Destekli Yerli Radyasyonsuz Tibbi
Tani ve Erken Teghis Cihaz"
projesi hakkinda acgiklamalarda
bulundu. _

RONTGEN YERINE YAPAY ZEKA
Omurga egriliklerinin giiniimuzde
buytik oranda réntgen
cihazlanyla tespit edildigini
belirten Prof. Dr. Erdal Kilg,
"Ozellikle kiigiik cocuklarda
réntgenin uzun sire ve sik
kullanilmas: radyasyona maruz
kalinmasina neden oluyor. Biz de
rontgenden bagimsiz, yerli ve

milli bir iiriin gelistirebilir miyiz
dustncesiyle bu projeyi
hazirladik. Amacimiz, hastalan
gereksiz radyasyon
maruziyetinden koruyacak
alternatif bir tan1 yéontemi
gelistirmek" dedi. Geligtirilen
sistemin ¢aligma prensibini
anlatan Kilic, "Spinal Mouse adim
verdigimiz cihazi kisinin omurgasi

uzerinde hareket ettirecegiz.
Cihaz tizerindeki sensoérlerden
elde edilen veriler bilgisayara
aktanlacak ve burada iglenerek
omurganin i¢ boyutlu modeli
olusturulacak. Daha sonra
omurga egriligini gésteren Cobb

acis1 hesaplanacak. Boylece
kisinin omurga egriliginin
derecesi radyasyon
kullanmilmadan tespit edilebilecek"
diye konustu.

TEDAVI SURECINE

REHBERLIK EDECEK

Projenin yalmzca teshisle simirh
kalmayacagin ifade eden Kilig,
"“Yapay zekd sistemi, elde edilen
verileri degerlendirerek hastanin
hangi tir korseyi kullanmasi
gerektigi, korsenin gunlik ne
kadar stire takilacag: ve tedavi
stirecinin ne kadar devam
edecegi konusunda da 6neriler
sunacak. Boéylece hekimlerin
karar siireglerine destek saglayan
akill: bir sistem geligtirmis
olacagiz" ifadelerini kulland.
TUSEB tarafindan 4 milyon TL
destek saglanan projeyi yaklagik
iki y1l icerisinde tamamlamay:
hedeflediklerini aciklayan Prof.
Dr. Erdal Kilig, projede Tip
Fakiltesi Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Huseyin Sina Coskun, Elektrik-
Elektronik Mihendisligi
Bélumiinden Dog. Dr. Cengiz
Tepe, Bilgisayar Mihendisligi
Boélumi'nden Dr. Ogr. Uyesi Oguz
Emre Kural ve Dr. Aragtirma
Gorevlisi Zinnet Duygu Aksehir'in
gorev aldigini, ayrica iki lisans
6grencisinin de projede
caligacagin sozlerine ekledi. miHA

Bafrali isimden Tiirk somonuna giiclii vurgu

Bafra Ticaret ve Sanayi Odas: Yénetim Kurulu Uyesi Arslan, Ziraat Bankasi'nin
5. Tarim Ekosistemi Bulugsmasi'nda su turiinleri sektériniin ihracat basarisini,
Tiirk somonunun yiikselisini ve siirdiiriilebilir iiretimin 6nemini anlatt:

BAFRA Ticaret ve Sanayi Odasi
Yoénetim Kurulu Uyesi ve Parlak
Su Uriinleri Genel Miudiri
Sezgin Arslan, Istanbul Halig
Kongre Merkezi'nde diizenlenen

Ziraat Bankas: 5. Tanm
Ekosistemi Bulusmasi'nda
Turkiye su turtunleri sektérine
iliskin degerlendirmelerde
bulundu. Programda Tirkiye'nin

-I _::-_m . .,11_?1;.; ' i i l'ﬂ_.:.ﬁ"'— y
¥ Ziraot Ranknsi

su urinleri ihracatindaki
basarisi, iretim kapasitesi,
sektérin ekonomiye sagladig:
katma deger ve Turk somonunun
uluslararas: pazarlardaki
yukselisi ele alindi. Arslan,
surdurilebilir tretim
anlayiginin sektériin gelecegdi
acisindan kritik 6Gneme sahip
oldugunu belirterek, dogal
kaynaklarnn korunmasi, cevresel
sorumluluk ve yuiksek kalite
standartlanyla tretimin
strdurilmesi gerektigini
vurguladi. Arslan, tretici ve
ihracatcilara saglanan
finansman destegdinin sektériin
bliyumesine 6énemli katk:
sundugunu ifade ederek,
organizasyonu dizenleyen Ziraat
Bankasi'na tesekkur etti. Bafra
Ticaret ve Sanayi Odas: Bagkan:
Serdal Sefa Kocabas da,
Arslan sektére sundugu katkilar
ve baganh calismalan
dolayisiyla tebrik ederek
basanlannin devamim diledi.

B HABER MERKEZ]

oncelikle DOA

uygulamasin

alan "Depozito Iade

otomat ekraninda bulunan
karekodu telefonlanyla
okuttuktan sonra depozitolu
icecek ambalajlarini makineye
birakiyor. Islem tamamlandiginda
ambalaj basina belirlenen 1 TL1ik
depozito bedeli, kullanicinin DOA
dijital cizdanina aktarnhyor.
Samsun Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Il Mudurt Tevfik
Akcay, depozito yonetim
sisteminin yayginlasmasiyla
birlikte hem geri déntsim
oranlarinin artinlmasinin hem de
cevrenin korunmasina katk:
saglanmasimin amacglandigini
belirtti. miHA

“HSITL TESVIKi

1 DoNuSuMu PATLATTI!

Samsun'da, depozito iade bedelinin 1 TL olarak uygulanmaya baslanmasinin
ardindan ilgi katlandi. Alt giinde 205 bin 603 icecek ambalaji geri déniisiime
kazandirilirken, giinliik toplanan ambalaj sayis: yaklasik 14 kat artt:
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Samsun'un Terme ilcesinde, hafizlik egitimlerini
basariyla tamamlayan toplam 86 égrenci,
hahzhiga adim atarak icazet belgelerini ald:

SAMSUN' UN Terme 11gesmde
hafizlik egitimlerini basarnyla
tamamlayan 44 kiz ve 42 erkek
olmak tizere toplam 86 6grenci igin
"Hafizlik Icazet Programi"
dizenlendi.
Terme Kapali Spor Salonu'nda
gerceklestirilen programa, ilce
protokoliiniin yam sira vatandaslar
da yogun ilgi gosterdi. Terme Ilce
Muftuligiu'ne bagh Ahmetbey
Mahallesi Kiz Hafizlik Kur'an Kursu,
Fatih Erkek Hafizlik Kur'an Kursu,
Hahiz Mehmet Niyazi Kasapoglu
Imam-Hatip Ortaokulu Kur'an
Kursu'nda egitim géren 6grenciler,
dizenlenen merasimle icazet
belgelerine kavugtu. Program
acilisinda konugan ve ilgenin manevi
zenginligine dikkat cekerek findik
piring gibi uiriinlerin yaninda
hafizlannda yetistigini séyleyen
Terme Ilce Miiftiisti Omer Ergul,
"Terme ilgemiz, findik ve piring
uretimi bakimindan ¢ok mumbit
topraklara sahiptir ancak ayni
zamanda hafizlik noktasinda da ¢ok
degerli hafizlar yetistirmektedir.
Evlatlarinin hafiz olmas: ve Kur'an-1
Kerim'i 6grenmesi icin onlan
kurslanmiza génderen ailelerimize,
hafiz evlatlanmiza, onlann yetismesi
icin gecesini gundiiziine katan
Kur'an kursu 6greticilerimize, bu
guzel ortamin gelecek nesillere
aktanlmasi icin desteklerini hicbir
zaman esirgemeyen hayirsever
kardeslerimize, bizlerden katkisini
esirgemeyen devlet buyuklerimize ve
bu kurslarda hizmet etmig tim
hocalanmiza yiirekten tegekkiir
ediyoruz" dedi.
SAMSUN'DA DORUNCUSU YAPILDI
Hahizlik geleneginin
énemine vurgu yapan
Terme Belediye Baskani
Senol Kul, "Terme'de
gurur duymamiz gereken
en 6nemli 6zelliklerden
biri de bu mimbit
topraklarda yetistirilen
hafizlanmizdir. Bu
gelenegin semboli olan
Niyazi Kasapoglu
hocamiz: minnetle
aniyorum. Hafizlik

g

sadece Kur an-1 Kerim'i ezberlemek
degil, ezberledigini hayatina
yansitmaktir, yasamaktir' diye
konustu. Ogrencilerin hafizlik olma
gayretinde buytk bir sabir
gésterdigini belirten Samsun
Miftisu Seyfullah Cakir, "Bu
evlatlanmiz buytik bir azimle Kur'an-
1 Kerim'i goniillerine ve zihinlerine
ilmek ilmek iglediler. Samsun
genelinde bu y1l dérdunctii icazet
programini diizenlemenin
mutlulugunu yasiyoruz" seklinde
konustu.

SIZLER YASAYAN KUR'AN'SINIZ
Hafizlik makaminin Asr-1 Saadet'ten
beri kutsal kabul edildigini ifade
eden Terme flce Kaymakam: Can
Atak, "Yice Kitabimiz inmeye
basladig: andan itibaren kusaktan
kusaga hafizlann goénliine
naksgedilmistir. 86 kardesimizin daha
bu kervana katilmasi bizler icin
buytik bir gururdur" ifadelerini
kullandi. Programda konusan
Diyanet Isleri Bagkanhg: insan
Kaynaklan Genel Mudiiri Sinan
Kazanci ise "Bu giin immetin en
sereflileri invanina eren
hafizlanmizin heyecanmina ortak
oluyoruz. Sizler yagayan
Kur'an'larsiniz. Bundan boyle
konusmaniz, ylirimeniz,

oturmaniz ve her eyleminiz

Kur'an-1 Kerim ahlakina uygun
olmalidir" sézlerine yer verdi.
Programa aynca il mifti
yardimcilan, ilge muftileri, kurum
mudirleri, siyasi parti ve sivil
toplum kuruluglannin temsilcileri,
din goérevlileri ve hafizlann aileleri
katildi. Program yemek ikramiyla
sona erdi. miHA
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Atakum Belediye Meclis)
nustu toplanacak!

Atakum Belediyesi Meclisi'nde konusan CHP Grup Baskanvekili Nakif Yilmaz, calisan
maaslarinin 6denmesi icin bu ay icinde olaganiistii meclis toplantis1 yapilacagin aciklada.
Yilmaz, "Herkesin yerleri satiliyor, bizim tasinmazlarimiza ne hikmetse alic1 gelmiyor" dedi

ATAKUM Belediyesi Temmuz Ay1
Meclis Toplantisinda giindem dig1
s6z alan CHP Grup Bagkanvekili
Nakif Yilmaz, belediyede yasanan
maas krizine iligkin 6nemli
aciklamalarda bulundu. Belediye
Bagkan ile toplant: éncesinde
gorustuginu belirten Yilmaz,
caligsanlann tim maaglannin
6denmesine yonelik hazirlanan
program kapsaminda bu ay icinde

HAVZA Orman Isletme yetkilisi
Caglar Kalender, yaptig:
aciklamada, Samsun Valiligi
tarafindan yayimlanan Orman
Yanginlarinin Onlenmesine Yoénelik
Genel Emir dogrultusunda bir dizi
tedbir alindigin: séyledi.

Yaz mevsimiyle birlikte
sicakliklann arttigim belirten
Kalender, "Olugabilecek olagantstii
hava durumlan nedeniyle ilimizde
orman yanginlannn ortaya
cikabilecedi degerlendirilerek,
ormanlarnmiz: yangina karsi
korumak amaciyla Samsun

Yem |le1|rlmnr Ka\
14a karsll

Cumhurbaskanhg: Milki Idare Amirleri Atama Kararnamesi ile Samsun'un Vezirképrii

olaganiistii meclis toplantisi BIiZE ALICI GELMIYOR
yapilacaginm soyledi. Baskanin Maaslann édenebilmesi i¢in satiga
kaynak olusturmak icin cikanlan belediye

calismalann sirdurdugini ifade taginmazlanna da deginen Yilmaz,

eden Yilmaz, "Bu ay icinde
muhtemelen olagantstii meclis
gundemiyle toplanacagiz.
Caliganlann tim maaslarnn

konugulmayacak" dedi.

beklenen satiglann
gerceklesmedigini belirterek,
"Herkesin cami yerleri,
mezarlik yerleri kapis kapis
6demeye yonelik bir program var. giderken bizim yerlerimize alici
Insallah bu aydan sonra bu mesele  gelmiyor. Bunu ben de anlams
degilim" ifadelerini kullanda.

7 Temmuz 2026 Sali

K

Belediyede calisanlar arasinda
maas esitsizligi yaganmasinin
kabul edilemez oldugunu
vurgulayan Yilmaz, Bir kismi
maas aliyor, bir kismi
alamiyorsa burada bir yanhghk
var. Bu yanhs diizeltilmeli. Ne
bagkanimiz ne de
yoneticilerimiz bu stlirecten
memnun. Hep birlikte bu sorunu
¢6zmek icin caligiyoruz" diye
konustu. B Haber Merkezi

Havza'da ormanhk alaniara girisier yasakiand

Samsun'un Havza ilcesinde orman yanginlarinin énlenmesi amaciyla 26 Haziran-
31 Ekim 2026 tarihlerinde ormanhk alcmlara g1r1§ler1n yasaklandig: bildirildi

Va11l1g1mlz tarafindan tedbirler
alindi." dedi. Kalender, alinan
tedbirler kapsaminda tescilli piknik
ve mesire alanlan digindaki
ormanlik alanlarda baz:
faaliyetlerin yasaklandigini
belirterek, sunlan
kaydetti:"Belirlenen tarihler
arasinda ormanlik alanlarda atesli
piknik yapilmasi, gezilmesi, motorlu
arac kullanilmasi ve kamp
yapilmas: yasaklandi. Aniz ve
bahge artiklannin yakilmas: da
yasak kapsamindadir. Ormanlik
alanlara yakin yerlerdeki dugun ve
benzeri organizasyonlarda havai
tigek, dilek balonu ve atesli silah
gibi yangina neden olabilecek
unsurlann kullanilmasina izin
verilmeyecektir."

iZIN ALARAK GIREBILIRLER

Ormanlann gevresinden ve icinden

ilcesine atanan Kaymakam Bayram Yildiz, ilceye gelerek mesaisine basladi

VEZIRKOPRU Kaymakamhg: gérevine
atanan Bayram Yildiz icin Vezirkoprii
Kaymakamlik Binas: 6niinde karsilama
programi diizenlendi. Kargilama

programina fice Emniyet Miidiirii Ahmet

Celik, Ilce Jandarma Komutan Vekili
Seyfettin Turgut, Ilce Miiftusi Naci

Yalginkaya, Genclik ve Spor flce Miudiiri

Mehmet Uyar, llce Niifus Muduri Halis

RETAW

/ TIAJ‘ILW\, ayinda
V Vet a Car
V' Damsmanlile

Bilen, Halk Kitiphanesi Mudiira Kani
Yilmaz, flce Milli Egitim Mudiira Resiil

Ozata, Tapu Miidiri Nurettin Cémert ile

gesitli kamu kurumlarnnin yoneticileri

eden Kaymakam Yildiz, daha sonra
makamina gecerek mudiirlerden ilgce

SAMSUN'UN HAZIRAN AYI TRAFIK KAZAIBILANGOSU

3 OLU,
PR 749 yaral——

Samsun'da haziran

polis

sorumluluk bélgesinde
meydana gelen bin
132 trafik kazasinda 3
kisi hayatini kaybetti,
749 kisi yaraland.
2026 yilinin 6 ayhk
déneminde ise

17 kisi 81di

o SR 3
(allll

katildi. Kurum amirleriyle bir siire sohbet

genelinde yliriutilen ¢alismalar ve kamu
hizmetleri hakkinda bilgi aldi. miHA

Samsun'un Kavak ilgesine
bagh Atayurt Mahallesi'nde
bulunan Atayurt Selalesi'nin
sosyal donatilarla
desteklenerek daha kullanigh
hale getirilmesi istendi

MAHALLE Muhtan Burhan Ayranc,

selaleye kamelya, 1zgara alani ve
cesitli dinlenme alanlannin
kazandinlmasi icin yetkililerden
destek talebinde bulundu.
Ogzellikle yaz aylannda
vatandaglann aileleriyle birlikte
piknik yaptig: ve dogayla i¢ ice
vakit gecirdigi Atayurt Selalesinin
boélge halki icin 6nemli bir yagam
alani oldugunu belirten Muhtar
Burhan Ayranci, yapilacak
diizenlemelerin ziyaretgilere daha

konforlu bir ortam sunacagini ifade

etti. Ayrancy, "Vatandaslarimiz
Atayurt Selalesi'nde aileleriyle
birlikte piknik yapiyor, doganin
tadini gikanyor. Selalemize
kamelya, 1zgara alan: ve diger
sosyal donatilarnn yapilmasim
talep ediyoruz. Atayurt Selalemizi
daha giizel ve daha kullanish hale
getirmek icin yetkililerin

desteklerini bekliyoruz"' dedi. miHA

gecgen yollarda mola vermek, piknik
yapmak, mangal, semaver ve ateg
yakmanin da yasak oldugunu
aktaran Kalender, sahipsiz
hayvanlan beslemek isteyenlerin
ise izin alarak ormanlik alanlara
girebilecegini ifade etti. Kalender,
Ilce Tannm ve Orman Mudurligiince
ciftgiler ve cobanlara egitim
verilecegini belirterek, hasat
yapilan bolgelerde yangin tupu ve
su tankeri bulundurulmasinin énem
tasidigim kaydetti. Vatandaslann
ormanlik alanda duman veya ates
gormeleri halinde 112 Acil Cagn
Merkezi'ne zaman kaybetmeden
haber vermesi gerektigini
vurgulayan Kalender, olas:
durumlara kars: bir yangin
sondurme aracinin Havza Orman
Sefligi emrinde hazir bekletildigini
sozlerine ekledi. HAA

EMNIYET Genel Mudirligu Trafik
Bagkanlhg: verilerine gore, trafik
kurallanna uyulmamasi nedeniyle
yasanan kazalar, haziran ayinda da
can kayiplanna ve yaralanmalara
yol acti. Samsun genelinde polis
sorumluluk alaninda haziran ayinda
5601 élumli-yaralanmali ve 572'si
maddi hasarli olmak tizere toplam
bin 132 trafik kazasi1 meydana geldi.
Kazalarda 3 kisi olay yerinde can
verdi. Samsun'da polis bélgesinde ilk
6 ayda 6 bin 133 trafik kazas:
meydana geldi. Bu kazalarda 17 kisi

s Oldi, 3 bin 586 kisi yaralandi.  mIHA
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SERBEST PIYASADA
DOVIZ FiVATLARI

DOLAR 46,8170 liradan, euro ise 53,5280 liradan
haftaya basladi. Istanbul Kapalicarsida

46,8150 liradan alinan dolar 46,8170 liradan,
58,5260 liradan alinan euro ise 53,5280 liradan
satiliyor. Son kapanista dolar 46,80 liradan, euro
ise 53,57 liradan satilmigt.

miHA
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ALIS ALIS
46,8224 53,489  6.244,51
SATIS  SATIS  SATIS
46,8245 53,508  6.245,33

NATO ANKARA ZIRVESI'NDE 70 TRILYON DOLARLIK EKONOMi TEMSIL EDILECEK

ISTANBUL Ticaret Odas: (ITO)
Baskan: Sekib Avdagic, 7-8
Temmuz'da gerceklestirilecek NATO
Ankara Zirvesine iligkin yaptig:
aciklamada, zirvenin ilk giintinde
dizenlenecek Savunma Sanayii
Forumu'nun (NSDIF26), Turkiye'nin
savunma sanayisi ekosistemini

COMMEF

kiresel igbirliklerinin
merkezine

NATO Ankara
Zirvesi'nde 70 trilyon
dolarlik ekonomik
buyukluge sahip
40tan fazla tlkenin

Avdagic, NATO
Zirvesindeki
igbirliginin NATO

trilyon dolarlik ABD ekonomisinin
yaklagik 2,5 katina denk geldigini
vurguladi. Avdagig, 401 agkin ulke
liderinin Turkiye'ye gelecegine
dikkati cekerek, "NATO Ankara
Zirvesi, son 20 yilda savunma
sanayisinde elde ettigi baganlarla
ulkemizin Avrupa'nin giivenlik ve

BANKSTAN

COMMERZBANK, cuma gunti
enflasyon verilerinin
aciklanmasinin ardindan bugiin
degerlendirme yayimladi. Banka,
haziran ay1 verilerinin ¢ekirdek
enflasyonun sinirh élciide
yavasladigini gosterdigini belirtti.
Notta, "Aylik yuzde 0,9 olarak

goriinen gorece diigiik manset veri,

hem manget hem de ¢ekirdek
enflasyonda yilliklandinldiginda
yaklasik yiizde 24lik manset

enflasyon ivmesine karsilik geliyor.

taswyacagini ifade etti.

bulusacagin belirten

Genel Sekreteri Mark
Rutte'nin ifadesiyle 30

ekonomi mimarisinde kazandig:
stratejik ve merkezi roli de
gosteriyor" degerlendirmesinde
bulundu.

ULKEMIiZ iCIN DE ONEM TASIYOR
ITO Baskam Avdagic, "NATO'nun

EN

Bu durum, Iran savasi nedeniyle
yasanan sicramanin goruldiaga
aylara kiyasla belirgin bir
iyilegsmeye isaret etse de, fiyat
artislannin mevcut hizi tek haneli
enflasyona ulasilmas: ya da
TCMB'nin uzun vadeli ytizde 5
hedefi agisindan inandirnc: bir
patika sunmaktan héla oldukca
uzak” denildi. Michael Pfister ve
Tatha Ghose imzali
degerlendirmede, “Enerji

enflasyonu yillik bazda yavaslasa

Tiurk atcilik camiasinda prim
krizi buyudu. Jokey,
Dernegi'nin calisma kosullar:
ve 6zluk haklarinailiskin
taleplerinin kargilanmamasit|
uzerine aldig: "yarislarda at
binmeme" karari, 8 Temmuz
C}ar§amba gunu” Istanbul

TURK atcilik sektoériinde son
yillann en dikkat gekici
gelismelerinden biri yaganiyor.
Jokey Dernegi, calisma kosullan,
ucret politikalan ve mesleki
haklara iligkin taleplerinin
karsilanmamasi nedeniyle
yansglarda at binmeme karan
aldigini duyurdu. Dernek
tarafindan yapilan aciklamada,
alinan kararnn herhangi bir kisi ya
da kurumu hedef almadigs,
amacin meslegin hak ettigi degeri
gérmesi ve calisma sartlarinin
iyilestirilmesi oldugu vurgulandi.
Aciklamada, talepler
kargilanincaya kadar jokeylerin
yanglara katilmayacag:
belirtilirken, taraflar arasinda
uzlasma saglanmasi halinde
karann yeniden
degerlendirilebilecedi mesaj: da
verildi.

ISTANBUL

PROGRAMINDA YOKLAR
Boykot kararinin ilk somut etkisi
ise 8 Temmuz Cargamba gtini
gerceklestirilecek Istanbul yansg
programinda goéraldua. Turkiye
Jokey Kulibi tarafindan
aciklanan deklarelerde, normal

sartlarda Tirkiye'nin en énemli
jokeylerinin gérev almasi
beklenen kosularda jokey
isimlerinin bulunmamasi dikkat
cekti. Turk atcilik sektériintin
adeta arenas: olarak kabul edilen
Istanbul Veliefendi
Hipodromu'ndaki yanslarda,
jokeyler yerine aprantilerin at
binecegdi goérildi. Bu durum,
boykot kararnnin yarns
organizasyonuna dogrudan
yansidig: seklinde yorumlanda.
Atcilik camiasinda goézler gimdi
Turkiye Jokey Kulubi ile Jokey
Dernegi arasinda yapilmasi
beklenen goériigmelere cevrildi.
Taraflar arasinda uzlagsma
saglanamamasi halinde boykotun
ilerleyen yang programlarnni da
etkilemesi bekleniyor. Sektor
temsilcileri, 6zellikle Istanbul,
Ankara, Izmir ve Adana gibi
buytik hipodromlarda
duzenlenecek yansglann,
profesyonel jokeyler yerine
aprantilerle gergeklestirilmesinin
hem sportif rekabet hem de
yanslarnn prestiji agisindan
6nemli sonuglar dogurabilecegine
dikkat cekiyor. B ekonomim.com

da enerii fiyatlan aylik bazda
yuzde 3, ara mallan fiyatlan ise
yuzde 1,9 artti. Dolayisiyla maliyet
baskilan bir miktar hafiflemis olsa
da, hentiz enflasyonu kalic1 sekilde
asagdi gekecek gugcli bir destek
sunmuyor” denildi.
DUSUK SEVILERDE DEGIL

"Ote yandan Istanbul'da tiiketici
enflasyonu yillik ytizde 36 ile iilke
genelinin tzerinde seyretmeye
devam etse de, ulusal enflasyon ile
arasindaki fark bir miktar daralmis

'ASYONLYVORUMU:
TGMB'nin gevseme smvallerl icin erken

Alman bankasi1 Commerzbank, haziran enflasyon verilerinin beklentilerden olumlu geldigini ancak
cekirdek enflasyondaki yavaslamanin sinirhi kaldigini belirterek, mevcut gériniimiin TCMB'nin para
politikasinda gevsemeye yonelik sinyallerini destekleyecek élciide giiclii olmadigini degerlendirdi

transatlantik savunma tretimi,
yatinmi ve inovasyonu alanindaki
en Ust dizey éncu etkinligi olan
NATO Zirvesi Savunma Sanayii
Forumu tlkemiz i¢cin de énem
tasiyor" diye konustu. Avdagig,

durumda. Hangi gostergeye
daha fazla agurlik verildigine
bagh olarak, mevcut gercek
enflasyonun ytizde 32-ytizde 35
bandinda oldugu
degerlendirilebilir” denilen

notta, “Sonug olarak Haziran
verileri enerji fiyatlanndaki sokun
hafiflemesi sayesinde
beklentilerden daha olumlu
gerceklesti. Ancak enflasyonun
ana egilimi hala politika yapicilara
kayda deger bir rahatlama

Nato Zirvesi hashyor!

ITO Bagkan Sekib Avdagic, NATO Ankara Zirvesi'nde 70 trilyon dolarhk

ekonomik buyiiklige sahip 40'tan fazla iilkenin bulusacagini séyledi

NATO Genel Sekreteri Rutte'nin de
NATO cografyasinin tamaminda
faaliyet gosteren 3 bin Turk
savunma sanayisi girketine atifta
bulunmasinin da savunma sanayisi
sektériiniin giiciini gésterdigini
belirtti. Teknopark Istanbul'un
calismalanna deginen Avdagic,
sozlerini géyle tamamlada:
"Savunma Sanayii Bagkanhi@imizla
birlikte kurdugumuz Teknopark
Istanbul ile 2010 yilindan beri
tlkemizin savunmasina ve ileri
teknoloji uretimine katkida
bulunmaktan gurur duyuyoruz.
Yizlerce AR-GE firmasi ve binlerce
mithendis burada Tirk savunma
sanayisinin bugiininii ve gelecegini
inga ediyor. Istanbul Ticaret Odasi
olarak savunma sanayi zincirinin
tam halkalanna destek vermeye
devam edecegiz." B ekonomim.com

saglayacak ya da Merkez
Bankasi'nin faiz koridorunda
gevsemeye yonelik verdigi
sinyalleri destekleyecek kadar
dustik seviyelerde degil” yorumu
yapildi.

B ekonomim.com

Findikta daldaki bolluk yaniltabilir!

Giresun'da findik bahgelerinde dallardaki yogun cotanak olugumu bu yil yiiksek rekolte beklentisini giiclendirse de iireticiler, findikta gériilen
i¢ ctiriiklugt, kif hastalig: ve kahverengi kokarca zararinin gercek verimin beklentilerin altinda kalmasina neden olabilecegini belirtiyor

URETICILER, 6zellikle Temmuz
aymnin findigin gelisim siirecinde
kritik bir dénem olduguna dikkat
cekerek bu siirecte yasanacak
olumsuz hava kogullan ile
zararhilarnn etkisinin rekolteyi
dogrudan belirleyecegini ifade etti.
Yagish gegen sezon nedeniyle
bahgelerde yabanc: otlann gegen
yllara gére daha fazla buyudiugiuna
dile getiren ureticiler, artan nemin
kiif hastaligini tetikledigini, bu
nedenle birgok bahcede iki kez ot
bicmek zorunda kaldiklarin

ve bunun da tretim
maliyetlerini
artirdigin séyledi.
Ureticiler,
simdiden bazi
findiklarda i¢
curuklagu, bos
tane olugumu
ve kif kaynakli
bozulmalann
gorulduguni,
ayrica son yillarda
bolgede hizla
yayilan kahverengi

kokarcanin da 6énemli verim
kayiplanna yol actigim belirtti.
Dallarda gérulen yogun cotanak

anlamina gelmedigini
ifade eden tureticiler,

yasanacak

gelismelerin uriin
miktan ve randimam
belirleyecegini kaydetti.
TAHMINLER SAHA ILE

UYUSMUYOR

Findik tireticisi Nihat Oztiirk ise
aciklanan rekolte tahminlerinin
sahadaki tabloyla

sayisinin yuksek rekolte

hasat dénemine kadar

ortiigmeyebilecegini ileri strerek
"Biz ureticiler olarak aciklanan
rekoltenin elde edilemeyecegini
distintyoruz. Findik icin Temmuz
ay: ¢ok kritik bir dénem. Mevsim
sartlan ve zararlilann etkisi bu ay
icerisinde belirginlesiyor. Su anda
dallarda ¢ok fazla findik gériiliyor
ancak bazi findiklarda kif
nedeniyle yanmalar, burugmalar ve
ic bozulmalan olugsmug durumda.
Bunlarnn bir kismi dékilecek, dalda
kalanlann da énemli bolumu bos
citkacak. Bu durum hem verimi hem
de randimamn diigiirecek. Diger
6nemli sorun ise son yillarda
bolgemizde hizla yayilan
kahverengi kokarca. Bu zararls,
findi@in icini curitiyor veya trinin
dokiilmesine neden oluyor.
Dolayisiyla daldaki yogunluk
yiuksek goriinse de hasatta ayni
tabloyu gérmek mimkiin
olmayabilir. Onumiuizdeki giinlerde
kuraklik olsa dékiilmeleri artirabilir,
yagislann devam etmesi ise yabanci
ot ve kuf olusumunu artiracaktir. Bu
nedenle bugiin gértinen rekoltenin
hasatta ayni gekilde
gerceklesecegdini distinmiiyoruz"
dedi. W iHA

Tekstilde dipten doniis sinyali!

YAKLASIK iki yildir yiiksek finansman
maliyetleri, hizla artan iggilik
giderleri, kurun enfl asyonun
gerisinde kalmasi ve Avrupa basta
olmak tizere ihracat pazarlannda
yasanan talep daralmasi nedeniyle
zor gunler gegiren tekstil ve hazir
giyim sektériinde ilk kez toparlanma
sinyalleri gelmeye bagladi. Sosyal
Guvenlik Kurumu'nun (SGK) nisan
ayi verileri, 2022 yilindan bu yana
tekstil ve hazir giyim sektérlerinde
yasanan sert kiigiilmenin 2026 Nisan

ayinda ilk kez yon degistirdigini
ortaya koydu. Son dért yilda artan
maliyetler, zay:fl ayan dig talep ve
rekabet baskisi nedeniyle hem sirket
sayist hem de istthdam stirekli
gerilerken, nisan ayinda iki
gostergede de es zamanh arhis
yasandi.

4 YIL SONRA ILK KAZ ARTTI

Tekstil sektoriinde 2022 Nisan ayinda
19 bin 866 olan isyeri sayisi, 2026
Mart ayinda 18 bin 348'e kadar
gerileyerek yaklasik bin 500

igletmelik kayip verdi. Aym dénemde
gahisan sayist da 503 bin 977'den 342
bin 477'ye inerek 161 bin 500 kisiden
tazla azaldi. Ancak 2026 Nisan
ayinda igyeri sayis: 132 artigla 18 bin
480'e, istihdam ise 6 bin 843 kisilik
yiikseligle 349 bin 320ye cikti. Hazir
giyim sektérinde de benzer bir tablo
yasandi. 2022 Nisan ayinda 40 bin
802 olan sirket sayisi, 2026 Mart
ayinda 34 bin 726'ya gerilerken
yaklagik 6 bin isletme faaliyetini
sonlandirdi. B ekonomim.com



6 GazeteARENA

suriyor.

[lkadim ilgesi Derecik
Mahallesi'nde bulunan Derecik
Sehir Mezarligi'nda meydana gelen
heyelanin ardindan harekete gecen

Samsun Buytiksehir Belediyesi'nin

Derecik Sehir Mezarhgi'ndaki

gerceklestirildi. Ardindan 120
santimetre capinda, 22 metre
derinliginde toplam 140 fore kazik
imal edilerek 252 metre
uzunlugundaki hat boyunca zemin
giiglendirme ¢aligmalan
gergeklestirildi. Haziran ayinda
baslayan ikinci etap ¢alismalarda
ise mezarlik icerisindeki arag ve
yaya yollarnin drenaj altyapisi

-t L !
P e

L
L e
gugclendiriliyor. Yapilan

sulannin guivenli gekilde

risklerin éntine gecilmesi
hedefleniyor.

GUNCEL
S_AMSIIN BUYUKSEHIR BELEDIYES] DERECIK SEHiR MEZARLIGI'NDA 302 MEZARA MUDRHALE ETTi

lyiliestirme
(;allgmalarl
suruyor: s

Samsun Biiyiiksehir Belediyesi, gectigimiz yil Derecik Sehir fea o
Mezarhgi'nda yasanan heyelandan etkilenen 302 mezar kontrolli |
sekilde kaldirilarak, saha tesviyesi gerceklestirildi. Yapilan (@i ==
calismalarla yeralt: ve ylizey sularinin giivenli sekilde uzakla§t1r11ma51
saglanarak olasi risklerin éniine gecilmesi hedefleniyor

DERECIK Sehir Mezarhgi'nda
meydana gelen heyelanin ardindan
Samsun Buytiksehir Belediyesi'nin
baslattig: kapsaml iyilestirme ve
zemin gliclendirme ¢calismalan

calismalarla yeralt ve ylzey

uzaklastinlmas: saglanarak olas:

FiZiKi ALTYAPI GUCLENDIRILIYOR
Samsun Biyiiksehir Belediyesi aym
zamanda mezarh@in fiziki
altyapisini da modern standartlara
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302 MEZARA
MUDAHALE

tasiyor. Proje kapsaminda
ses sistemi, aydinlatma,
guvenlik kamera sistemi ve
yeni cegmelerin yapimi
devam ederken heyelan
nedeniyle kaldinlan
mezarlar da proje
dogrultusunda yeniden
inga ediliyor. Ote yandan
ozellikle bayram
dénemlerinde yaganan
trafik yogunlugunu azaltmak

mezarh§imizin altyapisini da
ihtiyaclara uygun hale getiriyoruz.

iyilestirme calismalar devam
ediyor. Bilimsel veriler 1s1ginda
yuritilen projeyle Biyiikgehir
Belediyesi 6ncelikle mezarhidin tst
kotunda kafa hendegi agarak derin
drengj sistemi olusturdu. Béylece
yuzey ve yeralt sulannmn kontrolli
sekilde tahliye edilmesi saglanda.
Surecte alaninda uzman
akademisyenlerin hazirladig:
jeolojik ve jeoteknik etut raporlan
dogrultusunda zemin iyilegtirme
projeleri hazirlanarak uygulamaya

amaciyla mezarh@in girig yolu
genisletiliyor, serit sayis1 artinliyor.
Aynca ikinci girig kapisi ve baglanti
yolu olugturularak ulagimin daha
guvenli ve konforlu hale getirilmesi
amagclamyor.

CALISMALAR TITIZLIKLE
SURDURULUYOR

Konuyla ilgili agiklamada bulunan
Samsun Biyiiksehir Belediye
Bagkani Halit Dogan, "Derecik Sehir
Mezarh@i'nda meydana gelen
heyelanin ardindan gerekli

Drengj sistemlerinden fore kazik
uygulamalanna, yol
diuzenlemelerinden aydinlatma ve
guvenlik sistemlerine kadar her
aynntiy: titizlikle planhyor ve
uyguluyoruz. Heyelan nedeniyle
etkilenen mezarlanmiz da buytk
bir hassasiyetle yeniden insa
ediyoruz. Mezarliklanmiz
gecmisimizle bag kurdugumuz,
manevi degeri ¢ok yuksek alanlar.
Bu nedenle yurittigumuz her
calismada hemgehrilerimizin

alindi. Bu kapsamda heyelandan
etkilenen 302 mezar buytk bir
hassasiyet ve titizlikle kontrolli
sekilde kaldinldi, saha tesviyesi

Yil: 23 Sayi: 8057
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CANIK Belediyesi'nin ilcede
geleneksel olarak diizenledigi
"Haydi Giile Oynaya Camiye
Gel" projesiyle camiler,
cocuklann ve genclerin
sesleriyle senleniyor. Bu yil VR
gozluk, dron helikopter ve
bisiklet basta olmak tizere
birbirinden 6zel hediyelerinin
yer aldig: "Haydi Giile Oynaya
Camiye Gel" projesinin bagvuru
surecinin 10 Temmuz 2026
tarihine kadar uzatildig:
duyuruldu. Alkiglan toplayan
projeye cocuklar ve gengcler,
camiyegel.canik.bel.tr internet

getiren Canik Belediye Bagkani
Ibrahim Sandikgi, "Canik'imizde

genglerimizle camilerimizde

likadim’a yeni yasam
alanlan kazandinhiyor

adresi tzerinden 10 Temmuz 2026
Cuma gunine kadar bagvurulann:
gerceklestirebilecek. Projeye ilginin
bu sene de yiiksek oldugunu dile

neseyi paylasiyor, cocuklanmizla ve

calismalanmiza basladik.
Gergeklestirdigimiz zemin

riskini ortadan kaldinrken

bulusuyoruz" dedi. _
BIRBIRINDEN OZEL HEDIYELER
Milli ve manevi duygulan gugla
nesiller yetistirmek hedefiyle
surdirdiikleri "Haydi Giile Oynaya
Camiye Gel" projesiyle ayrica
cocuklarla ve genclerle hediye
sevincine ortak olacaklanmni ifade

IIkadim Belediye Bagkan: Thsan Kurnaz,

"Mahallelerimizin ihtiyaclarina gére modern ve gilivenli

yasam alanlar olusturmaya devam ediyoruz" dedi

ILKADIM Belediye Bagkan: Ihsan Kurnaz,
Unkapan: Mahallesi Muhtarn Erding Ciftci
ve Kokctoglu Mahallesi Muhtan Kemal
Kindan ile birlikte yapimi1 devam eden
park caligmalarnm yerinde inceleyerek
yurutilen ga11§ma1cxr hakkinda bilgi alds.

Caligmalann planlanan takvim
dogrultusunda devam ettigini belirten
flkadim Belediye Bagkam Ihsan
Kurnaz, vatandasglann sosyal yagsamina
katk: saglayacak projeleri hayata
gecirmeyi sirdurdiiklerini ifade ederek

guclendirme caligmalanyla heyelan

duygularnni gozetiyor, ayni
zamanda giivenli ve uzun yillar
hizmet verecek bir yap:

olusturuyoruz" dedi. B SBB BULTEN

Canik Belediyesi'nin ¢ocuklar ve gencleri hediyelerle bulusturdugu "Haydi Giile Oynaya Camiye Gel" projesinin bagvuru siiresi uzatild:

_  eden Bagkan Ibrahim Sandikei,

"Canik'imizde gelenegdi
surduriyor, cocuklanmizla,
genclerimizle ve ailelerimizle
camilerimizin huzur dolu
ortaminda bir araya gelmeye
devam ediyoruz. Cocuklanmizin
ve genclerimizin yeni
arkadagliklar edindigi projemizle
milli ve manevi duygulan giicla
rol model nesillerin yetismesi
konusunda farkindalik
olusturuyoruz. Cocuklanmiz ve
. genclerimizi VR gozlikten
bisiklete kadar birbirinden 6zel
- hediyelerle bulusturacagimiz
‘Haydi Giile Oynaya Camiye Gel'
projemizin bagvuru siireci devam
ediyor. Canik'te camiler
cocuklanmizin ve genclerimizin
sesleriyle senleniyor, 7'den 70'e
kardeslik ikliminde bir araya gelmeyi
strduriyoruz" diye konustu.

B CANIK BELEDIYE BULTEN

sunlan séyledi: "Ilkadim'imizin her
mahallesinde vatandasglarimizin
guvenle vakit gecirebilecedi,
cocuklarimizin génil rahathidiyla
oynayabilecedi modern yasam alanlan
olusturmaya devam ediyoruz. Mahalle
muhtarlannmizla birlikte sahada
incelemelerde bulunarak hem yuritilen
¢alismalan takip ediyor hem de
hemsehrilerimizin taleplerini yerinde
degerlendiriyoruz. Parklanmiz yalmzca
gocuklarnmizin oyun oynadid: alanlar
degil, aynmi zamanda ailelerimizin bir
araya geldigi, komsuluk iligkilerinin
guclendigi sosyal yasam merkezleridir.
Bu anlayigsla mahallelerimizin
ihtiyaclarnm tek tek karsilamaya,
[lkadim'n her noktasina esit ve kaliteli
hizmet ulastirmaya devam edecegiz."

W ILKADIM BELEDIYE BULTEN
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COCUKLAR
BiZi DINLEMEZ,
BiZi iZLER

"KAGC kere soyledim sana!"

Bu climleyi duymayan ya da
hayatinin bir ddneminde kurmayan
anne baba var midir bilmiyorum.
Odasini toplamasi séylenir,
toplamaz. Kitap okumasi istenir,
okumaz. Telefonu birakmasi
istenir, birakmaz. Sonra da su
cumle gelir:

"Ben soylilyorum ama beni
hi¢ dinlemiyor."

Belki de sorun, gocugun
dinlememesi degildir.

Belki de biz, cocuklarin nasil
ogrendigini yillardir yanlis
anliyoruz.

Bir beden egitimi 6gretmeni
olarak yillardir yuzlerce ¢ocukla
ayni sahayi, ayni koridoru, ayni
oyun alanini paylagiyorum. Her yil
farkh ylizler geliyor ama aslinda
hepsi bana ayni gercegi yeniden
ogretiyor: Cocuklar sdylenenleri
degil, gérduklerini hayatlarina

ELIFTEN BAKINCA
ELiF KURT

sistem son derece aktiftir. Cocuk
yalnizca sizin ne soylediginizi
degil, nasil sdylediginizi, olaylar
karsisinda nasil tepki verdiginizi
ve insanlara nasil davrandiginizi

elifkurtsamsun@gmail.com

da sessizce kaydeder.
Bu ylzden...

tasiyor.

Psikolojide bunun giglu bir
karsiligi vardir. Kanadali psikolog
Albert Bandura'nin ortaya
koydugu Sosyal Ogrenme
Kurami, insanlarin 6zellikle de
¢ocuklarin davraniglari
gozlemleyerek 6grendiklerini
soyler. Bandura'nin dinyaca Unl
"Bobo Bebek Deneyi"nde
cocuklar, yetigkinlerin sergiledigi
saldirgan davranislari izledikten
sonra ayni davranislari hic¢
ogretilmeden tekrar etmiglerdir.

Yani gocuk, anlatilani degil;
yasanani 6rnek alir.

Bugun noérobilim de bunu
destekliyor. Beyindeki ayna
ndronlar, karsimizdaki kisinin
davraniglarini, duygularini ve hatta
mimiklerini fark edip taklit etmeye
egilimli oldugumuzu goésteriyor.
Ozellikle gocukluk déneminde bu

Kitap okumasini istediginiz
gocugun sizi hi¢ kitap okurken
gérmemesi buyulk bir celigkidir.

"Ekrana ¢ok bakma." dediginiz
halde aksam boyunca elinizden
telefon dismuyorsa, ¢ocuk sizin
s6zunuzl degil, davranisinizi
dogru kabul eder.

"Bagirma." derken
bagiriyorsaniz...

"Diiriist ol." derken kiigik
yalanlari normallestiriyorsaniz...

"Saygili ol." derken esinizle ya
da gevrenizdekilerle kirici bir
Uslupla konusuyorsaniz...

Cocuk icin asil egitim
baslamistir.

Cunkl onun gézunde siz,
hayati anlatan kisi degil; hayatin ta
kendisisiniz.

Cogu anne baba ¢ocuklarinin
karakterinin okulda sekillendigini
disUnur. Oysa egitim arastirmalari,
kisiligin temel yapi taglarinin bayuik

bSlimUndn aile iginde olustugunu
gésteriyor. Ogretmenler bu yapinin
Uzerine bilgi ve beceri ekler; temeli
ise evde atilir.

Okulda bunun sayisiz érnegini
goruyoruz.

Bazi ¢cocuklar kaybettiginde
rakibini alkighyor. Bazilar ise en
kigUk basarisizlikta 6ftkeye
kapiliyor. Bazi ¢ocuklar
arkadasinin duastiguana gorince ilk
kosan oluyor. Bazilari ise sadece
izliyor.

inanin bana, bunlarin ¢ogu
tesaduf degil.

Gocuk, evinde gordugi hayati
okuluna tasir.

Biz dgretmenler bazen sadece
ders anlatmiyoruz; evlerin sessiz
yansimalarini da géruyoruz.

Elbette higcbir anne baba
kusursuz degildir. Hepimiz zaman
zaman Ofkeleniyoruz, hata
yaplyoruz, sabrimiz tikeniyor.
Cocuklarin da mikemmel
ebeveynlere ihtiyaci yok.

Ama onlarin ¢ok énemli bir seye
ihtiyaci var.

Hata yaptiginda "Hakhsin,
oziir dilerim." diyebilen anne
babalara...

Trafikte sabri yasayarak
gOsteren yetiskinlere...

Yere ¢Op atmayan insanlara...

Yasliya sayglyi sadece
anlatmayan, gercekten gdsteren
bayudklere...

Cunkl cocuklar sadece dogru
davranigi degil, dogru davranigin
yasanisini 6grenir.

Belki de bugiin kendimize su
soruyu sormallyiz:

"Cocuguma bugiin ne
soyledim?" yerine...

"Cocugum bugiin bende ne
gordu?”

inantyorum ki bu sorunun
cevabi, gelecegimizi de
sekillendirecek.

Cocuk yetistirmek, sirekli
konusmak degil; her giin sessizce
ornek olmaktir.

Unutmayalim...

Gocuklar kulaklariyla degil,
g6zleriyle blyur.

Ve yillar sonra soylediklerimizi
tek tek hatirlamayacaklar.

Ama nasil yagadigimizi hi¢
unutmayacaklar.

CUnku cocuklar bizi dinlemez...

Bizi izler.

MHP Milletvekili flyas Topsakal, Samsun'un Kavak ilcesinde diizenlenen programda vatandasla bulustu

MILLIYETCI Hareket Partisi (MHP)
Genel Baskan Yardimecisi ve
Samsun Milletvekili Ilyas Topsakal,
Samsun'un Kavak ilcesinde
duzenlenen programda
vatandasglarla bir araya geldi.

Mahalle sakinleriyle yakindan
ilgilenen Topsakal, dernek
yoneticilerine organizasyondan
dolay: tegekkur etti. Programa,
partililer ve dernek uyeleri ile
vatandaslar katilds.

Guven Goleti Tesislerinde, Kuguk
Cukur Mahallesi Yardimlagsma ve
Dayanigma Dernedi tarafindan
dizenlenen programa katilan
Topsakal, vatandaslarla sohbet

ederek talep ve goruslerini dinledi. HAA

MHP Ayvacik ilge Baskanhgi'nin 14. Olagan Kongresi gerceklestirildi.
Mevcut Bagkan Ali Duman yeniden secilirken Milliyetci Hareket Part1s1
(MHP) Samsun 1l Baskani Burhan Mucur birlik mesajlar: verdi

MILLIYETCI Hareket Partisi (MHP)
Ayvacik Ilgce Bagkanh@i'min 14.
Olagan Kongresi yogun katiimla
gergeklestirildi. Tek adayla gidilen
kongrede mevcut Ilce Baskan: Ali
Duman, delegelerin oylanyla
yeniden ilge bagkamn secilerek
gorevine devam etti. Ayvacik'ta
bulunan Beyazoglu Kafe'de
diizenlenen kongreye MHP Samsun
1l Bagkani Burhan Mucur, il ve ilge
yoneticileri, Cumhur Ittifak:
temsilcileri, cok sayida tegkilat
mensuplarn ile davetliler katildi.
Kongrenin divan bagkanligini MHP
Samsun Il Bagkani Burhan Mucur
ustlenirken, divan baskan
yardimcilii gérevini Batuhan
Demirkol yapti. Katip tuyelik gorevini
Mustafa Ergen ylriitirken, divan
uyeleri Ferhat Oztirk ve Saban
Gokge'den olugtu. Sayg: durusu ve
Istiklal Marsi'nin okunmasinin
ardindan faaliyet ve mali raporlar

delegelerin oylarnna sunularak
kabul edildi. Yapilan secim
sonucunda mevcut bagkan Ali
Duman yeniden ilce bagkan
secilerek gtliven tazeledi.

BURHAN MUCUR: "BiZDE YARIS
OLUR, KIRGINLIK OLMAZ" _
Kongrede konusan MHP Samsun 11
Bagkani Burhan Mucur, tegkilatlann
birlik ve beraberlik icerisinde
¢aligmasinin énemine dikkat ¢ekti.
Milliyetci Hareket Partisinin temel
anlayisinin kardeslik ve dayanigma
uzerine kurulu oldugunu belirten
Burhan Mucur, gérev degisimlerinin
bir bayrak yarisi oldugunu soyledi.
Ayvacik tegkilatindan segim
sureclerinde daha gugli bir calisma
beklediklerini ifade eden Burhan
Mucur, "Biz liderimizden omuz
omuza yuriumeyi, birlikte miicadele
etmeyi 6grendik. Buytklerimize
saygi, kucuklerimize sevgi
anlayigiyla hareket ediyoruz. Bizde

kirginlik olmaz, bayrak degigimi
olur. Yarns olur ama asla aynlik ve
kavga olmaz." dedi.

"KARDESLIK KALBIMIZDE,
GELECEK AKLIMIZDA"

Genel Bagkan Devlet Bahgeli'nin
kongre temasina da deginen
Burhan Mucur, "Kardesglik
kalbimizde, gelecek aklimizda"
anlayisiyla hareket ettiklerini

ROESLIK

-
| il

belirterek genclerin tegkilatlardaki
6nemine vurgu yapti. Tegkilatlann
yeni nesillere gticli sekilde
devredilmesi gerektigini ifade eden
Burhan Mucur, birlik ruhunun
korunmasinin Milliyet¢i Hareket
Partisi'nin en buyuk giicti oldugunu
soyledi. MHP Genel Baskani Devlet
Bahgelinin Genel Bagkan olugunun
yildénimiini hakkinda konugan

?iaﬁ

MHP Samsun Il Bagkan Burhan
Mucur Kongrenin 6 Temmuz
tarihinde yapilmasinin ayn bir
anlam tasidigini dile getirerek MHP
Genel Bagkani Devlet Bahgeli'nin 6
Temmuz 1997 tarihinde genel
baskan secildigini hatirlatti.
Yaklasik 40 yildir Ulktct Hareket
icerisinde bulundugunu ifade eden
Burhan Mucur, Bahgeli'nin devlet
tecriibesi ve liderligiyle Turkiye'nin
6nemli dénemlerinde isabetli
kararlar aldigim belirterek
Cumbhur Ittifaki'nin ortaya koydugu
birlikteligin bunun en 6nemli
6rneklerinden biri oldugunu
soyledi. Konu§mc1s1n1 "Vatanimiza,
milletimize, Terme'mize,
Samsun'umuza, Ulkiict
Harekete, Milliyetci Hareketimize
hayirli ugurlu olsun. Var olun, sag
olun. Ne mutlu Turkim diyene"
sozleriyle tamamlad.

B Haber Merkezi

SAMSUNDAIRLCIOTOMASYONIWEHABERLIESMEL'ABORATUVARI(E

ngrencller modern teknolojiyle bulusacak

Samsun'da hayata gegirilen PLC Otomasyon ve Haberlegme Laboratuvari, égrencilerin teorik bilgilerini
en modern teknolojilerle uygulama yaparak pekistirebilecedi bir merkez olarak tasarlandi. Ogrenciler, endistriyel
otomasyon, haberlesme ve kontrol sistemleri alanlarinda giincel donanimlarla tanigsma ve gcalisma firsat1 bulacak

SAMSUN Il Milli Egitim Midirligii
ile Schneider Electric arasinda
imzalanan protokol kapsaminda
hayata gegirilen PLC Otomasyon ve
Haberlegsme Laboratuvari, Atakum
Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi'nde hizmete acildi. Sirketten
yapilan aciklamaya gore,
Schneider Electric, Tirkiye'nin geng
yeteneklerini gelecedin sanayisine
hazirlama vizyonu dogrultusunda
Samsun'da énemli bir adim att.
Laboratuvann acilisi, Atakum
Kaymakami Murat Bulacak,
Samsun Il Milli Egitim Muduara
Murat Agar, Schneider Electric
Turkiye ve Orta Asya Bolge Bagkan
Mehmet Ozalp'in katilimiyla
gerceklestirildi. Laboratuvar,
ogrencilerin teorik bilgilerini en

modern teknolojilerle uygulama
yaparak pekistirebilecegi bir
merkez olarak tasarlandi.
Ogrenciler, endistriyel otomasyon,
haberlesme ve kontrol sistemleri
alanlannda gincel donammlarla
tamsma ve ¢calisma firsati bulacak.
HER YIL 45 OGRENCI
FAYDALANACAK

Her yil yaklasgik 45 6grencinin aktif
olarak faydalanacagd: laboratuvar
bunyesinde, Schneider Electric
University tarafindan gelistirilen
100 saatlik 6zel egitim programi
miufredata dahil edildi. Programi
baganyla tamamlayan égrenciler,
Schneider Electric trinleri tizerinde
teknik yetkinlik kazanarak dunya
capinda gecerliligi olan sertifikanin
sahibi olacak. Ayrnica okul-sanayi

IMETEACILDI

isbirligini daha da giiglendirmek
amaciyla yil boyunca her ay en az
iki sektor uzmani okulu ziyaret
ederek 6grencilerle bir araya
gelecek ve sahadaki deneyimlerini
paylasacak. Laboratuvar, ayni
zamanda Turkiye genelinde
organize sanayi boélgeleri ile
entegre sekilde yayginlastinlmas:
planlanan bir modelin ilk pilot
uygulamasi olma 6zelligini tasiyor.
ISTIHDAM FIRSATLARI SUNUYOR
Aciklamada diuzenlenen térendeki
konugmasina yer verilen Atakum
Kaymakami Murat Bulacak, mesleki
ve teknik egitimin genclere
istihdam firsatlan sunarken, bircok
sektorde nitelikli is glictini
artirarak kalkinmaya katk:
sagladigin belirtti. Bulacak,

Samsun'da genglerin potansiyelini
gelistirmek ve onlan istihdama
hazirlamak icin tim paydaslarla
calistiklanm vurgulayarak, sunlan
kaydetti: "Bu kapsamda, Schneider
Electric ile Atakum Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi'nde kurulan
elektrik laboratuvan icin yaptigimiz
igbirliginin genclerimiz ve
sehrimizin gelecegdi adina ¢ok
degerli oldugunu belirtmek isterim.
Bu protokolin, sanayicimizin
ihtiyac duydugu nitelikli is giiciniin
yetismesine ve 6grencilerimize
uygulama firsatlan sunulmasina
katk: saglayacagina inanmiyorum."
Schneider Electric Turkiye ve
Orta Asya Boélge Bagkan: Mehmet
Ozalp de egitimin sturduriilebilir
kalkinmadaki roline dikkati

cekerek, su ifadeleri kullandi:
"Schneider Electric olarak,
genclerimizin dijital dénistimuin
gerektirdigi becerileri kazanmasini
en 6ncelikli hedeflerimizden biri
olarak goérityoruz. Bugtin hizmete
aldigimiz PLC ve Otomasyon
Laboratuvar, égrencilerimizin
teorik bilgiyle sinirh kalmayip,
kiresel standartlarda uygulama
yetkinligi kazanacaklan bir alan
olacaktir. Samsun'da

baslattigimiz bu pilot modelin
basarsi, sanayinin ihtiyac duydugu
nitelikli insan kaynagin yetistirme
yolunda 6rnek olacaktir. Bu
noktada Samsun Valilidi ile
gergeklestirdigimiz igbirligi bizler
icin son derece anlamh ve

degerlidir." N AA
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MUCIZEVI
BESINLER
BAL

ERKESE merhaba bugilin

hem bitkisel hem hayvansal
bir besin gibi gorinen, binlerce
yildir hem dogal bir besin hem de
geleneksel tipta kullanilan degerli
bir gida olan bali inceleyelim
istedim. Arilarin gicek
nektarlarindan urettigi bu dogal
ardn, igerdigi karbonhidratlar
sayesinde hizli enerji saglayan
besinlerden biridir. Ancak bali
yalnizca dogal bir tatlandirici
olarak gérmek yerine, dengeli
beslenmenin bir pargasi olarak
dogru miktarda tuketmek gerekir.

SAGLKILE
ISILDAMA KOSES|

DYT. BEYZANUR GUNDUZ

instagram : dyt.beyzanurgndz

Balin temel bilesenini dogal
sekerler olusturur. Fruktoz ve
glikoz agisindan zengin olan bal,
ayni zamanda az miktarda B grubu
vitaminleri, C vitamini, potasyum,
kalsiyum, magnezyum, fosfor ve
demir gibi mineralleri icerir.
iceriginde bulunan fenolik bilesikler
ve flavonoidler ise antioksidan
Ozellik gostererek vicudu serbest
radikallerin zararli etkilerine karsi
destekleyebilir. Ozellikle koyu renkli
ballarin antioksidan kapasitesinin
daha ylUksek oldugu bilinmektedir.
Ayrica bal, dogal yapisi sayesinde

en ¢ok enerji veren besinlerden
biridir. Ortalama olarak 100 gram
bal yaklasik 304 kalori igerirken, 1
yemek kasidi (yaklasik 21 gram)
bal ise ortalama 64 kalori saglar.
iceriginin blylk balimiini dogal
karbonhidratlar olusturur. 100 gram
balda yaklasik 82 gram
karbonhidrat bulunur ve bunun
blylk kismi glikoz ile fruktoz gibi
dogal sekerlerden olugur. Balin
protein ve yag icerigi ise yok
denecek kadar azdur.

Yogun fiziksel aktivite
Oncesinde veya sonrasinda 6l¢ilu
miktarda tiiketilen bal, enerji
intiyacini kargilamaya yardimci
olabilir. Kahvaltida tam tahilli
ekmek Uzerine ince bir tabaka
halinde surllerek, yodurt veya
yulaf ezmesine eklenerek ya da
bitki caylarini tatlandirmak
amaciyla kullanilabilir. Rafine seker

yerine dogal bir alternatif olmasi
onemli bir avantajdir. Ancak dogal
olmasi, sinirsiz tiketilebilecegdi
anlamina gelmez. Bir yemek kasigi
bal yaklasik 60-65 kalori igerir ve
asiri tiketimi ginlik enerji ahmini
artirabilir.

Balin faydalarindan en iyi
sekilde yararlanabilmek igin
guvenilir Ureticilerden temin
edilmesi ve yuksek sicakliklara
uzun sure maruz birakilmamasi
Onerilir. Aksi takdirde akrilamid
olugabilir ki bu da kansorejen bir
maddedir. Cok sicak iceceklere
eklemek yerine icecegin bir miktar
ihmasini beklemek, balin dogal
yapisinin korunmasina katki
saglayabilir.

Onemli bir nokta da bebek
beslenmesidir. Bir yasindan kiguk
bebeklere bal veriimemelidir.
Bunun nedeni, nadir de olsa balda

bulunabilen bakteriyel sporlarin
bebeklerde ciddi saglik sorunlarina
yol acabilecek olmasidir.

Sonug olarak bal, dogru
miktarda tuketildiginde saglikh
beslenmeye katki saglayabilecek
dogdal bir besindir. Dengeli bir
beslenme dizeni igerisinde Olgull
tuketildiginde hem lezzeti hem de
icerdigi dogal bilesenlerle
sofralarda degerli bir yer edinir.
Saglikh yagsamin temelinin tek bir
besin degil, gesitlilik ve denge
oldugu unutulmamahdir. Siz bali ne
siklikla tiketsyorsunuz ?
Tlkettiginiz balin dogal bal olmasi
oldukga 6nemlidir. Buna dikkat
ederek ball beslenmenize eklemek
saglikh bir rutin i¢in iyi bir adim
olacaktir. Saglik ile 1gildayin,
hoscakalin.

Enkaz ve yikimiaraa asnest rsKI uyaris

OMU akademisyenleri, enkaz kaldirma ve bina yikim cahismalarinda havaya
kansabilecek asbest liflerinin ciddi saglk riski olusturabilecegi uyarisinda bulundu

ONDOKUZ Mayis Universitesinden  lisansh personel tarafindan hastaliklann maruziyetten yillar
(OMU) yapilan aciklamada yapilmas: gerektigini vurgulayarak, sonra ortaya ¢ikabildigine dikkati
goriglerine yer verilen Mihendislik  "Malzeme islatilarak ve ¢eken Uzun, "Bu hastaliklar 10 ila
Fakultesi Ogretim Uyesi Dog. Dr. parcalanmadan sékiulmeli, galisma 50 yil sonra gériilebiliyor. Asbest,
Varol Kog, asbestin ge¢gmiste alanlannda dizenli lif 6lcima akciger zan kanseri olarak bilinen
yiksek 1s1 dayanimi, korozyon yapilmalidir. Personelin P3 filtreli mezotelyomaya ve akciger

direnci ve dustik maliyeti nedeniyle solunum ekipmanlan kullanmas: dokusunun sertlegmesiyle seyreden
insaat sektoriinde yaygin da zorunludur. Denetimsiz yikimlar  asbestozise yol acabiliyor."
kullanildigini belirtti. Asbestin ilerleyen yillarda telafisi gﬁg saglhik ifadelerini kullandi. Sigara
borulardan ¢at: kaplamalarnna, sorunlarnna neden olabilir." kullaniminin riski artirdigini
yaliim malzemelerinden tavan degerlendirmesinde bulundu. belirten Uzun, "Asbest riski
swalanna kadar bir¢cok alanda ASBEST LIFLERI INCE yalmzca mesleki degil, cevresel
kullanildigini aktaran Kog, "Asbest  Aciklamada goriiglerine yer verilen — maruziyetle de halk saghgim

bina i¢ginde sabit kaldig: siirece risk  OMU Tip Fakiiltesi Gogus tehdit edebiliyor." uyansinda
olusturmaz ancak yikim ve hasar Hastaliklan Anabilim Dali Bagkanmi  bulundu. Uzmanlar, enkaz
sirasinda liflerin havaya Prof. Dr. Oguz Uzun da asbest kaldirma ve yikim caligsmalannda
kangmasiyla tehlikeli hale gelir." liflerinin gézle gorulemeyecek gerekli 6nlemlerin alinmasi, asbest
ifadelerini kulland:. Yikim kadar ince oldugunu, solunum s6kiimunin denetimli yapilmas: ve
suireclerinde alinmas: gereken yoluyla akcigerlerin derin ¢caliganlann koruyucu ekipman
o6nlemlere deginen Koc, asbest noktalarnna kadar ulagabildigini kullanmas: gerektigini bildirdi.
sokumunin yalmzca egitimli ve belirtti. Asbest kaynakl W AA

OMU Dis Hekimligi Fakiiltesi
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129 mezun verdi

Samsun Ondokuz Mayis Universitesi

(OMU) Dis Hekimligi Fakiiltesi, 2025-202
egitim-6gretim yilinda 129 mezun verdi

DIS Hekimligi Fakiiltesi 29. Dénem
Mezuniyet Téreni, Yagam Merkezi'nde
gerceklestirildi. Téren ilk olarak sayg:
durusunda bulunulmas: ve Istiklal Mars:
okunmasi ile bagladi. Akabinde kirsi
konusmalanna gecildi. Konugsma yapan
Dig Hekimligi Fakdltesi 29. Dénem birincisi
Dig Hekimi Cansu Giilnar, "Dig hekimligi
egitimi; yalmzca teorik bilgi ve teknik
beceri kazanma siireci degil, aym
zamanda sabr, disiplini, etik degerleri ve
insan hayatina duyulan saygiy1 6grenme
yolculugudur. Bu siirecte zaman zaman
zorlansak da, bugiin mezun olurken
meslegimizin en biyiik sorumlulugunun
yalnizca tedavi etmek degil; gtiven vermek
ve insan hayatina deger katmak oldugunu
biliyoruz. Ogrencilik yillanmizi geride
birakirken, insan hayatina dokunacak
buytk bir sorumlulugu da tstleniyoruz"
dedi. Dig Hekimligi Fakiiltesi Dekan: Prof.
Dr. Kaan Giinduz konugmasinda, "Bugiin
fakiiltemizin geng dis hekimlerini meslek
hayatlanna ugurlamanin hakl gururunu ve
mutlulugunu hep birlikte yasiyoruz. Sevgili
mezunlanmiz, uzun ve yogun bir egitim
strecini basanyla tamamladimz. Bugiin
aldigimiz diploma yalmzca akademik bir
basarnnin degdil, ayni zamanda insan
sagh@ina hizmet etme sorumlulugunun da
simgesidir. Dig hekimligi; bilimsel bilginin,
teknolojik gelismelerin ve klinik tecriibenin
surekli yenilendigi dinamik bir saglik
alanmdir. Meslek hayatiniz boyunca bilimi
rehber edinmenizi, etik degerlerden
aynlmamanizi ve insani merkez alan
hekimlik anlayisimz daima korumanizi
bekliyoruz" ifadelerini kullanda.

BILIM COK ONEMLIDIR

Mezuniyet téreninde konugan MHP Genel
Bagkan Yardimecisi ve Samsun Milletvekili
Prof. Dr. Ilyas Topsakal, "Bizim tarihimizde
insanin goénliint yapana, guzellestirene,
ruhunu tatmin edene hekim denir, hikmetli
kisi denir. O yiizden hekimlik, hem bilgili
insan olmak demek, hem giinceli takip
etmek demek, hem gelecegdi kurmak demek
ama ayni zamanda insani insan yapmak,
onu guzellegtirmek, ona ruh vermek, ona
merhamet vermek, estetik vermek ve sanat

.

vermek demek. Hekim olmak énemli ama
bilim, kultir, sanat ama bilgi, o da ¢ok
S6nemli. Akilla bilimi ayni1 dengede, aym
sanat dlctsini de tutmay: bilen bir
nesilden geliriz. O ylizden bilim de bizim
icin ¢cok 6nemlidir' sézlerine yer verdi.

BIR PARCASI OLDUNUZ

Térende konugan OMU Rektérii Prof. Dr.
Fatma Aydin ise sunlan séyledi: "Ondokuz
Mayis Universitesi ailesi olarak yanm
asulik tecribemizle zamanin ruhuna uygun
bir anlayig dogrultusunda gelecege
yurimekteyiz. Verdigimiz nitelikli egitimin
yan sira sundugumuz bilimsel, kiiltiirel ve
sosyal imkénlarla sizleri sadece mesleki
bilgiyle degil; ahlakla, vicdanla ve
sorumluluk duygusuyla donannus bireyler
olarak yetistirmeyi hedefledik.
Surdurilebilir bir dunya icin, cevreye
duyarly, insan haklanna saygili ve
toplumsal sorumluluk bilinci yiiksek
bireyler olmaniz: temenni ediyoruz. Ctunki
biz, egitimi sadece bireysel baganya degil,
ortak geleceg"jimize yapilan bir yatinm
olarak goértyoruz."

FIRLATMA MERASIMI DUZENLENDI
Torende aynca Cumhurbagkanh@ Saglhk
Politikalan Kurulu Uyesi Dr. Mustafa Uzun,
Dis Hekimleri Odas: Genel Sekreteri Dis
Hekimi Erman Urer de bir konusma yapt.
Konugmalann ardindan, mezun olmaya
hak kazanan 129 6grenciye mezuniyet
belgeleri verildi. Mezuniyet belgelerini alan
geng hekimler, daha sonra ‘Dig Hekimlik
Andi'm okudu. Hekimlik Andi okunduktan
sonra kep fuirlatma merasimi ile téren sona
erdi. Mezuniyet térenine aynca OMU
Rektor Yardimeilan Prof. Dr. Ayge Pinar
Stimer ile Prof. Dr. Cetin Kurnaz, OMU
Genel Sekreteri Prof. Dr. Erthan Burak
Pancar, Dig Hekimligi Fakultesi Dekan
Yardimeilan Prof. Dr. Feyza Otan Ozden ile
Prof. Dr. Burcu Bag Akkor, Dis Hekimligi
Fakiiltesi Bashekimi Prof. Dr. Ismail Uzun'un
yamn sira akademisyenler, mezun éJrenciler
ve aileleri katilds. m HA
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GUNCEL

HAVA sicakliklarinin
mevsim
normallerinin
uzerine
cikmasiyla
birlikte acil
servislere sicak
garpmasi ve
klima kaynaklh
rahatsizliklarla
basvuranlarnn
sayisinda artig
yasandigini ifade
eden Prof. Dr.
Sevket Ozkaya,
ozellikle yaghlar,
cocuklar, kronik
hastalig: bulunanlar ve agik
alanda ¢aliganlann yiiksek risk
altinda olduguna dikkat cekti.
Sicak garpmasinin tibbi bir acil
durum oldugunu vurgulayan
Ozkaya, viicudun 1s1 diizenleme
mekanizmasinin yetersiz kalmasi
sonucu vucut sicakhiginin 10-15
dakika icinde 41 derece ve
uzerine g1kc1b11eceg1n1 soyledi.
Ozkaya, "Kiside bas dénmesi,
bilin¢ bulanikhidi, konusma

i

bozuklugu, bayilma,
noébet ve kalp ritim
bozukluklan
gorilebilir.
Mudahale
edilmezse
olimcil sonuglar
dogurabilir.
Daha hafif
evrede ise asin
terleme, mide
bulantisi,
halsizlik, bas
agrnsi ve soguk-
nemli cilt gibi 1s1
bitkinligi belirtileri
ortaya c¢ikar" diye
. konugtu.
RISK ALTINDAKI UC GRUP
Prof. Dr. Sevket Ozkaya, asin
sicaklardan en fazla kiicuk
cocuklar ve yashlann etkilendigini
belirterek, bu gruplann viicut
isilarnni diizenlemekte daha fazla
zorlandigini belirtti. Kronik
hastalig: bulunan ve diizenli ilag
kullanan kisilerin de risk altinda
oldugunu ifade eden Ozkaya, acik
alanda ¢aliganlar ile serin

GazeteARENA 9

e BUYAZ VA SIGA

-GARPACAK
YA DA KLiMAY

Gogiis Hastaliklar:1 Uzmamn Prof. Dr. Sevket

ortamlara erisim imkani
bulunmayan vatandaslann sicak
carpmasina karg: daha dikkatli
olmas: gerektigini vurguladi. Yaz
aylannda yalnizca agin sicaklann
degil, bilingsiz klima kullaniminin
da énemli bir saghk tehdidi
olusturdugunu belirten Ozkaya,
son yillarda "klima zatirresi'
vakalannda belirgin artig
yasandiginin altimi ¢izdi. Kapali
alanlarda kullanilan klimalarnn
duzenli bakiminin yapilmamas:
halinde lejyonella bakterisinin
tireyebildigini ifade eden Ozkaya,
"Klima sistemlerinden yayilan
bakteriler akcigerlere ulasarak
ciddi zatiirre tablosuna neden
olabiliyor. Oksiirik, yiiksek ates,
halsizlik, eklem agnlan, bogaz
tahrigi, gegmeyen oksuriuk ve basg
agnsi gibi sikayetlerle
hastanelere basvurular artiyor”
seklinde konustu.

KLIMA KULLANIMINA DIKKAT
Klimalarnn dogrudan viicuda
ufleyecek sekilde kullanilmamas:
gerektigini belirten Ozkaya, i¢ ve
dis ortam sicakhigi arasinda asin

Ozkaya, yaz aylarinda asir1 sicaklarin yani
sira bilingsiz klima kullaniminin da ciddi
saghk sorunlarina yol actiginmi belirterek,
"Bu yaz vatandaslar ya sicak carpmasiyla
ya da yanhs klima kullanimina bagh saghk
problemleriyle karsi karsiya kalabilir dedi

fark olusturulmamasim tavsiye
etti. Klima kullanilacaksa ortam
sicaklhiginin 22 derecenin altina
distrilmemesi gerektigini dile
getiren Ozkaya, cihazlann dizenli
bakim ve filtre temizliginin de
ihmal edilmemesi gerektigini
kaydetti. Asin sicaklardan
korunmak icin vatandaglara
cesitli énerilerde bulunan Ozkaya,
gun boyunca bol su tiiketilmesi,
mumbkiinse soguk dus alinmasi,
boyun ve bileklere soguk kompres
uygulanmasi, giindiz saatlerinde
perde ve panjurlann kapali
tutulmasi, pamuklu ve nefes
alabilen kiyafetlerin tercih
edilmesi, vantilatérle hava
sirkiilasyonunun saglanmas;,
gereksiz 1s1 yayan elektrikli
cihazlann ¢alistinlmamasi ve
ozellikle 6gle saatlerinde uzun
sure giineg altinda kalinmamasi
gerektigini ifade etti. Ozkaya, yaz
aylannda hem agin sicaklara hem
de bilingsiz klima kullanimina
kars: dikkatli olunmasinin ciddi
saglik sorunlarinin énine

gececegini sozlerine ekledi. mina

stinnet icin en uygun donem hangisi?

Cocuk Cerrahisi Uzman Dr. Ahmet Levent Ustiin,

SINEMALAR
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Carsamba Cad. No:52 Eski Otogar
Mevkii Sanayi Sitesi Yani, Carsibasi

Dikkat: Kiyamet!

(2D - Altyazili)

12:00 - 16:40 - 21:20

(2D - Turkge Dublaj)

14:20 - 19:00

Supergirl

(2D - Tlirkge Dublaj)

13:30-18:30

(2D - Altyazill)

16:00 - 21:00

Sihirli Hayvanlar Okulu

(2D - Turkge Dublaj)

13:55- 16:20

Oyuncak Hikayesi 5

(3D - Tirkge Dublaj)

13:20 - 15:40 - 18:00 - 20:20

Koloni

(2D - Altyazili)

18:45-21:30

Cinhar

(2D - Turkee)

19:40

Kiyma: Hain Eser Kendi Diiser

(2D - Tlrkge)

14:20

ifsa Giinii

(2D - Altyazili)

16:35 - 21:45

Arka Odalar

(2D - Altyazill)

11:45-14:10 - 16:35 - 19:00 -

21:25

Saplanti

(2D - Altyazill)

13:15-15:45 - 18:15 - 20:45
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cocuklar icin en uygun siinnet déneminin okullarin e r————————

tatil oldugu yaz dénemi oldugunun altini ¢izdi & [ parieu cineverse |S

OKULLARIN tatile girmesi ile 3 YASINA KADAR YAPILMASI acilma gosterebiliyor bu siinnet - YE?“_YU RT m

birlikte stunnet sayilarinda aris UYGUNDUR derisi. Onun i¢in ilk 2 aylik 0 ‘ _ ) =

yasanmaya basladi. Medicana  Onun icin dogumdan 40 giin dénem gectikten sonra w D‘i{’;‘;ﬁ;’&?{'A’\\"/MAt:;‘:&EE'V- E

International Samsun gectikten sonra stunnet fallik stinnetin 3 yasina kadar > . ’ 1
. .. 1 |E Derin Kabus

Hastanesi doktorlarindan doéneme kadar yapilabilir. yapilmas: daha uygundur. 3-6 (2D - Altyazil) =

Cocuk Cerrahisi Uzmani Dr. Bazen stlinnet derisinin organ yas arasindaki cocuklara ise 13:45 - 16:15 - 18:45 - 21:15

Ahmet Levent Ustiin, stinnet etrafim1 sarmasina bagh fallik déonem nedeniyle E Supergirl =]

icin en uygun dénemin yaz fimozis dedigimiz durum psikolojik sebeplerle 3 | (3D-Altyazih) <

aylan oldugunu belirterek, "Yaz oluyor. Giderek zamanla yapilmiyor" diye konustu. miHA hi i * | 14:00-16:30- 19:00 - 21:30 m

mevsiminde okullann tatil bl i | Ovuncak Hikayesi 5 =

olmasi ¢ocuklanmiz igin ¢ok AT T ———— i | (3D-Tirkge Dublaj) E

buyiik bir avantaj oluyor. ‘ > | 13:15- 15:45 - 18:00 - 20:30 1

7-10 GUNLUK SURE ONEMLI & Koloni =

Stuinnet kararinda deniz ve (2D - Altyazili)

havuz yéniunden teredditler = || 13:45-16:20-21:30

yasaniyor ama siinnet g E N G E L B U LMACA KO D B U LMACA I | ifsa Giinii ?

sonrasinda denize girmek icin E (2D - Altyazil) m

7-10 gtinliik bir stire bizim icin ey | [ K o [T pz='Y (EG _.El 21:45 |!-

yeterli oluyor. Havuz ic¢in ise ¥ e [ ¥ ¥ Korkung Bir Film =

hem kimyasallar hem de L KE{WN S AR *A BIA|A|R g (2D - Attyazih) C

mikrobik durum séz konusu A > RIN|R@:B|A|S|Y|E Il 3 N

oldugu icin bu siire 14 giine ™ 7 Arka Odalar

kadar cikabiliyor. Siinnetin v A [ B ’A RIU/TIH M‘Q‘WN - (2D - Aftyazih) «

yapilmas: gereken bir iglem T KITHEAT|UT MIARESA I ;z':f; ot -

oldugunu da diistniirsek, yaz mry I ; F BEil g J m

dénemi bunun i¢in en uygun | K o) E 7 A AN D AlS i A ,D B %™ i (123?3:(;\ !tizz.g% -18:30 - 21:00 L

d?nerrtl. (l)kul}{arln t(:lt;tlil o}rr_1as1 . BIAIRIK B RIC| I EISE=D|A ﬂ Siccin 9 ' : T

stnnet olacak cocuklar icin co e ; g e ; e C

iyi oluyor. 1 hafta-10 giunluk —MIA| T o MEWE N it N|E | *B E (127?30Turkce) bl

aranin ardindan ¢ocuklarnmiz KIAIYIN CIAELITIMIAIK A -

normal aktivitelerine devam - =i 5 g : S

ediyorlar" dedi. g L o S AN DIRIAM e E L I Eme? R ﬁ ﬁ ﬁ ﬁ ﬁ ﬁ ﬁ

36 YAS ARASI SUNNET VIAIS TE=ADIAILIE T[s|i|zE0]S _ E

. =M1z ANETY A K| [NE=G|AlS|P SAMSUN CITYMALL

Cocuklarin bedenini ve £ BANE : i CiNEGOLDS

cinsiyetini fark etmeye SIAlFEN[O|TIEIREEINIEIFIE[S|L]I I

basladig 3-6 yaslan arasinda T el | Alparslan Bulvan Tirkis Kavsagi No:22

psiiolojik sebepl§erle stinnetin - nét%m.? TIUITITIUR[M|A ? V [IN|T|E|R Citymall AVM Kat:3 Atakum/Samsun

tercih edilmedigini, bunun GIUIAITIR|&FN | D|=rNIAIIlILIPFAIMIA Supergirl

disinda kalan yaglarda ise o | ; R L (2D - Tiirkge Dublaj)

uygun sartlarda “PA/HIMIETICIEVIIK EINJTIEJL 11:30 - 13:30 - 15:45 - 18:00 - 20:15

yapilabilecegini belirten Uzm. Sihirli

Dr. Ustiin, "Stinnetin Hayvanlar Okulu

yapilmasinda kesin bir yasg - '

olmamakla birlikte yapilmema SUDOKU KOLAY SUDOKU ORTA KARE BULMACA 2D e

yast var. Bu da 3-6 yas yani Dikkat:

fallik donem dedigimiz dénem. 8121711161514 19!13l111917181315014|2|6][M D AlL . B|Y] Kiyamet!

Bu_ donc_e_m go<_:u_klar1nu cinsel ve E i ElBIRIA (2D - Tarkge Dublal)

p§1kolo_]1k gelisim cagi. Bu 91113]18|7|4]15|2|6 4183191627 |5]|1 S K Llp 1915 - 14:15 - 16:15 - 18:15 - 20:15

dénemin diginda her yasta 6lalslol213l11s]7 6lsl2l21117131s 19 Oyuncak

yapilabilir. Fakat bizim tavsiye T E .Z Hikayesi 5

ettigimiz be1.1_1 yas gruplan var. 7131215198161 1|4 8l7161219111514 13 E L Y (2D -Tarkge Dubla)

Cok erken dénemde yaptirmay: - 2100, 1400 - 16:00 - 16:00 - 2000

cok tavsiye etmiyorum. Toplum 1161913142187 |5011311191518(41216|7 T I K a ‘;d | Bttt

arasinda da '401 ciksin' denir. ria Odatar

Bu sure igerisindeggocugun 4 5 8 7 1 6 9 3 2 5 2 4 6 7 3 1 9 8 “EA ﬁ (2D - Turkge Dublaj)

hayata, annenin ¢cocuga 13:30-16:30 - 19:30

alismasy, gocugun beslenmeye 5[9]6J2]3|1]7|4]8 r{6]513[(4]1918|1]2 K P Siceln 9

olan uyumunun olusmas: s3lsl1la]5|7]2]6|9llol4|1]7[2]8]6]3]5 (20-Trkee

gerekir. Bunlan disinmemiz 12:30 - 14:30 - 18:30 - 20:15

gerekir. 2(7141618[913|5|112|3|811]|5|6]19(7]|4]]|B
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SOLDAN SAGA: 1. Tibba ait, tipla ilgili - Beyaz Rusya
plaka kodu 2. Diyarbakir iline bagl bir ilce - Tek
parmaklilardan, ata benzeyen, derisi ¢izgili, Afrika’da
yasayan memeli hayvan 3. Kalbin durmasi ve kalp
sektesi 4. Bir seyin islakhigini gidererek kuru duruma
getirmek 5. igdis eme - Ingilizce hanim 6. Tantal
elementinin simgesi - Deneysel 7. Cirpici - Anne 8. Eski
dilde otlar - Maden, ayna vb. nesneleri parlatmak igin
kullanilan cila 9. Kombi tesisati désenmis - Megapiksel
(Kisa) 10. Akaryakit satilan yer 11. ingilizce kus - Siyaha
yakin koyu yesil.

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Kendinden gegirmek 2.

Maden, tahta vb.nin purizlerini dizeltmek igin
kullanilan, Gzeri p0rtukla, sert, ensiz, celik arag -
Kenya'nin bagkenti 3. Ajacgsiz yerlerde, kus yakalamak
icin Ustlne Okse yerlestirilen agag - Ay 4. Haksiz yere,
yasa ve kurallara uymaksizin kayirma, arka c¢ikma -
Brunei para biriminin uluslararasi kodu 5. Eleme
yapllmayan 6. Bir isteki engelleri yenme kararliligi -
Bademli kek 7. Herhangi bir sebeple Uzerinde leke
olugsmus, lekesi olan - Yeniden, bir daha, tekrar, gene 8.
Bakilirsa, hesaba katilirsa, g6z o6ninde tutulunca,
nazaran, gore - Kaliforniyum elementinin simgesi 9.
Brezilya para biriminin uluslararasi kodu - Nitrogliserin
ile yapilan patlayici bir madde 10. Suni kalp.
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Canakkale'den Ardahan'a pedal geviren 67 yasindaki
Artvinli Kazim Uzun, yillar énce ayrildigi memleketinde
esinin surpriziyle karsilandi. 50 yasina kadar hicg
bisikleti olmayan Uzun, "Doydugum kentten dogdugum
topraklara Demir Atim'la pedal ceviriyorum" dedi

CANAKKALE Bisiklet Platformu
uyesi iki arkadas, Ardahan Valisi
Mehmet Fatih Cicekli'nin daveti
uzerine katilacaklarn Ardahan
Bisiklet Festivali icin pedal
gevirmeye bagladi. Canakkale'den
Samsun'a otobiisle gelen Mimin
Imer ve Kazim Uzun, buradan
bisikletleriyle yola ¢ikarak

Karadeniz sahili boyunca Artvin'e
ulasti. 67 yagindaki Kazim Uzun,
hayatinda ilk bisikletine 50
yasinda sahip oldu. O giinden
sonra bisikleti yagaminin bir
parcast haline getirdi. "Doydugum
kentten dogdugum topraklara
Demir Atim'la" adini verdigi
yolculukla yillar sonra memleketi

Artvin'e pedal ¢evirdi. Uzun'un
Artvin'e ulagmasiyla birlikte
duygusal anlar da yagandai. Esi
Giiler Uzun ve yakinlan tarafindan
hazirlanan surpriz karsilamada,
akordiyon egliginde Atabar:
oynandi. Ailesi ve dostlanyla bir
araya gelen Uzun, yillar sonra
memleketine farkli bir hikayeyle
N dénmenin mutlulugunu
! = F J yasadi. Canakkale Bisiklet
T Platformu géniillisi
Mimin Imer, yaklagik 600
kilometrelik yolu geride
biraktiklarini belirterek
"Canakkale'den Samsun'a
otobiisle geldik.
Samsun'dan sonra
bisikletlerimizle yola ciktik.
! Bugun altinci ginumiuz.
Samsun, Giresun, Trabzon,
Rize ve Arhavi
guzergahindan Artvin'e
ulastik. Hedefimiz Savsat
uzerinden Ardahan'a
varmak. Karadeniz'in
giizelliklerine hayran
kaldik. Ozellikle Hopa'dan
sonra Cankurtaran
Gecidini asinca
. bambaska bir dogayla
karsilastik." dedi.
. MEMLEKETINE
DONUS HIKAYESI
50 yasindan sonra
5 bisikletle tamighgim
.= anlatan Kazim Uzun ise

90 yasinda hisiklet aldi yollara dustil

"Artvinliyim. Bu benim icin sadece
bir bisiklet turu degil, aym
zamanda memleketime dontig
hikayesi. 50 yasima kadar hig
bisikletim olmadh. Ilk bisikletimi
aldiktan sonra bu tutku baslada.
Bugiin ‘Demir Atim' dedigim
bisikletimle yollarn asiyorum. lyi ki
basglamisim. Karadeniz boyunca
cok guzel yerler gordik. Zorluklan
oluyor ama dogasi ve insani her
seye degiyor. Insanlann daha fazla
bisiklet kullanmasini ve gsehirlerde
bisikletli ulagima énem verilmesini
istiyorum. Esimin ve bazi
yakinlarnimin gelecegini tahmin
ediyordum ama béyle bir
kargilama beklemiyordum.
Kuzenlerim, torunlarnm ve dostlarim

burada beni karsiladi. Cok
duygulandim, anlatmakta
zorlaniyorum" dedi. Esi Guler Uzun
ise yillar sonra memlekette farkh
bir heyecan yasadiklarnm belirterek
"Kazim'in bu yolculugunu gtizel bir
aniya donustirmek istedik.
Ailemizle birlikte kiigiik bir siirpriz
hazirladik. 1982 yilinda Artvin'de
evlendik, 45 yillik evliyiz. Iki
kizimiz ve tg¢ torunumuz var. Din
geceden beri heyecandan
uyuyamadim. Onu béyle
karsilamak bizim i¢in de ¢ok 6zel
oldu" diye konustu. Kazim Uzun ve
yol arkadagi Mimin Imer, Artvin'in
ardindan Savsat tzerinden
Ardahan'a ulagarak bisiklet

festivaline katilacak. miHA

Sinnn'ta VIl “Ehm“

Sinop'un Saraydiizii ilgesinde 2026 yih bugday hasad:
basladi. Tarlalarda bicerdéver sesleri yiikselirken,
aylar siiren emeklerinin kargihigim almaya baglandi

HASAT sezonunun agilmasiyla
birlikte kéyde yogun mesai
yasanirken, ciftciler sabahin ilk
isiklanyla tarlalara cikarak
olgunlasan bugdaylan
toplamaya baglad. Verimli gecen
uretim déneminin ardindan hasat
edilen urinler, depolara ve alim
noktalanna sevk ediliyor.
Akbelen kéylunde bugday
ureticileri, bu yil verimden
memnun olduklarim belirtirken,
hasadin sorunsuz tamamlanmasi

i¢in uygun hava gartlannin
devam etmesini beklediklerini
ifade etti. Bicerdoverlerle
sturdurilen caligmalann
onumiuzdeki giinlerde hiz
kazanmasi bekleniyor. Tarimin
ilce ekonomisindeki énemine
dikkat ceken ureticiler, bugdayin
hem boélge ekonomisine hem de
ulke tanmina 6nemli katk:
sagladigini belirterek tim
ciftcilere bereketli ve kazasiz bir
hasat sezonu diledi. W iHA

SOGAN makasim mikrofon gibi
tutup sarkilan yanik sesiyle
seslendiren evli ve 8 cocuk babasi
Hiseyin Akkilic, sarkici olmanin
hayalini kuruyor. Tarlada her giin
molalarda gark: séylemeyi eksik
etmeyip konsantre olmak igin
sogan kestigi makasi mikrofon gibi
tutan 39 yasindaki Hiseyin Akkilig,
begendigi unli sanatcilann
eserlerini kendi yorumuyla

GO RENT

—=OTO KIRALAMA =—

ISTANBUL'da ¢alistigr fabrikanmn
koronaviriis pandemisi stirecinde
kapanmasinin ardindan esiyle
memleketi Kastamonu'nun Tosya
ilcesine donen Filiz Yilmaz,
cocukluk hayalini gergeklegtirerek
bir atélye kurmaya karar verdi.
Istanbul'da yasadig: dénemde
evindeki kictik bir odada hobi
olarak epoksi recine kullanarak
hediyelik tirtinler yapan Yilmaz, bu
alandaki yetenegini geligtirmeye
karar verdi. Eginin destegiyle Tosya
ilgesinde kurdugu atélyede
calismaya baslayan Yilmaz,
vatandaglardan gelen gil, sac,
tepsi, masa, fotograf gibi
malzemeleri epoksi recine
kullanarak hediyelik egyalara

gorentkiralama@gmail.com

Gsm: 0554 255 84 83
Tel: 0 362 844 85 25

Cinarhk Mah. Eyiipsultan Cad. No: 2/B
Carsamba/SAMSUN

Kiiciik hir odada hayal
ile basladi epoksi
recinesi meslegi oldu

Pandemi déneminde Istanbul'da calistig: fabrikanin
kapanmasiyla esiyle birlikte Kastamonu'nun Tosya ilgesine
tasinan kadin girisimei, hayalindeki atélyeyi kurarak epoksi
reginesinden cesitli hediyelik tiriinler yapmaya baslada.
Epoksiden kisiye 6zgii hediyelik iiriinler yapan kadin
girisimci yaptig: tasarimlarla biiyiik ilgi goriiyor
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donistiriyor.
Cevresinden gelen
'yapamazsin' sozlerine
alding etmeyen Yilmaz,
simdi yaptid: triinlerle buyiik ilgi
goériyor.

KUCUK BIR ODADA BASLADI
Istanbul'da yasarken hobi olarak
epoksi uriunlerle ilgilenmeye
basladigini séyleyen Yilmaz,
"Istanbul'da dairede yasiyorduk.
Kuciik bir odamda basladim. 5 sene
orada, kiiciicik odada ¢aligarak
strekli bu alanda ¢aligan
yabancilann videolarini izledim.
Nasil yapildigini aragtirdim. Sonra
arkadaslanma, cevremdeki
insanlara hediye trtinler yapmaya
basladim. Bedenilince 'bunu bize

! Amasya'da sogan

g8 tarlasinda calisan

v Sanhurfa Siverekli tarim
" iscisi, tarlada sark:

4| soyleyip konser veriyor

seslendiriyor. Omrii sehir sehir
dolastig: tarlalarda suren Siverekli
yetenek, sark: yangmalarnna ise
igleri nedeniyle katilamadigini
soyledi. Muzik sektérinden ve tinli
sanatcilardan destek bekleyen
Akkilig, "Sarki, tirka séylemeyi ¢cok
seviyorum. Sarkici olmak
istiyorum. Birilerinin bana el

| uzatmasini bekliyorum" diye

konustu. miHA

ucret kargih@ginda yapar misin'
dediler ve ben de yaptim. Giizel
para kazandim. Sonra pandemi
baslady, igler durdu. Esime "Tosya'ya,
gidelim, hayallerim var' dedim Egim
beni kirmads, geldik. Once bag
evimizde kugtk bir atdlye actim. Bir
sene bagda calishm ama olmada.
Tosya'ya gidip gelmek zordu.
Insanlar da tanimadilar. Esime 'bir
dikkan kiralayalhm' dedim kirmads
beni, diikkkan kiraladik. Burada gok
suikar iki yildir arkadaslar beni
taniyor, cevrem tanidi, memnun
kaldilar. Birbirlerine tavsiye etmeye
basladilar" dedi. mHA



YENI TRANSFERDEN TAIIAI’TAIIA
AVRUPA MESAJI

Samsunspor'un yeni transferi Samed Onur, kuliibe katilma siirecini ve
teknik direktor Thorsten Fink ile olan ilk gériismesini anlatt. Taraftarlara
da seslenen Onur, Avrupa hedeflerine ulagacaklarina inandigim belirtti
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COK MUTLU OLDUK calistiysa biz de ona fazlasiyla geri vermek L e i st i i i R b ki " e i 5 o]
SAMSUNSPOR'un yeni transferlerinden Samed istiyoruz. Onu da ben sahaya yansitmaya
Onur, kuliibun sosyal medya hesaplarinda cahisiyorum. Elinden geleni veren, sahanin ‘ '''''''''''''''''''
yayimlanan réportajinda kirmizi-beyazh takimi icinde yipratici olan, miicadele eden biri E -
tercih etme stirecini anlatti. Transfer 6ncesinde olacagim. Ama sol ayagimla da giizel m re I I n
ailesiyle Samsunspor'u konustuklarnni belirten goller, asistler yapmak ve giizel anilar u
Onur, "Bir giin 6ncesinden abimle beraber biriktirmek istiyorum" seklinde
konusuyorduk. Samsunspor'dan teklif gelirse konustu. o ) o humme| e re kl rs e
cok seviniriz diye. Menajerim beni aradiginda TARAFTAR BASIMINIZ USTUNDEDIR 4
gercekten ikimiz de ¢cok mutlu olmustuk. Hicbir Samsunspor taraftanna da seslenen
sey diisinmeyerek dedik ki Samsunspor'a Samed Onur, "Taraftar bizim
gitmek istiyoruz" ifadelerini kullandu. basimizin tistiindedir. Onlar bizi .
HOCAYLA iYi IRTIBAT KURACAGIZ desteklesin. Ben takim olarak da,
Onur, teknik direktér Thorsten Fink ile yaptig: ilk Samsunspor camiasi olarak da 4
gorismeye de degdinerek, "flk énce hocayla eminim ki biz fazlasiyla yine 0““ a rl m
gorustum. Hoca zaten Alman. Ben de Avrupa yoluna veya kupalar
Almanya'da dogup buyiidigim icin aym dille kazanmaya ¢caligacagiz. Ondan
konugabildik. Hatta bu benim i icin cok énemli. Iyi yén giipheler olmasin" SAMSUNSPOR Baskam: Yiiksel
irtibat kurabiliriz. Istediklerini iyi sahada ifadelerini kullandi. Bu Yildirim, sol bek transferine iligkin
yansitabilecegimi diigiiniiyorum" dedi. aciklamalar, Onur'un aciklamalarda bulundu. Kazimcan
GUZEL ANILAR BIRIKTIRMEK ISTIYORUM Samsunspor'a olan baghligini ve gelecek Karatag transferinin su an i¢in
Sahadaki oyun anlayigini anlatan geng futbolcu, hedeflerini net bir gekilde ortaya koyuyor. beklemeye alindiginmi belirten Yildirim,
"Babam bize bir érnekti. Babam nasil M Deniz COSKUN Emre Kilin¢'in ihtiyac halinde sol bekte

oynayabilecegini ifade etti. Yildirim,

"Emre Kiling gerekirse sol bek

oynayabilecedini bize
iletmisti," dedi. Ayricq,

. takim iginde bu pozisyon
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‘Samsunsporun armasin
I, taslmaktan gurur duyuyorum

mevcut oldugunu
vurguladi. Yildirim'in
aciklamalar,
Samsunspor'un

ELIMDEN GELENI YAPACAGIM Konugunca zaten gabuk cabuk anlagtik” transfer stratejisi ve

Samsunspor'un yeni transferi Bilal ifadelerini kullandi. Samsunspor formasini e?f;’ﬁ; E fﬁgﬂim da
Bayazit, kulubiin sosyal medya giymekten mutluluk duydugunu dile getiren ("memlgi bilailer
hesaplanndan yayimlanan videoda Bayazit, "Hangi renk olursa olsun fark cunuvor g
transfer stirecine iligkin agiklamalarda etmiyor benim i¢in. Sonucta arma énemli ve S Tarayf'ta'rlar

kulibtn bu
__ stiregte nasil bir
yol haritas:

buyudugunu ve 21 ya§1nda Tirkiye'ye icin ¢ok gururluyum. Cok mutluyum" diye

geldigini belirten Bayazt, "[lk teklifi konustu.

Samsun'dan aldim. Gururlandim TARAFTARA MESA] VAR

acikcas: Samsunspor gibi kuliip beni Takim arkadaslanna pozitif enerjisini yansitmak
istemesine. Fuat Hoca'ya ve baskana istedigini soyleyen bagarh kaleci, taraftarlara =

[
bulundu. Amsterdam'da dogup Samsunspor'un Atatiirklii armasim giydigim |
)

m, cizecegini
"ML merakla bekliyor.

. =

Samsunspor, yeni

Mustafa Abi'ye de tegekkiir etmek da sezon boyunca destek ¢cagnsinda bulundu. sezon dncesi
istiyorum. Bana giuvendikleri icin ve Bayazit, "Cok pozitif bir insanim. Onu da takim kadrosunu
elimden geleni yapacagim Samsunspor  arkadaslarima yansitmak istiyorum. Bizi iclendirmek ici
icin" dedi. desteklesinler biitiin sezon boyunca. Tabii gugencumek igin
Gt : estek’esie yu alismalarnna
RICK BENI IKNA ETTI sezon inisleri ¢ikislariyla oluyor ama Eievqm ediyor

Transfer siirecinde takim arkadas: Rick van  onlardan bildigim icin de bu sene bize de

Drongelen ile goristugunu anlatan Bayazit, full destek versinler. Zaten daha 6nceki M Deniz

= COSKUN

"Rick bayagdi bir ikna etti beni. Ondan seneler de yapti. Artik oyuncular ve .
sonra zaten kolay kolay ilerledik. hocalarimizla beraber takim olarak |
— Sehri sordum, takim onlar1 mutlu etmek istiyorum. Ingallah .
s I icindeki havay: da Allah nasip eder giizel bir sezon |
i by sordum, kuliibii gegiririz yani Samsunspor'da" .
"'"\ . !sordum. Rick de ifadelerini kullanda. |
}. . bayag: pozitif M Pelin KURUMAHMUTOGLU .

5 L . .

Mariusz
Fornalcznk-tan

ransfer,
amklamam "’

SAMSUNSPORun transfer giindeminde gore, bordo-mavili takimda Cihan
oldugu iddia edilen Polonyah kanat ’ _ N Canak ve Denis Dragus'un
oyuncusu Mariusz Fornalczyk, transfer TR . " Samsunspor’'a gonderilmesi
soylentilerine stipheyle yaklagtigini [l ; gindeme geldi. Yeni sezon
belirtti. Widzew Lodz formas: giyen 6ncesi kadroda baz

23 yasindaki futbolcu, Tirkiye Siper Lig'i degisiklikler yapmay: planlayan
icin "lyi bir lig" ifadesini kullandh. Trabzonspor'un, Cihan Canak ve
Goal.pl'ye verdigi réportajda, Turkiye Dragus icin Samsunspor
ihtimaline kapiy1 tamamen kapatmadigini secenegini degerlendirdigi

ancak su anda kulibine odaklandiginm ogrenildi. Bordo-mavili yonetimin,
vurguladi. Fornalezyk, transfer | bu iki oyuncunun durumunu transfer
haberlerinin gevresi tarafindan kendisine planlamasi kapsaminda ele aldig:
iletildigini, ancak bu iddialara y belirtildi. Cihan Canak ve
odaklanmadidini ifade etti. "Su anda bir Dragus'un Samsunspor’'a

Widzew oyuncusuyum ve odak noktam gonderilmesine iligkin stirecin

bu," dedi. Bu aciklamalar, Fornalczyk'in onumiizdeki ginlerde netlik
kariyerine yonelik belirsizlikleri kazanmasi bekleniyor. Bu

ve mevcut kulibtiine olan - geligsmeler, Trabzonspor'un
baghligini ortaya koyuyor. = yeni sezon hedefleri

ve Dragus
Y- Samsunspora mi
\_1"' geliyor?

TRABZONSPOR'da transfer ve kadro
 yapilanmasi calismalan sirerken, iki
. oyuncuyla ilgili yeni bir gelisme

, yasandi. Haber61'in ulagt: bilgilere

M Deniz COSKUN y/ dogrultusunda énemli bir
“ adim olarak degerlendiriliyor.
F M Pelin
- N KURUMAHMUTOGLU

' Yeni sezonun ilk calismasi yapilds

I SAMSUNSPOR, yeni sezon taktiksel ve fiziksel giic

- oncesi ilk hazirlik etabi igin Nuri  depolama siirecinin ilk adimim
I Asan Tesislerinde bir araya atti. Oyunculann saglik

" geldi. Teknik direktér Thorsten  kontrollerinin ardindan

I Fink yonetiminde tesislerde bir araya geldigi ve

= gergeklestirilen calismada yeni  ilk antrenmanin yuksek

I transferler de yer aldi. Alman tempoda gececedi belirtildi.

= teknik adam, takimin bagina Samsunspor, yeni sezon igin

| gectigi siirecte oynattigi géze hazirliklanm siirdirtiyor ve

= hos gelen futbolla dikkat taraftarlar, takimin bu siirecteki
| cekmisti. Karadeniz gelisimlerini merakla takip

temsilcisi, Fink'in yénetiminde ediyor. M Pelin KURUMAHMUTOGLU _
L



