
Belediyeler bayram  
öncesi personeline adeta 
moral dopingi yaptı. 
Büyükşehir'den  
150 milyon tL'lik  
dev ikramiye  
gelirken, Canik  
ve ilkadım 
belediyeleri de 
milyonlarca 
liralık ikramiye 
ödemesini 
çalışanların 
hesaplarına 
yatırdı

SAmSunSPOr, transfer çalışmalarını 
sürdürüyor. kaşımpaşa'da kiralık 
oynayan Polonyalı golcü Adrian 
Benedyczak, kulübün radarına girdi. 
25 yaşındaki oyuncu, 14 maçta  
10 golle dikkat çekerek, yeni 
sezonda takımın hücum gücüne 
katkı sağlaması bekleniyor.  

           n HABErİ 12’DE

2026 FIFA Dünya kupası öncesinde 
Senegal milli takımı’nın 28 kişilik aday 

kadrosu belli oldu. teknik Direktör Pape 
Bouna thiaw tarafından açıklanan 

listede, Samsunspor’un golcüsü Cherif 
ndiaye de yer aldı.      n HABErİ 12’DE

SAmSunSPOr 
tarafından Atakum’da 
yapımı tamamlanan yeni 
Samsunspor FC Store'un 
açılışı gerçekleştirildi. 
Atakum ilçesi mimar 
Sinan mahallesi Atatürk 
Bulvarı üzerinde hizmete 
giren Samsunspor FC 
Store’un açılışında 
kurdele kesildi. n 11’DE

tÜrkİYE Futbol 
Federasyonu (tFF), 2026-
2027 sezonu için uEFA 

ve ulusal kulüp Lisansı 
almaya hak kazanan 

kulüpleri 
belirledi.   

n 12’DE

  FiYATI: 15 TL

2025-2026 sezonunda 
trendyol Süper Lig'de  

18 takım, toplamda 35 farklı 
teknik direktörle çalıştı. Bu 

sezon ligde 
mücadele 

eden 
takımlarda 

21'i türk, 
14'ü ise 

yabancı 
olmak üzere 

35 teknik 
direktör görev 

yaptı.n 12’DE

Samsun’da belediyelerden bayram öncesi çalışanı sevindiren destek

BÜYÜKŞEHiR’DEN 150 MiLYON 

CANiK'TEN 5’ER BiN LiRA

SAmSun'da, belediyeler kurban Bayramı 
öncesinde çalışanlarına yönelik ikramiye 
destekleriyle dikkat çekti. Samsun 
Büyükşehir Belediye Başkanı Halit Doğan, 
bayram tatili öncesinde belediye personeline 
toplam 150 milyon tL ikramiyesi verileceğini 
açıklayarak çalışanlara çifte bayram yaşattı.  

CAnİk Belediye Başkanı İbrahim Sandıkçı 
da belediye personeline verilen 5'er bin liralık 
ikramiyenin hesaplara yatırıldığını duyurdu. 
Canik Belediyesi tarafından 392 personele 
toplam 1 milyon 960 bin lira ödeme 
yapılırken, çalışanların bayram öncesi 
ekonomik olarak rahatlaması hedeflendi.

SAmSun Büyükşehir Belediyesi 
Ak Parti Grup Başkanvekili recep 
kemal Certel, toybelen Sanayi 
Sitesi'ndeki 20 dükkanı 2 Haziran'da 
satış çıkarılacağını duyurdu.  

n Ercan ÜSLÜ 7’DE

BAFrA Belediyesi tarafından kapsamlı 
yenileme çalışmalarından geçirilen Ali kale 
turistik tesisleri’nin Haziran ayı içerisinde 
hizmete açılması planlanıyor. Yenileme 
çalışmaları kapsamında tesis, modern ve 
daha kullanışlı bir yapıya kavuşturulurken 
engelli vatandaşlara yönelik önemli 
düzenlemeler de hayata geçirildi. n 7’DE

BENEDYCZAK 
RADARA GiRDi!

Bafra’da engellilere 
özel düzenleme

Samsun’da içme suyuna 

‘iNDiRiM’ sinyali!

Acele kamulaştırılacakAcele kamulaştırılacakAcele kamulaştırılacakAcele kamulaştırılacakAcele kamulaştırılacakAcele kamulaştırılacak

Samsun için  
kuvvetli yağış  

UYARISI

Samsun için  
kuvvetli yağış  

UYARISI

Samsun için  
kuvvetli yağış  

UYARISI

Samsun için  
kuvvetli yağış  

UYARISI

Samsun için  
kuvvetli yağış  

UYARISI

Samsun için  
kuvvetli yağış  

UYARISI

ŞARTLARI UYARSA TEMASA GEÇiLECEK! 
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SAmSun’da hayatını kaybeden Ondokuz mayıs 
Üniversitesi (OmÜ) tıp Fakültesi Beyin ve Sinir 
Cerrahisi Anabilim Dalı Dr. öğretim Üyesi Yunus 
Emre Durmuş için hastanede düzenlenen törende 
eşi, oğlu, ailesi ve meslektaşları gözyaşlarına 
hakim olamadı n HABErİ 8’DE

OMÜ’de acı veda

Samsunspor 
UEFA lisansı aldı
Samsunspor 
UEFA lisansı aldı
Samsunspor 
UEFA lisansı aldı
Samsunspor 
UEFA lisansı aldı
Samsunspor 
UEFA lisansı aldı
Samsunspor 
UEFA lisansı aldı

Bu sezon 35 teknik  
direktör çalıştı

SAMSUNSPOR  
5. mağazasını açtı

Ndiaye dünya 
kupasında  
forma giyecek

SAmSun valiliği, 
meteoroloji 10. Bölge 

müdürlüğü’nden 
alınan son 

değerlendirmeler 
doğrultusunda 

özellikle iç kesimlerde 
bugün etkili olması 

beklenen kuvvetli 
sağanak ve gök 

gürültülü yağışlara 
karşı vatandaşları 

uyardı. n 7DE

SAmSun Şehir Hastanesi 
tramvay Hattı Projesi ile 
ilgili Cumhurbaşkanı 
Erdoğan'ın imzasıyla 
yayımlanan kararnameye 

göre, İlkadım ve Canik 
ilçe sınırları içerisinde 
bulunan taşımazların 
acele kamulaştırılması 
kararlaştırıldı. n 6’DA

SAmSun valiliği, kurban Bayramı tatili 
süresince vatandaşların huzur ve güven 
içerisinde bayram geçirebilmesi amacıyla il 
genelinde geniş kapsamlı tedbirlerin alındığını 
açıkladı. vali vekili Abdulkadir Demir 
başkanlığında gerçekleştirilen toplantıda, 
kamu kurumlarının bayram süresince 
yürüteceği çalışmalar değerlendirildi. n 4’tE

SAmSun Büyükşehir 
Belediyesi Su ve 
kanalizasyon İdaresi 
(SASkİ) Genel kurulu'nda 
mesken abonelerinin 
kullandığı içme suyu fiyat 
tarifesine indirim yapılması 

gündeme geldi. SASkİ 
tarafından yapılacak 
incelemelerin ardından 
tarife değişikliği, kasım 
ayındaki genel kurulda 
gündeme alınacak. 

n Ercan ÜSLÜ 7’DE

Toybelen’deki dükkanlar 

SATIŞA ÇIKIYOR

HAvZA Belediyesi meclis Üyesi 
recep kemal Certel, ilçede yaşanan 
sel felaketinin ardından SASkİ'nin 
120 personel ve onlarca araçla 
sahada yoğun çalışma yürüttüğünü 
açıkladı. n Ercan ÜSLÜ 7’DE

SAmSun’un 19 
mayıs ilçesinde 
bu yıl 4’üncüsü 
düzenlenen 
Salep Hasat 
Etkinliği, yoğun 
katılımla 
gerçekleştirildi.  

n 4’tE

SASKi’den Havza’da 

YOĞUN MESAi

iLKADIM’DAN 16 MiLYON 

GörEvE geldiği günden itibaren personel 
maaşlarını aksatmamasıyla dikkat çeken 
İlkadım Belediye Başkanı İhsan kurnaz ise 
belediye çalışanlarının ikramiye ve 
tediyelerinin bayram öncesi yatırılması 
talimatını verdi. Personelin hesaplarına 
toplam 16 milyon tL ödeme gerçekleştirildi.  

n Ercan ÜSLÜ 6-7’DE

HELAL OLSUN  
BASKANLAR! 
HELAL OLSUN  
BASKANLAR! 
HELAL OLSUN  
BASKANLAR! 
HELAL OLSUN  
BASKANLAR! 
HELAL OLSUN  
BASKANLAR! 
HELAL OLSUN  
BASKANLAR! 

Kurban Bayramı’nda Samsun’da  
24 bin personelle güvenlik önlemi

Doğadan 
tarlaya 
salep 
yolculuğu 
Samsun’da 
büyüyor

SAmSun 
Büyükşehir 
Belediyesi 
tarafından 
düzenlenen 
“Samsun İş 
Sağlığı ve 
Güvenliği 
Zirvesi” yoğun 
katılımla 
gerçekleştirildi. 

n 3’tE

Samsun  
iş Sağlığı  
ve Güvenliği 
zirvesi

SAmSun 
Büyükşehir 
Belediyesi, 
120 bin 
fideyi 
çiftçiye 
ücretsiz 
dağıttı. n 7’DE

Toprağa 
destek 
üreticiye 
nefes

Halit 
DOĞAN

İhsan 
KURNAZ

İbrahim 
SANDIKÇI
İbrahim 

SANDIKÇI
İbrahim 

SANDIKÇI

Sanatın kalbi Atakum’da attı Sanatın kalbi Atakum’da attı Sanatın kalbi Atakum’da attı Sanatın kalbi Atakum’da attı Sanatın kalbi Atakum’da attı Sanatın kalbi Atakum’da attı 
AtAkum Belediyesi, 19 mayıs 
Atatürk'ü Anma Gençlik ve Spor 
Bayramı etkinlikleri kapsamında 
düzenlediği etkinliklerle her 
yaştan sanatseveri Atakum’da 
buluşturdu. n 9’DA
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GEÇMİştEn bugüne izlerin 
yansıtıldığı, birçok tarihi eserin 
sergilendiği Samsun Müzesi, antik 
çağlardan günümüze kadar gelen 
takıları da gün yüzüne çıkarıyor. 
Paleolitik Çağ'dan itibaren 
kazılarda bulunan takılar, müzeyi 
gezen vatandaşlar tarafından da 
büyük ilgi görüyor. 

Müzede takı sanatı bölümünde 
yer alan bilgilendirmede, "Takılar, 
insanlık tarihi boyunca çeşitli 
sebeplerle tüm kültürlerde kendine 
yer bulmuş en özel eşyalardandır. 
Paleolitik Çağ'dan bu yana takı; 

inanç sembolü, ritüel, kötülüklerden 
korunma, bereket ve kimi zaman 
sadece süs için kullanılmıştır. Her 
biri kendi içinde estetik barındıran 
kil yapımının da görüldüğü bu 
objeler; çeşitli hayvan kemikleri, 
renkli taşlar, deniz ve karadaki 
yumuşakça kabuklarından birtakım 
aşındırma ve delme işlemlerinden 
sonra takı halini almaktadır. 
Neolitik Çağ'da küçük taş, obsidyen 
ve yumuşakça kabuklarından imal 
edilen takılar, Kalkolitik ve Tunç 
Çağı'nda metalürjinin ilerlemesiyle 
bakır, altın, gümüş gibi metallerin 

yanı 
sıra tunç gibi birleşimlerden 

yapılmış; bazen de taş ve metal bir 
arada kullanılmıştır. Metalin 

kullanılmaya başlanmasıyla birlikte 
geliştirilen çalma ve kazıma, delik 
işi, kabartma, taneleme, kakma, 
kaplama, telkâri teknikleri; altın ve 
gümüş gibi değerli metalleri 
süslemek, bir süs eşyasına veya 
takıya dönüştürmek amacıyla 
kullanılmış ve kuyumculuk ortaya 
çıkmıştır. Arkeolojik kazılarda büyük 
ölçüde ölü hediyesi olarak 
mezarlarda karşımıza çıkan 

diadem, toka, küpe, yüzük, hızma, 
kolye, fibula, broş, iğne, bilezik, 
bileklik, düğme, kemer tokası ve 
halhal gibi çeşitli takıların pek 

çoğu, günümüzde olduğu gibi eski 
insanlar tarafından da bir statü ve 
zenginlik göstergesi olarak 
kullanılmaktaydı" ifadeleri yer 
alıyor. 

Asırlar öncesinin estetiğini 
bugüne yansıtan takılar arasında 
Erken Tunç Çağı'na ait taş kolye, 
yumuşakça kabuğundan yapılmış 
bileklik, hayvan kemiğinden 
yapılmış tarak, kemikten yapılan 
iğne, pandantif kolye ucu, bronzdan 
yapılmış ikili spiral, halhal, bilezik, 
kolye, küpe, yüzük ve birçok süs ve 
anı sembolü de sergileniyor.  n İHA

Samsun Müzesi'nde sergilenen antik takılar, geçmişin estetiğini bugüne taşıyor 

Antik takılar, geçmişin 
estetiğini bugüne taşıyor

Alaçam'da resim  
ve el sanatları  
sergisi düzenlendi
Samsun'un Alaçam ilçesinde Gençlik Haftası 
kapsamında resim ve el sanatları sergisi düzenlendi

ULUSLArArASı Müzeler Konseyi 
tarafından 2026 yılı için belirlenen 
"Müzeler bölünmüş bir dünyayı 
birleştiriyor" teması doğrultusunda 
Samsun Müzesinde sergi, konser ve 

atölye etkinlikleri gerçekleştiriliyor. 
Bu kapsamda 5-8 yaş arası 

çocuklara yönelik kazı deneyim 
atölyesinde minikler, arkeolog ve sanat 
tarihçileri eşliğinde deneysel kazı yaptı. 

Samsun Müzesi uzmanlarından 
sanat tarihçisi Rafet Karaçal, etkinlikle 
çocuklara arkeolojiyi tanıtmayı ve 
kültürel miras bilinci kazandırmayı 
amaçladıklarını söyledi. 

Çocukların geleceğin kültür mirası 
koruyucuları olduğunu belirten Karaçal, 
"Kazı deneyim atölyesinde çocuklara 
arkeolojiyi tanıtmayı ve onlardaki merak 

duygusunu bilinçli bir bilgi arayışına 
dönüştürmeyi hedefliyoruz. Etkinliği 5-6 
yaş grubunda iki ayrı grupla 
gerçekleştiriyoruz" dedi. 

Karaçal, çocukların kazı sürecini 
uygulamalı olarak öğrendiğini ifade 
ederek, "Çocuklar arkeolog ve sanat 
tarihçileri eşliğinde kazı yaparak 
eserlerin toprak altından müzeye varan 
yolculuğuna tanıklık ediyor. Bu deneyim 
sırasında hem eğleniyor hem 
öğreniyorlar" diye konuştu. 

Etkinlik sonunda çocuklara rozet ve 
kitap hediye edildi.  n AA

Samsun Müzesinde minikler  
deneysel kazı yaptı
Samsun Müzesinde minikler  
deneysel kazı yaptı
Samsun Müzesinde minikler  
deneysel kazı yaptı
Samsun Müzesinde minikler  
deneysel kazı yaptı
Samsun Müzesinde minikler  
deneysel kazı yaptı
Samsun Müzesinde minikler  
deneysel kazı yaptı

ALAÇAM Gençlik Merkezi 
tarafından hazırlanan, 
gençlerin yıl boyunca 
hazırladığı eserlerin yer 
aldığı sergide yağlı boya ve 
kara kalem resimler, ahşap 
boyama, filografi ve çeşitli el 
sanatları ürünleri bulunuyor. 

Serginin açılışına 
Kaymakam Fatih Kayabaşı, 

kurum amirleri, öğrenciler 
vatandaşlar katıldı. 

Alaçam Gençlik Merkezi 
yetkilileri, Gençlik Haftası 
kapsamında gençlerin 
sosyal, kültürel ve sanatsal 
gelişimlerine katkı 
sağlayacak etkinlikler 
düzenlemeye devam 
edeceklerini kaydetti.  n AA

Samsun Müzesinde, Müzeler Haftası 
kapsamında çocuklara yönelik  
kazı deneyim atölyesi düzenlendi

AK PArtİ Çarşamba İlçe Başkanı Ersin 
Sandıkçı, beraberinde AK Parti Çarşamba 
İlçe Kadın Kolları Başkan Vekili Öznur 
Arslan, AK Parti Çarşamba İlçe Gençlik 
Kolları Başkanı Emir Darakcı, Yönetim Kurulu 
üyeleri ve Belediye Meclis Üyeleri ile birlikte 
Çarşamba pazar yerinde vatandaşları 
ziyaret ederek, görüş alışverişinde bulundu 
ve sohbet etti. Esnafın taleplerini dinledi. 
Başkan Sandıkçı yaptığı açıklamada "Birlik 
ve beraberliğimizi güçlendiren bu 
buluşmalarda, her zaman olduğu gibi 
milletimizin yanında olmaya devam 
ediyoruz. Güler yüzleri ve sıcak sohbetleri 
için tüm hemşehrilerimize teşekkür ediyoruz" 
dedi.   n Pelin KUrUMAHMUtOĞLU

Başkan Sandıkçı'dan pazar yeri ziyareti
AK Parti Çarşamba İlçe Başkanı Ersin Sandıkçı Çarşamba'da pazaryeri ziyareti gerçekleştirdi  



SAMSuN Büyükşehir Belediyesi 
tarafından iş sağlığı ve güvenliği 
konusunda farkındalık oluşturmak 
ve kurumlar arası iş birliğini 
güçlendirmek hedefi ile “Samsun İş 
Sağlığı ve Güvenliği Zirvesi” 
düzenlendi. “Güvenli Şehir, 
Güvenli Gelecek” sloganıyla 
gerçekleştirilen zirvede, iş 
sağlığı ve güvenliği 
alanındaki güncel 
uygulamalar, kurumsal 
yapılar ve iş kazalarının 
önlenmesine yönelik çözüm 
önerileri ele alındı. 
İlginin yoğun olduğu 

zirvede gösterilen tema filmi 
büyük beğeni topladı. 
Zirvenin birinci oturumunda 
“Önleyici İSG Politikaları ve 
Güvenlik Kültürü”, ikinci 
oturumunda  “İş Kazaları: 
Riskler, Nedenler, Çözümler” 

ve üçüncü oturumunda 
“İSG’de Mevcut Durum, 
Mevzuat ve Kurumsal Yapı” 
konuları masaya yatırıldı. 
Programa; Ondokuz Mayıs 
Üniversitesi’nden Prof. Dr. Elif 

Çelenk Kaya, Üsküdar Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi İSG Bölüm 
Başkanı Dr. Öğretim Üyesi Rüştü 
Uçan, Samsun Üniversitesi Psikoloji 
Uygulama Merkezi’nden Ayşe 
Aydoğan, İl Milli Eğitim Müdürlüğü 
İSG Biriminden Fatih Üstüner, ETİ 
Bakır İş Güvenliği Uzmanı Esra 
Çelik, Üsküdar Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi İSG Bölümünden 
Dr. Sertaç Temur, Samsun 
Üniversitesi İş Sağlığı ve Güvenliği 

Koordinatörlüğünden Hasan Güney 
ve Samsun Büyükşehir 
Belediyesinden bürokratlar panelist 
olarak katıldı.  

Yoğun katılımla gerçekleşen 
zirve iş sağlığı ve güvenliği 
konusunda farkındalık oluştururken 
kurumlar arası iş birliğinin 
güçlendirilmesine de katkı sundu. 
Etkinlik, teşekkür plaketi takdimi ve 
kapanış programıyla sona erdi.  

n SBB BüLTeN

Her alanda gençlere önemli 
destekler sunan Samsun Büyükşehir 
Belediyesi, gençlerin eğitim 
süreçlerine katkı sağlayacak 
çalışmalarıyla da dikkat çekiyor. 
Gençlerin ve öğrencilerin 
ihtiyaçlarına yönelik projeler 
geliştiren Büyükşehir Belediyesi, 
gençlerin eğitim hayatında da 
onlara yalnız olmadıklarını 
hissettiriyor. Petek Genç Projesi 
kapsamında gerçekleştirilen söyleşi 
programlarıyla Samsun genelinde 
toplam 447 okulda 30 bin 532 
öğrenciye ulaşıldı. Söyleşilerle 
gençlerin akademik başarılarının 
yanı sıra özgüvenli, vizyon sahibi ve 
donanımlı bireyler olarak 
yetişmelerine de katkı sunuldu. 
Eğitimden motivasyona, kariyer 
planlamasından kişisel gelişime 
kadar geniş bir alanda sürdürülen 
bu çalışmalar, Samsun Büyükşehir 
Belediyesi’nin gençlere verdiği 
değerin de güçlü göstergeleri 

arasında yer aldı. 
PeTek GeNç kArİyer 
BuLuŞMALArI 
Liseli gençlere yönelik düzenlenen 
“Petek Genç Kariyer Buluşmaları” 12 
Ocak – 21 Mayıs 2026 tarihleri 
arasında Samsun’un 17 ilçesinde 
gerçekleştirildi. Program 
kapsamında 169 lisede toplam 14 
bin 424 öğrenciyle bir araya gelindi. 

Gençlerin yoğun ilgi gösterdiği 
etkinliklerde Hakan Bilgin, Tufan 
Gündüz, Yusuf Genç, Ahmet Sula, 
Mehmet Cemil, İlyas Güneş, Atlas 
Kaya, Aykut Ertuğrul ve Melih Tuğtağ 
öğrencilerle buluştu. Söyleşilerde 
kariyer planlaması, hedef belirleme, 
motivasyon, kişisel gelişim ve başarı 
hikâyeleri üzerine önemli 
paylaşımlar yapıldı. 

PeTek GeNç LGS yOLcuLuĞu 
Ortaokul öğrencilerine yönelik 
gerçekleştirilen “Petek Genç LGS 
Yolculuğu” programı ise 12 Ocak – 
22 Mayıs 2026 tarihleri arasında 
düzenlendi. Samsun genelinde 278 
ortaokulda gerçekleştirilen 
programda 16 bin 108 öğrenciye 
ulaşıldı. Osman Sarı, Çetin Deniz, 
Ali Nuri Toprak ve Enes Dilli’nin 

konuşmacı olarak yer aldığı 
etkinliklerde öğrencilerin LGS 
sürecine bilinçli hazırlanması, sınav 
kaygısıyla başa çıkması ve verimli 
çalışma yöntemleri geliştirmesi 
konularında bilgiler verildi. 

Programlar kapsamında 
gerçekleştirilen tüm söyleşi 
etkinliklerinde öğrencilere satranç 
takımı hediye edildi.   n SBB BüLTeN
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PETEK GENÇ KARiYER VE LGS BULUŞMALARI BAŞARIYLA TAMAMLANDI

Samsun Büyükşehir Belediyesi tarafından düzenlenen ‘Petek Genç kariyer Buluşmaları’ ve 
“Petek Genç LGS yolculuğu”  programları başarıyla tamamlandı. 2026 boyunca gerçekleştirilen 
söyleşilerle 30 bini aşkın öğrencinin eğitim ve kariyer yolculuğuna rehberlik edildi

Büyükşehir 30 bini
 aşkın gence ışık oldu

Samsun Büyükşehir Belediyesi tarafından 
düzenlenen “Samsun İş Sağlığı ve Güvenliği 
Zirvesi” yoğun katılımla gerçekleştirildi 

Büyükşehir’den iş Sağlığı 
ve Güvenliği zirvesi
Büyükşehir’den iş Sağlığı 
ve Güvenliği zirvesi
Büyükşehir’den iş Sağlığı 
ve Güvenliği zirvesi
Büyükşehir’den iş Sağlığı 
ve Güvenliği zirvesi
Büyükşehir’den iş Sağlığı 
ve Güvenliği zirvesi
Büyükşehir’den iş Sağlığı 
ve Güvenliği zirvesi

Türkİye genelinde 10 ildeki 10 mesleki 
ve teknik Anadolu lisesinde başlatılan 
proje, motorlu araçlar teknolojisi, 
elektrik-elektronik teknolojisi ile makine 
ve tasarım teknolojisi alanlarında 
öğrencilere gerçek cihaz ve atölye 
ortamlarının dijital kopyalarıyla 
uygulama yapma imkanı sunuyor. 
Okulda oluşturulan dijital ikiz 
atölyesinde öğrenciler, CNC, elektrik-
elektronik, mekatronik ve motor 
teknolojileri gibi alanlarda sanal 
ortamda uygulama yaparak mesleki 
becerilerini geliştiriyor. Projenin 
uygulandığı Samsun Şehit İlhan Hamlı 
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinin 
Müdürü Nurcan Yücel, AA muhabirine, 
Milli Eğitim Bakanlığının projeyle 
mesleki eğitime yeni nesil bir boyut 
kazandırmayı amaçladığını söyledi. 
Öğretmen eğitimlerinin İstanbul ve 
Ankara'da tamamlandığını belirten 
Yücel, "Yeni nesil öğrenciler, teknolojiyi 
çok seviyor. Telefonda, internette, 
bilgisayarda ve dijital ekranda çok fazla 
vakit geçiriyor. Dijital ikiz tam da 
burada devreye giriyor. Öğrencilerimiz, 
sanal ortamda üretmek istedikleri 
çalışmaları uygulama fırsatı buluyor, ne 
ürettiklerini ve nasıl tasarlamaları 
gerektiğini görebiliyor" dedi. 

GüVeNLİk rİSkLerİ AZALIyOr 
Projenin iş sağlığı ve güvenliği 
açısından da önemli olduğunu 
vurgulayan Yücel, "Öğrencilerimiz, 
uygulamaları önce sanal ortamda 
yaptıkları için iş sağlığı ve güvenliğiyle 
ilgili riskler azalıyor. Elektrikli araçlar 
dalındaki bir öğrenci, batarya sökme 
takma işlemine geçmeden önce bunu 
dijital ortamda öğreniyor. Gerçek 
ortama geçtiğinde nelere dikkat etmesi 
gerektiğini daha iyi kavramış oluyor" 
ifadelerini kullandı. Proje kapsamında 
Türkiye genelinde sistemi kuran 
firmanın genel müdürü Kutlu Tanrıverdi 
de dijital ikiz teknolojilerinin mesleki 
eğitimde hatanın maliyetini düşüren 
önemli bir sistem olduğuna işaret 
ederek, "Makine teknolojileri, motorlu 
araçlar, elektrikli araçlar, elektrik-
elektronik ve endüstriyel otomasyon 
alanlarında 10 okulumuzda proje ocak 
ayı itibarıyla başladı. 9'uncu sınıftan 
12'nci sınıfa kadar öğrenciler, dijital ikiz 
teknolojilerini kullanıyor" diye konuştu. 
Öğrencilerin dijital ortamda hata 
yaparak öğrenme imkanı bulduklarına 
dikkati çeken Tanrıverdi, sistemin 
gerçek cihazların dijital kopyası gibi 
çalıştığını, bunun hem güvenlik 
risklerini hem de sarf malzeme 

maliyetlerini azalttığını anlattı. 
ÖĞreNMe İSTeĞİNİ ArTIrIyOr 
Okulda motorlu araçlar teknolojisi 
öğretmeni olarak görev yapan Maksut 
Çelik de dijital ikiz atölyesinin teorik 
eğitim ile gerçek uygulama arasında 
geçiş alanı oluşturduğunu dile getirerek, 
"Bu sistem, teoriden uygulamaya 
geçmeden önce ara eşik oluşturuyor. 
Öğrenciler, bilgisayar başında sanal 
ortamda sökme ve takma işlemlerini 
yapıyor. Böylece hem zamandan 
tasarruf ediyoruz hem de iş kazalarına 
karşı önceden tedbir almayı öğretiyoruz" 
ifadelerini kullandı. 11. sınıf 
öğrencilerinden Muhammed Ertürk de 
dijital ikiz uygulamasıyla hata yapma 
risklerinin azaldığını belirterek, "Daha 
önce devreleri kağıt üzerinde ya da 
doğrudan malzemeyle yapıyorduk. Hata 
payımız, devreye veya malzemeye zarar 
verme ihtimalimiz oluyordu. Bu sistemle 
çalıştığımızda ne kendimize ne de 
malzemelere zarar veriyoruz. Dijital 
olduğu için öğrenme isteğimiz de 
artıyor" dedi. Öğrenci velisi Seher İnanç 
da oğlunun proje kapsamında cihazlar, 
yazılımlar ve simülasyonlarla deneyim 
kazanmasının iş kazası riskini azaltması 
bakımından önem taşıdığını söyledi.    

n AA

MESLEK LİSESİ ÖĞRENCİLERİ DİJİTAL İKİZ PROJESİ İLE SANAL ATÖLYEDE MESLEK ÖĞRENİYORLAR

Samsun’da mesleki eğitim dijitalleşiyor
Samsun Şehit İlhan Hamlı Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi bünyesinde kurulan 'Dijital İkiz 
Atölyesi'nde öğrenciler, gerçek cihazların sanal kopyalarıyla uygulama yaparak hem iş güvenliği 
risklerinden uzak eğitim alıyor hem de mesleki becerilerini teknoloji destekli ortamda geliştiriyor 
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ValİlİK koordinesinde Büyükşehir 
Belediyesi, İl Emniyet Müdürlüğü, İl 
Jandarma Komutanlığı, Sahil 
Güvenlik Karadeniz Bölge 
Komutanlığı, AFAD, İl Sağlık 
Müdürlüğü, İl Tarım ve Orman 
Müdürlüğü, Çevre, Şehircilik ve İklim 
Değişikliği İl Müdürlüğü ile 112 Acil 
Çağrı Merkezi Müdürlüğü tarafından 
toplam 24 bin 50 personelin görev 
yapacağı bildirildi. 

İl Emniyet Müdürlüğü tarafından 
4 bin 307 personelin 
görevlendirildiği belirtilirken, kent 
genelindeki 24 ortalama hız ihlal 
tespit sisteminin 24 saat esasına 
göre çalışacağı, 6 mobil radar ile 
denetimlerin sürdürüleceği ve dron 
destekli trafik uygulamalarının 
toplam 660 saat gerçekleştirileceği 
kaydedildi. Şehirlerarası otobüs 
terminalinde sefer öncesi 
denetimlerin sürdüğü, emniyet 
kemeri kullanımına yönelik 
bilgilendirme faaliyetleri 
yürütüldüğü ve 6 personelin gizli 
yolcu olarak otobüslerde 
görevlendirildiği ifade edildi. 

Trafik güvenliğinin artırılması 
amacıyla emniyet kemeri 
kullanımına yönelik farkındalık 
çalışmalarının kamu kurumları, 
dijital platformlar ve basın yayın 
organları aracılığıyla sürdürüldüğü, 
Bulvar AVM yanında emniyet kemeri 
simülasyon aracı ile uygulamalı 
eğitimler düzenlendiği belirtildi. 

Şehirlerarası yolcu taşımacılığı 
yapan araçların terminal ve ara 
duraklarda denetlendiği, 
sürücülerin, araçların ve 
takografların kontrol edildiği, 
yolculara emniyet kemeri konusunda 
bilgilendirme yapıldığı aktarıldı. 
Karayollarında dinlenme tesisleri ve 
akaryakıt istasyonları çevresinde 
uygunsuz park ve duraklamalara 
izin verilmeyeceği, kaza yoğunluğu 
bulunan bölgelerde ek tedbirler 
alındığı bildirildi. 

Bayram yoğunluğunun 
yaşanabileceği şehitlikler, 
mezarlıklar ve alışveriş 
merkezlerinde ilave ekiplerin 
görevlendirildiği, ihtiyaç duyulan 
bölgelerde polis ve jandarma 

ekiplerinden karma timler 
oluşturulacağı açıklandı. Motosiklet 
kullanıcılarına yönelik eğitim ve 
denetimlerin artırıldığı, ağır tonajlı 
araçlarda zorunlu ekipman 
kontrollerinin sürdürüldüğü ifade 
edildi. 

Düzensiz göçle mücadele 
kapsamında Mobil Göç Noktası 
uygulamasının devam edeceği, 
konaklama tesisleri ile günübirlik 
kiralanan yerlerde denetimlerin 
sürdürüleceği kaydedildi. 

İl Jandarma Komutanlığı 
sorumluluk bölgesinde 783 tim, 3 bin 
441 personel, 707 devriye aracı, 255 
sivil araç, 1 dron ve 11 köpek 
unsurunun görev yapacağı belirtildi. 
Trafik tedbirleri kapsamında ise 319 

trafik ekibi, 3 dron ekibi, 12 mobil 
radar cihazı ve 903 personelin 
sahada olacağı bildirildi. 

Sahil Güvenlik Karadeniz Bölge 
Komutanlığı’nın da 7 yüzer unsur, 2 
hava aracı, 8 kara aracı, 1 narkotik 
arama köpeği ve 187 personel ile 7 
gün 24 saat esasına göre görev 
yapacağı açıklandı. 

AFAD İl Müdürlüğü’nün 45 hazır 
kıta kurtarma personeli ve 6 arama 
kurtarma aracıyla görev başında 
olacağı, Çevre, Şehircilik ve İklim 
Değişikliği İl Müdürlüğü’nün ise 18 
personelle çevre denetimlerini 
sürdüreceği belirtildi. 112 Acil Çağrı 
Merkezi Müdürlüğü’nün toplam 195 
personelle hizmet vereceği ifade 
edildi. 

İl Sağlık Müdürlüğü tarafından 
kent genelindeki hastanelerde 657’si 
hekim olmak üzere 10 bin 531 
personelin görev yapacağı, 58 
ambulansta 16’sı hekim 1.550 
personelin hazır bulunacağı ve 112 
komuta merkezinde 45’i hekim 215 
personelin hizmet vereceği 
açıklandı. Böylece sağlık alanında 
toplam 12 bin 296 personelin görev 
alacağı kaydedildi. 

İl Tarım ve Orman Müdürlüğü’nün 
ise kasaplar, et parçalama tesisleri, 
ekmek, pide, tatlı ve şekerleme 
üretim ve satış noktalarında 186 
gıda kontrol görevlisi ile 83 veteriner 
hekim aracılığıyla denetimler 
gerçekleştireceği bildirildi. 
Vatandaşların olumsuz durumlarla 
karşılaşmaları halinde Güvenilir 
Gıda Mobil Uygulaması veya Alo 
174 hattı üzerinden başvuru 
yapabilecekleri hatırlatıldı. 

Büyükşehir Belediyesi’nin de 
zabıta, itfaiye, SASKİ, mezarlık 
hizmetleri ve teknik destek 
birimlerinde 3 bin 292 personel ve 
801 araçla hizmet vereceği belirtildi. 

Valilik açıklamasında 
vatandaşlardan bayram 
yolculuklarında trafik kurallarına 
uymaları istenirken, görev yapacak 
tüm personele kolaylık ve başarı 
dileğinde bulunuldu. Ayrıca 
Samsunluların, milletin ve İslam 
aleminin Kurban Bayramı kutlandı.    

n İHa

SalEP bahçesinde gerçekleştirilen 
hasat programında üreticiler 
tarafından salep sökümü yapıldı. 
Hasadın ardından 15 Temmuz 
Şehitler Meydanı’nda kurulan 
stantlarda vatandaşlara sıcak salep 
dağıtılırken, bölgeye özgü çeşitli yerli 
ve doğal ürünler de sergilendi. 
Etkinlik, hem üreticiler hem de 
vatandaşlar tarafından yoğun ilgi 
gördü. 

Programda konuşan Samsun İl 
Tarım ve Orman Müdürü Kemal 
Yılmaz, salep üretiminin Samsun’da 
son yıllarda önemli bir gelişim 
gösterdiğini belirterek, 2016 yılından 
itibaren ürün üzerinde yoğun 
çalışmalar yürütüldüğünü söyledi. 
Yılmaz, "Özellikle Samsun ilimizde 
2016 yılından bu yana salep üretimi 
konusunda ciddi çalışmalar yapılıyor. 
İlk etapta deneme projesi 
kapsamında doğadan salep fideleri 
toplandı. Toplanan fideler arasından 
ekonomik olarak yetiştirilebilecek 
türler çoğaltılarak üretime 
kazandırıldı. 2020 yılında sadece 3 
dekar alanda ve 55 üreticiyle yapılan 
üretim, 5 yıl içerisinde büyük bir 
gelişim gösterdi. 2025 yılı itibarıyla 
üretim alanı 35 dekardan 106 dekara 
yükseldi. Üretici sayısı ise 35’ten 165’e 
çıktı" dedi. 

Kentte salep üretiminin her geçen 

yıl arttığını ifade eden Yılmaz, "Şu an 
itibarıyla 2025 yılında yaklaşık 55 
tonluk üretim söz konusu. Bunun 44 
tonu, 6 üreticimiz tarafından 
çoğaltım amaçlı gerçekleştiriliyor. 
88 dekar alanda çoğaltım amaçlı 
üretim yapılırken, geri kalan 18 
dekarlık alanda ise gıda amaçlı 
salep üretimi gerçekleştiriliyor. 
Salep konusunda 
çalışmalarımız artarak devam 
edecek" diye konuştu. 

19 Mayıs Ekolojiler Eğitim ve 
Yardımlaşma Derneği Başkanı 
Hakkı Karaman ise salebin doğadan 
korunarak tarımsal üretime 

kazandırılmasının büyük önem 
taşıdığına dikkat çekti. 
Karaman, "Çocukluk 
yıllarımızdan beri bildiğimiz ve 
yaptığımız bir işti. 2016 yılında 
bakanlığımıza başvurarak, 
üniversitemizin desteğiyle 

salebin doğadan tarlaya 
taşınması için izin aldık ve ilk 

etapta 7 dönümlük bir alanda 
üretime başladık. Daha sonra 
kurumlarımızın destekleriyle 
bölgemizde üretim yaygınlaştı. 
Salep, doğadan toplanması yasak 
olan ve uluslararası sözleşmelerle 
koruma altında bulunan endemik bir 
tür. Doğadan kaçak toplamanın 
cezası bugün yaklaşık 699 bin lira 
civarında" ifadelerini kullandı. 

Üretim çalışmalarının 
sürdürülebilir şekilde devam ettiğini 
belirten Karaman, "Üretilebilen 5-6 
çeşit üzerinde yoğunlaştık. Dernek 
çatısı altında çiftçilerimizin ürünlerini 
paketleyip işleyerek piyasaya 
sunuyoruz. Aynı zamanda tohumluk 
üretimine de ağırlık veriyoruz. 
Türkiye’de yıllık yaş tüketim yaklaşık 
bin ton civarında. Bu üretimi artırıp 
yaygınlaştırabilirsek doğadaki 

tahribatı da önlemiş olacağız. 
Hedefimiz hem üretimi artırmak hem 
de doğal yaşamı korumak" dedi. 

19 Mayıs Belediye Başkanı Osman 
Topal da ilçenin salep üretiminde 
önemli bir merkez haline geldiğini 
belirterek ürünün tanıtımı için yoğun 
çaba gösterdiklerini söyledi. Topal, 
"Son 5 yıldır İstanbul, Ankara ve 
Samsun başta olmak üzere 
Türkiye’nin çeşitli illerinde 
düzenlenen üniversite festivallerine 
katılarak ürünümüzü tanıtıyoruz. 
Gittiğimiz yerlerde insanlara salep 
ikram ediyor, hediyelik olarak 
götürüyoruz. Böylece hem ilçemizin 
hem de ürünümüzün tanıtımını 
yapıyoruz. Salep, emeğin karşılığını 
veren ender ürünlerden biri. 
Ekonomik değeri oldukça yüksek. 
Aynı zamanda Türkiye’nin sertifikalı 
tek aromatik bitki türlerinden biri olan 
salebin merkezi artık 19 Mayıs 
ilçemizdir" diye konuştu. 

Düzenlenen etkinlikte üreticiler, 
salebin bölge ekonomisine önemli 
katkı sağladığını ifade ederken, 
vatandaşlar da doğal ürünlerin 
sergilendiği stantlara yoğun ilgi 
gösterdi.  n İHa

Kurban Bayramı'nda Samsun’da  
24 bin personelle güvenlik önlemi
Samsun Valiliği, Kurban Bayramı tatili süresince vatandaşların huzur ve güven içerisinde bayram geçirebilmesi 
amacıyla il genelinde geniş kapsamlı tedbirlerin alındığını açıkladı. Vali Vekili abdulkadir Demir başkanlığında 
gerçekleştirilen toplantıda, kamu kurumlarının bayram süresince yürüteceği çalışmalar değerlendirildi

SAMSUN’DA BÜYÜYOR

Bafra Kaymakamlığı, Bafra Belediyesi, Bafra 
İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü, Bafra Karma 
Organize Sanayi Bölgesi ve Bafra Ticaret ve 
Sanayi Odası iş birliğiyle yürütülen proje 
kapsamında öğrencilerin iş dünyasını yakından 
tanıması ve meslek tercihlerini daha planlı 
yapması hedefleniyor. Projenin ilk aşamasında 
Bafra’daki ortaokul ve lise müdürleri ile rehber 
öğretmenler, Bafra Sera Organize Tarım Bölgesi 
ve Bafra Organize Sanayi Bölgesi’nde 
incelemelerde bulunmuştu. Projenin ikinci 
aşamasında ise öğrenciler ve veliler üretim 
alanlarını ziyaret etti. 

Bafra Sera Organize Tarım Bölgesi ile Bafra 
Organize Sanayi Bölgesi’nde faaliyet gösteren 
firmaları yerinde inceleme fırsatı bulan öğrenci 
ve velilere, organize sanayi bölgelerinde 
sunulan imkanlar, mesleki eğitim süreçleri, staj 
olanakları ve sektörlerin ihtiyaç duyduğu 
nitelikler hakkında bilgi verildi. Firmalar 
tarafından öğrencilere ilgi ve yeteneklerine 

uygun meslek alanları tanıtılarak kariyer 
planlamalarına katkı sağlandı. Ziyaretler 
kapsamında veliler de mesleki eğitimin 
sunduğu imkanları yakından görme fırsatı 
buldu. Böylece öğrencilerin tercih dönemine 
daha planlı hazırlanması ve ailelerin mesleki 
eğitim konusunda daha doğru bilgiye ulaşması 
amaçlandı. 

Protokol kapsamında Organize Sanayi 
Bölgesi’nde staj yapan öğrencilerin ulaşım 
başta olmak üzere ihtiyaçlarının karşılanarak 
uygulamalı eğitim süreçlerinin desteklenmesi 
planlanıyor. Sektörde beceri eğitimini başarıyla 
tamamlayan öğrencilerin istihdama 
kazandırılması da projenin hedefleri arasında 
yer alıyor. 

Gelişen teknoloji ve sektör beklentileri 
doğrultusunda öğrencilerin niteliklerinin 
artırılmasının amaçlandığı proje ile gençlerin 
yalnızca sınıfta değil, sahada da meslek 
hayatına hazırlanması hedefleniyor.  n İHa

Samsun’un Bafra 
ilçesinde eğitim ile 

sanayi arasındaki bağı 
güçlendirmek 

amacıyla hayata 
geçirilen ‘Mesleki 

Eğitim ve İstihdama 
Yönelik İş Birliği 

Protokolü’ kapsamında 
öğrenci ve veliler, 
üretim alanlarını 

ziyaret ederek sektör 
temsilcileriyle bir 

araya geldi

Öğrenci ve veliler üretim 
alanlarını yerinde gördü

Samsun’un 19 Mayıs ilçesinde bu yıl 4’üncüsü düzenlenen Salep Hasat 
Etkinliği, yoğun katılımla gerçekleştirildi. İlçede üretimi her geçen yıl artan 
ve ekonomik değeriyle dikkat çeken salep için düzenlenen etkinlikte 
üreticiler bir araya gelirken, vatandaşlara da salep ikram edildi

DOĞADAN TARLAYA SALEP YOLCULUĞU
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ALIŞ 
53,035
SATIŞ 
53,043

ALIŞ 
6.635,08
SATIŞ 

6.635,96

ALIŞ­
45,735 
SATIŞ 
45,748

Dış ticaret açığı Nisan 
ayında yüzde 29,8 azaldı
niSAn ayında dış ticaret açığı bir önceki yılın aynı 
ayına göre yüzde 29,8 azalarak 12 milyar 112 
milyon dolardan, 8 milyar 500 milyon dolara 
geriledi. İhracatın ithalatı karşılama oranı 2025 
Nisan ayında yüzde 63,2 iken, 2026 Nisan ayında 
yüzde 74,9'a yükseldi. n iHAE­­KONOMi

TürkiYe İstatistik Kurumu (TÜİK), 
2026 yılı birinci çeyrek İşgücü Girdi 
Endeksleri verilerini paylaştı. Buna 
göre sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 
sektörleri toplamında istihdam 
endeksi, 2026 yılı I. çeyreğinde bir 
önceki yılın aynı çeyreğine göre 
yüzde 1,2 arttı. Alt sektörler 
incelendiğinde, endeks; sanayi 
sektöründe yüzde 3,2 azaldı, inşaat 
sektöründe yüzde 3,8 ve ticaret-
hizmet sektörlerinde yüzde 3,1 arttı. 

çAlışılAn SAAT enDekSi  
Yıllık YüzDe 1,7 AzAlDı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında çalışılan saat 
endeksi, 2026 yılı I. çeyreğinde bir 
önceki yılın aynı çeyreğine göre yüzde 
1,7 azaldı. Alt sektörler 
incelendiğinde, endeks; sanayi 
sektöründe yüzde 5,1, inşaat 
sektöründe yüzde 4,8 azaldı ve ticaret-
hizmet sektörlerinde yüzde 0,8 arttı. 

BrüT üCreT-MAAş enDekSi  
Yıllık YüzDe 37,0 ArTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında brüt ücret-
maaş endeksi, 2026 yılı I. çeyreğinde 

bir önceki yılın aynı çeyreğine göre 
yüzde 37,0 arttı. Alt sektörler 
incelendiğinde, endeks; sanayi 
sektöründe yüzde 34,7, inşaat 
sektöründe yüzde 33,5 ve ticaret-
hizmet sektörlerinde yüzde 39,0 arttı. 

iSTiHDAM enDekSi  
çeYreklik YüzDe 0,2 ArTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında istihdam 
endeksi, 2026 yılı I. çeyreğinde bir 
önceki çeyreğe göre yüzde 0,2 arttı. 
Alt sektörler incelendiğinde, endeks; 
sanayi sektöründe yüzde 0,6, inşaat 
sektöründe yüzde 0,3 azaldı ve 
ticaret-hizmet sektörlerinde yüzde 
0,8 arttı. 

çAlışılAn SAAT enDekSi  
çeYreklik YüzDe 0,7 AzAlDı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında çalışılan saat 
endeksi, 2026 yılı I. çeyreğinde bir 
önceki çeyreğe göre yüzde 0,7 
azaldı. Alt sektörler incelendiğinde, 
endeks; sanayi sektöründe yüzde 
2,0, inşaat sektöründe yüzde 4,8 
azaldı ve ticaret-hizmet 
sektörlerinde yüzde 0,8 arttı. 

BrüT üCreT-MAAş enDekSi  
çeYreklik YüzDe 10,3 ArTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında brüt ücret-
maaş endeksi, 2026 yılı I. çeyreğinde 
bir önceki çeyreğe göre yüzde 10,3 
arttı. Alt sektörler incelendiğinde, 
endeks; sanayi sektöründe yüzde 
11,1, inşaat sektöründe yüzde 6,8 ve 
ticaret-hizmet sektörlerinde yüzde 
10,4 arttı. 

SAATlik işgüCü  
MAliYeTi enDekSi Yıllık  
YüzDe 41,4 ArTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında saatlik işgücü 
maliyeti endeksi, 2026 yılı I. 
çeyreğinde bir önceki yılın aynı 
çeyreğine göre yüzde 41,4 arttı. Alt 
sektörler incelendiğinde, endeks; 
sanayi sektöründe yüzde 43,0, 
inşaat sektöründe yüzde 42,3 ve 
ticaret-hizmet sektörlerinde yüzde 
40,3 arttı. 

SAATlik kAzAnç enDekSi  
Yıllık YüzDe 39,4 ArTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında saatlik kazanç 

endeksi, 2026 yılı I. çeyreğinde bir 
önceki yılın aynı çeyreğine göre 
yüzde 39,4 arttı. Alt sektörler 
incelendiğinde, endeks; sanayi 
sektöründe yüzde 42,0, inşaat 
sektöründe yüzde 40,3 ve ticaret-
hizmet sektörlerinde yüzde 37,8 arttı. 

SAATlik kAzAnç Dışı işgüCü  
MAliYeTi enDekSi Yıllık  
YüzDe 51,4 ArTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında saatlik kazanç 
dışı işgücü maliyeti endeksi, 2026 
yılı I. çeyreğinde bir önceki yılın aynı 
çeyreğine göre yüzde 51,4 arttı. Alt 
sektörler incelendiğinde, endeks; 
sanayi sektöründe yüzde 48,2, 
inşaat sektöründe yüzde 51,4 ve 
ticaret-hizmet sektörlerinde yüzde 
53,6 arttı. 

SAATlik işgüCü MAliYeTi  
enDekSi çeYreklik  
YüzDe 12,5 ArTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında saatlik işgücü 
maliyeti endeksi, 2026 yılı 
I. çeyreğinde bir önceki çeyreğe 
göre yüzde 12,5 arttı. Alt sektörler 

incelendiğinde, endeks; sanayi 
sektöründe yüzde 13,9, inşaat 
sektöründe yüzde 13,7 ve ticaret-
hizmet sektörlerinde yüzde 11,3 arttı. 

SAATlik kAzAnç enDekSi  
çeYreklik YüzDe 11,1 ArTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında saatlik kazanç 
endeksi, 2026 yılı I. çeyreğinde bir 
önceki çeyreğe göre yüzde 11,1 arttı. 
Alt sektörler incelendiğinde, endeks; 
sanayi sektöründe yüzde 13,3, 
inşaat sektöründe yüzde 12,2 ve 
ticaret-hizmet sektörlerinde yüzde 
9,5 arttı. 

SAATlik kAzAnç Dışı işgüCü  
MAliYeTi enDekSi çeYreklik  
YüzDe 19,5 ArTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet 

sektörleri toplamında saatlik kazanç 
dışı işgücü maliyeti endeksi, 2026 
yılı I. çeyreğinde bir önceki çeyreğe 
göre yüzde 19,5 arttı. Alt sektörler 
incelendiğinde, endeks; sanayi 
sektöründe yüzde 16,8, inşaat 
sektöründe yüzde 20,5 ve ticaret-
hizmet sektörlerinde yüzde 20,9 arttı.  

n iHA

TürkiYe Odalar ve Borsalar Birliği 
(TOBB), Mart ayına ilişkin Kurulan ve 
Kapanan Şirket İstatistikleri'ni açıkladı. 
Buna göre yılın ilk 4 ayında, geçen yılın ilk 
4 ayına göre; kurulan şirket sayısı yüzde 
10,1 arttı. Kurulan kooperatif sayısı 23,1 
azalırken, kurulan gerçek kişi ticari işletme 
sayısı ise yüzde 5,9 arttı. Öte yandan yine 
yılın ilk 4 ayında, geçen yılın ilk 4 ayına 
göre; kapanan şirket sayısı yüzde 0,8, 
kapanan kooperatif sayısı 11,6 azaldı. 
Kapanan gerçek kişi ticari işletme sayısı 
ise yüzde 24,9 arttı. 

kUrUlAn şirkeT SAYıSınDA  
geçen Yılın AYnı AYınA göre  
YüzDe 43 ArTış OlDU 
Nisan ayında geçen yılın nisan ayına 

göre kurulan şirket sayısı yüzde 43 
artarken, kurulan kooperatif sayısı yüzde 
1,6 azaldı, kurulan gerçek kişi ticari 
işletme sayısı ise yüzde 33,4 arttı. Yine 
Nisan ayında geçen seneki yanı dönemine 
göre kapanan şirket sayısı yüzde 19,6 
artarken, kapanan kooperatif sayısı yüzde 
37,5 arttı. Kapanan gerçek kişi ticari 
işletme sayısı ise yüzde 83,8 arttı. 

kUrUlAn şirkeT SAYıSınDA  
Bir önCeki AYA göre  
YüzDe 29,5 ArTış OlDU 
TOBB'un raporda bir önceki aya göre; 

kurulan şirket sayısı verilerine de yer 
verildi. Buna göre önceki aya göre; 
kurulan şirket sayısı yüzde 29,5 artarken, 
kurulan kooperatif sayısı yüzde 9,5, 
kurulan gerçek kişi ticari işletme sayısı ise 
yüzde 23 arttı. Bir önceki aya göre; 

kapanan şirket sayısına bakıldığında ise 
yüzde 70,5 artış görülürken, kapanan 
kooperatif sayısı yüzde 71,1, kapanan 
gerçek kişi ticari işletme sayısı da yüzde 8 
arttı. 

niSAn 2026'DA ArDAHAn  
ilinDe şirkeT kUrUlUşU  
gerçekleşMeDi 
Nisan 2026'da kurulan toplam 10 bin 

853 şirketin bin 17'si anonim şirket, 9 bin 
835'i limited şirket oldu. Aynı ay içinde 
127 kooperatif kurulurken, şirketlerin 
yüzde 36,3 İstanbul, yüzde 10,2 Ankara, 
yüzde 5,6 İzmir'de kurulmuştur. Nisan 
ayında şirket kuruluşu gerçekleşmeyen tek 
il ise Ardahan oldu. 

Nisan 2026'da kurulan şirketlerin 
sermayelerinin toplamı, yüzde 4,7 
oranında arttı. 

Yıl içerisinde toplam 40 bin 288 şirket 
ve kooperatif kurulurken bu şirketlerin. 
Bu dönemde kurulan toplam 35.968 limited 
şirket, toplam sermayenin yüzde 74,1'ini, 
3 bin 810 anonim şirket ise yüzde 25,9'unu 
oluşturmaktadır. 

niSAn AYınDA kUrUlAn  
şirkeTlerin SerMAYelerinin  
TOPlAMı, Bir önCeki AYA göre  
YüzDe 4,7 OrAnınDA ArTTı 
Yıl içerisinde yılında toplam 40 bin 

288 şirket ve kooperatif kurulurken bu 
dönemde kurulan şirketler 35 bin 968 
limited şirket, toplam sermayenin yüzde 

74,1'ini, 3 bin 810 anonim şirket ise yüzde 
25,9'unu oluşturdu. Nisan ayında kurulan 
şirketlerin sermayelerinin toplamı, bir 
önceki aya göre yüzde 4,7 oranında arttı. 

Nisan 2026'da şirket ve kooperatiflerin 
3 bin 838 adedi toptan ve perakende 
ticaret, bin 624 adedi inşaat ve bin 331 
adedi imalat sektöründe kuruldu. Nisan 
2026'da kurulan gerçek kişi ticari 
işletmelerinin; 784 adedi inşaat, 319 adedi 
toptan ve perakende ticaret, 112 adedi 
imalat faaliyetleri sektöründe faaliyet 
gösterdi. 

Bu ay kapanan şirket ve 
kooperatiflerin; bin 121 adedi toptan ve 
perakende ticaret, 451 adedi imalat,  
282 adedi inşaat faaliyetler sektöründe yer 
aldı. Bu ay kapanan gerçek kişi ticari 
işletmelerinin 613 adedi toptan ve 
perakende ticaret, 398 adedi inşaat,  
238 adedi imalat faaliyetleri sektöründe 
yer aldı. 

niSAn 2026'DA kUrUlAn AnOniM  
şirkeTlerin OrTAklArının  
YüzDe 14,6'Sı kADın girişiMCi 
Nisan 2026'da kurulan şirket türüne 

göre ortaklar arasındaki kadın girişimci 
oranı anonim şirketlerde yüzde 14,6 
limited şirketlerde yüzde 16,9 
kooperatiflerde ise yüzde 29,5 oldu. 
Gerçek kişi ticari işletmelerin ise yüzde 
12,8'i kadın girişimciler tarafından 
kuruldu. n iHA

TürkiYe Cumhuriyet 
Merkez Bankası (TCMB), 
2026 yılı Mart ayı 
Uluslararası Yatırım 
Pozisyonu Gelişmeleri’ni 
açıkladı. Türkiye’nin net 
Uluslararası Yatırım 
Pozisyonu, 2026 yılı Mart 
ayı itibarıyla eksi 360,8 
milyar ABD doları oldu. 
Mart ayı itibarıyla 
Türkiye'nin yurt dışı 
varlıkları, bir önceki 
çeyreğe göre yüzde 4,4 
oranında azalışla 395,0 
milyar ABD doları, 
yükümlülükleri ise yüzde 
1,4 oranında artışla 755,8 
milyar ABD doları olarak 
gerçekleşti. 

Rezerv varlıklar, 33,2 
milyar ABD doları azalarak 
150,8 milyar ABD doları 
oldu. 

Varlık kalemleri bir 
önceki çeyreğe göre 
incelendiğinde, doğrudan 
yatırımlar kalemi yüzde 3,8 
oranında artarak 78,0 
milyar ABD doları, portföy 
yatırımları yüzde 51,9 
artarak 10,2 milyar ABD 
doları ve diğer yatırımlar 
kalemi ise yüzde 6,1 
oranında artarak 156,0 
milyar ABD doları olarak 
gerçekleşti. Bankaların 
yabancı para efektif ve 
mevduat varlıkları, 

yüzde 19,9 oranında 
artarak 52,7 milyar ABD 
doları oldu. 

Yurt dışı yerleşiklerin 
sahipliğinde olan yurt içi 
yatırım fonu paylarından 
kaynaklanan 
yükümlülükler, 2022 yılının 
ilk çeyreğinden itibaren 
istatistiklere yansıtılmaya 
başlandı. Buna göre, yurt 
dışı yerleşiklerin 
sahipliğindeki yatırım 
fonu büyüklüğü, 2026 
yılının ilk çeyreği itibarıyla 
4,8 milyar ABD doları oldu. 

Portföy yatırımları alt 
kalemlerinden Genel 
Yönetimin DİBS 
yükümlülükleri, bir önceki 
çeyreğe göre yüzde 20,1 
oranında azalarak 14,6 
milyar ABD doları oldu. 
Yükümlülükler alt 
kalemleri bir önceki 
çeyreğe göre 
incelendiğinde, doğrudan 
yatırımlar kalemi yüzde 5,2 
oranında artışla 212,7 
milyar ABD doları 
seviyesinde gerçekleşmiştir. 
Portföy yatırımları kalemi, 
yüzde 0,1 oranında 
azalarak 142,3 milyar ABD 
doları ve diğer yatırımlar 
kalemi yüzde 0,1 oranında 
azalarak 400,8 milyar ABD 
doları seviyesinde 
gerçekleşti. n iHA

TürkiYe Cumhuriyet Merkez 
Bankası (TCMB), 2026 yılı yılın ilk 
çeyrek Türkiye Dış Borç 
istatistikleri’ni açıkladı. Buna göre, 
2026 yılı birinci çeyrek itibarıyla 
toplam brüt dış borç stoku, bir 
önceki çeyreğe göre yüzde 0,4 
azalarak 518,5 milyar ABD doları 
seviyesinde gerçekleşmiştir. Aynı 

dönemde kısa vadeli dış 
borçlar yüzde 0,5 azalarak 
166,6 milyar ABD doları, 

uzun vadeli dış borçlar ise yüzde 
0,3 azalarak 351,9 milyar ABD 
doları oldu. 

Alt sektörler itibarıyla bir önceki 
çeyreğe kıyasla; kamu sektörü 
borcu yüzde 3,3 azalarak 192,2 
milyar ABD doları, özel sektör 
borcu yüzde 1,8 artarak 302,1 
milyar ABD doları, TCMB’nin dış 

yükümlülükleri ise yüzde 2,9 
azalarak 24,3 milyar ABD doları 
seviyesinde gerçekleşti. 

Dış borç stokunun enstrüman 
dağılımında en büyük pay yüzde 
46,1 ile kredilere ait. kredileri 
yüzde 19,1 ile borç senetleri, yüzde 
17,5 ile ticari krediler ve diğer 
yükümlülükler izlendi. Para birimi 
dağılımı bakımından ise, dış 
borcun yüzde 48,7’si ABD doları, 
yüzde 29,5’i euro, yüzde 11,7’si Türk 

lirası ve yüzde 10,2’sini ise diğer 
para birimleri oluşturdu. 

kredi ve borç senetlerinin 
ödeme projeksiyonlarına göre, 
anapara geri ödemelerinin 24 ay ve 
üzeri vadede yoğunlaştığı görüldü. 
Buna karşılık 13-24 ay aralığında 
anapara geri ödemeleri görece 
sınırlı kalırken, kısa vadede (0-12 
ay) daha çok özel sektör 
kredilerinden kaynaklanan bir 
ödeme profili görüldü. n iHA
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Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet sektörleri toplamında 
istihdam endeksi, 2026 yılı birinci çeyreğinde bir 
önceki yılın aynı çeyreğine göre yüzde 1,2 arttı
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Bu yılın birinci çeyreği 
itibarıyla toplam brüt 

dış borç stoku, bir 
önceki çeyreğe göre 

yüzde 0,4 azalarak 
518,5 milyar dolar 

seviyesinde gerçekleşti

Türkiye Dış Borç istatistikleri açıklandı

Türkiye Odalar ve Borsalar 
Birliği (TOBB) yılın ilk 4 ayında 
kurulan şirket sayısı, geçen 
yılın aynı dönemine göre 
yüzde 10,1 arttığını açıkladı
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Türkiye’nin net Uluslararası Yatırım 
Pozisyonu (UYP), 2026 yılı Mart ayı 
itibarıyla eksi 360,8 milyar dolar oldu

Net UYP açığı 360,8  
milyar dolar oldu



SamSuN'da kent içi ulaşımı 
modernleştirmek ve yeni yapılan 
Şehir Hastanesi'ne erişimi 
kolaylaştırmak amacıyla 
projelendirilen raylı sistem hattında 
önemli bir eşik daha aşıldı. Projenin 
hızla hayata geçirilebilmesi için 
güzergâh üzerindeki özel 
mülkiyetlerin durumu netlik kazandı. 
Dünkü Resmi Gazete'de yayımlanan 
11385 sayılı kararda şu ifadelere yer 
verildi: "Samsun İli, İlkadım ve Canik 
ilçe sınırları içerisinde bulunan ve 
ekli listede kamulaştırma bilgileri yer 
alan özel mülkiyete konu taşımazlar 
ile üzerlerindeki muhdesatın, 
Samsun Şehir Hastanesi Raylı 

Sistem (Tramvay) Hattı'nın 
yapımı amacıyla Samsun 
Büyükşehir Belediye 

Başkanlığı tarafından acele 
kamulaştırılmasına, 2942 sayılı 
Kamulaştırma Kanununun 27 nci 
maddesi gereğince karar verilmiştir." 
KamulaŞTıRma SÜRECİ NaSıl 
İŞlEYECEK? 
2942 sayılı Kamulaştırma Kanununun 
27'nci maddesi gereğince verilen 
karar doğrultusunda, belirtilen ada 
ve parsellerdeki mülk sahipleri ile 
ilgili yasal işlemler hızla 
başlatılacak. Kamulaştırma 
bedellerinin tespit edilmesinin 
ardından hak sahiplerine ödemeler 
yapılarak, söz konusu araziler raylı 
sistem hattının inşası için tahsis 
edilecek. Projenin tamamlanmasıyla 
birlikte Samsun Şehir Hastanesi'ne 
ulaşımın büyük ölçüde kolaylaşması 
hedefleniyor.  n gazetearena.com

KOOPERaTİflEŞEN Çarşamba 
Özel Halk Otobüslerinin 1. 
Olağan Üstü Genel Kurulu yoğun 
katılımla gerçekleştirildi. 
Çarşamba Öğretmenevi ve 
Akşam Sanatokulu konferans 
salonunda gerçekleştirilen genel 
kurulda birlik ve beraberlik 
mesajları verilirken, genel kurula 
toplam 100 üyenin tamamı katıldı. 
Genel Kurulda başkanlık için iki 
aday yarışırken, kullanılan 100 
oyun 52’sini alan Salih Yediyıldız, 
Sınırlı Sorumlu 55 nolu Çarşamba 

Özel Halk Otobüsleri Yolcu 
Taşıma ve İşletme Koopratifi 
Başkanı oldu. Diğer aday Sezgin 
Altıntaş ise 48 oy aldı. Yönetim 
Kurulu Üyeliklerine de; Kaya 
Taflan, Hüseyin Çakır, Ali Donk, 
Ayhan Akgül, Emre Konuk, Engin 
Sağlam, Mustafa Öztürk, Mustafa 
Bayram, Engin Erel, Mustafa 
Çelebi, Sabri Yüksel, Şenel 
Yılmaz ve Hasan Çakır seçildiler. 
Denetim Kurulu Üyeliklerine ise; 
Fatih Oflaz, Osman Akgül, 
Nurettin Usta ve Murat Ayan 
seçildiler. Kooperatif Başkanlığına 
seçilen Salih Yediyıldız, yaptığı 
konuşma da “Kooperatifimizin 1. 
Olağan Üstü Genel Kurulu, 
Çarşamba’ya hayırlı uğurlu olsun. 
Teveccüh gösterdiniz, bizleri bu 
önemli göreve seçtiniz. Hepinize 
çok teşekkür ediyorum. Bu seçimin 
kaybedeni yok. Çarşambamız ve 
Sınırlı Sorumlu 55 nolu Çarşamba 
Özel Halk Otobüsleri Yolcu 
Taşıma ve İşletme Kooperatifimiz 
kazanmıştır. Hep birlikte elele 
çalışmalarımızı sürdüreceğiz” 
diye konuştu.   n deniz COŞKuN

CaNİK Belediye Başkanı İbrahim 
Sandıkçı, tüm belediye personeliyle 
birlik ve beraberlik içerisinde 
çalışmaya devam ettiklerini, ilçeye 
yeni projeleri ve yatırımları 
kazandırmayı sürdürdüklerini ifade 
etti. Canik Belediyesi ailesinin 
büyük bir ekip ruhuna sahip 
olduğunu ifade eden Başkan 
İbrahim Sandıkçı, bu yıl da tüm 
belediye personeline 5 bin Türk 

lirası Kurban Bayramı ikramiyesi 
verdiklerini söyledi. Bayram 
ikramiyelerini belediye 
çalışanlarının hesaplarına 
yatırdıklarını belirten Başkan 
İbrahim Sandıkçı, "5 bin Türk lirası 
bayram ikramiye ödemelerini tüm 
ekip arkadaşlarımızın hesaplarına 
gerçekleştirdik" dedi.  
BİRlİK vE BERaBERlİK vuRGuSu  
Bu yıl da geleneği sürdürdüklerini 

vurgulayan Başkan İbrahim 
Sandıkçı, "Canik'imiz için tüm ekip 
arkadaşlarımızla gayretle çalışmaya 
devam ediyoruz. Hemşehrilerimize 
daha etkin bir şekilde hizmet 
sunmak adına yeni projeleri hayata 
geçiriyoruz. Bu yıl da tüm ekip 
arkadaşlarımızın bayram ikramiyesi 
ödemelerini tamamladık. İlçemiz için 
gece gündüz demeden çalışan tüm 
ekip arkadaşlarımızın hesaplarına, 5 

bin Türk lirası Kurban Bayramı 
ikramiyelerini yatırdık. Ekip 
arkadaşlarımızla birlik ve 
beraberlik içerisinde çalışmaya 
devam ederek Canik'imizin 
değerine değer katan yatırımları 
hizmete sunmayı sürdüreceğiz. 
Tüm kıymetli ekip arkadaşlarımın 
ve değerli ailelerinin mübarek 
Kurban Bayramı'nı tebrik ediyor, 
sağlık ve huzur içerisinde bir bayram 

geçirmelerini temenni ediyorum. 
Kurban Bayramımız mübarek olsun" 
şeklinde konuştu.   

n CaNİK BElEdİYESİ BÜlTEN
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CANiK BELEDiYESi'NDEN TÜM PERSONELE 5’ER BiN LiRA BAYRAM iKRAMiYESi

Canik’ten personeleCanik’ten personeleCanik’ten personeleCanik’ten personeleCanik’ten personeleCanik’ten personele
BAYRAM SÜRPRiZi
Canik Belediye Başkanı İbrahim Sandıkçı, tüm belediye personelinin 
hesaplarına 5 bin Türk lirası bayram ikramiyesi yatırdıklarını söyledi

Samsun Şehir Hastanesi Tramvay Hattı Projesi ile ilgili Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın imzasıyla yayımlanan kararnameye 
göre, İlkadım ve Canik ilçe sınırları içerisinde bulunan taşımazların acele kamulaştırılması kararlaştırıldı 

Acele kamulaştırılacak
SAMSUN ŞEHiR HASTANESi TRAMVAY HATTINDA FLAŞ GELiŞME!

Çarşamba’da başkan Yediyıldız
Sınırlı Sorumlu 55 nolu Çarşamba Özel Halk Otobüsleri Yolcu Taşıma 
ve İşletme Koopratifi 1. Olağan Üstü Genel Kurulu gerçekleştirildi

İlKadım 
Belediyesi 
tarafından 2024 
yılında başlatılan 
ibadethane 
temizlik 
çalışmaları 
devam ediyor. 
Vatandaşlardan 
ve 
ibadethanelerin 
cemaatleri ve 
görevlileri 
tarafından beğeni 
ve takdir toplayan 
ibadethane 
temizlik 
çalışmaları, 
yaklaşan Kurban 
Bayramı 
öncesinde devam 
etti. 
Vatandaşların 
ibadetlerini daha 
sağlıklı ve 
hijyenik 
ortamlarda 
gerçekleştirmesi 
için yapılan 
temizlik kapsamında; 
ibadethanelerin halıları 
süpürüldü, pencere 
temizliği, şadırvan ve 
tuvalet yıkama ile 
ayakkabılık temizliği 
yapıldı. 
HER YER 
TİTİZlİKlE 
TEmİZlENdİ 
İlçe genelinde 
ibadethane 
temizlik 
faaliyetlerinin 
devam ettiğini 
söyleyen İlkadım 
Belediye Başkanı 
İhsan Kurnaz, 
“2024 yılında, ilçemiz 
genelindeki 
ibadethanelerimizde 
başladığımız temizlik 
faaliyetimize tüm hızımızla 
devam ediyoruz. Her gün 
en az 3 ibadethanenin 
temizliğinin yapıldığı 

çalışmalarımızda, 
ibadethanelerimizin 
içerisinde bulunan halıları, 
pencereleri, cami 
görevlilerinin kullandığı 
alanları, şadırvanları, 
tuvaletleri ve 

ayakkabılıkları en 
hijyenik şekilde 
temizliyoruz. 
Yaklaşan Kurban 
Bayramı öncesinde 
de özellikle 
vatandaşların sık 
kullandığı 
camilerimizde 
temizlik 
faaliyetlerimizi 
gerçekleştirdik. 

Vatandaşlarımızın daha 
hijyenik ve sağlık açısından 
güvenilir ortamlarda, gönül 
rahatlığıyla ibadetlerini 
yerine getirebilmeleri için 
çalışmalarımız kararlılıkla 
devam edecek” dedi.   

n İlKadım BElEdİYESİ BÜlTEN

ilkadım’ın ibadethaneleri

BAYRAMA HAZIR
İlkadım Belediyesi, yaklaşan Kurban Bayramı 
öncesinde ilçedeki ibadethanelerde genel temizlik yaptı 
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SASKi Genel Kurulu 2. Birleşimi, 
Meclis Başkanvekili Nihat Soğuk 
başkanlığında Samsun Büyükşehir 
Belediyesi Meclis Toplantı 
Salonu'nda yapıldı. 
Komisyonlardan havale edilen 5 
gündem maddesinin görüşüldüğü 
toplantıda söz alan bazı genel kurul 
üyeleri, meskenlerde uygulanan 
içme suyu tarifesinin biraz daha 
indirilmesi gerektiğini dile getirdi. 
Dev su ve kanalizasyon 
yatırımlarına rağmen Samsun'da 
içme suyu tarifesinin uygun 
olduğunu ifade eden SASKİ Genel 
Müdürü Bahattin Yanık, 
"Başkanımız Halit Doğan göreve 
geldikten sonra su faturaları ile ilgili 
özellikle meskende ortalama su 
tüketiminin hane başına 13 
metreküp olduğunu gösteriyor. 
Başkanımız Halit Doğan da 17 
metreküpe kadar olan 
kullanımlarda fiyatı düşürdü. Bu 
manada fiyat tarifesinde ciddi 
manada iyileştirme yapıldı. Son 
dönemde enflasyon ile TÜFE'den 
olan artışları dikkate aldığımızda 
TÜFE'nin de epeyce bir altında 

kaldığını rahatlıkla ifade edebiliriz. 
Bu durum, yapılan düzenlemeden 
kaynaklandı. Abone Daire 
Başkanımız, tüm su ve kanalizasyon 
idaresi daire başkanları ile her ay 
irtibat halinde. 30 büyükşehir 
belediyesi arasında bunların 
mukayesesini yapıyoruz. Her ay 
tablolar hazırlanıyor ve aylık 
tablolarda da bu durum değişmiyor. 
Biz 30 büyükşehir arasında 20. 
sıradayız. Yani 19 büyükşehir 
belediyesi bizden daha pahalı su 
satıyor. Karadeniz Bölgesi'ndeki 

büyükşehir belediyelerinin tamamı 
da bizden pahalı su satıyor. Bizim 
çok ciddi yatırımlarımız da mevcut. 
Diğer büyükşehir belediyelerinin su 
ve kanalizasyon idarelerine 
baktığımızda bizim yatırımlarımız, 
onların yatırımlarıyla mukayese 
edilemeyecek kadar fazla. Bunu da 
kamuoyunun takdirine sunuyoruz" 
dedi. 
KAKARA BAĞLANDı 
Yanık'ın konuşmasının ardından 
söz alan Başkanvekili Nihat Soğuk 
ise, "Tüm bunlara rağmen su 

tarifesinin tekrar gözden 
geçirilmesini talep ediyorum. Bunun 
sizin aracılığınızla başkanımıza 
iletilmesini istiyorum. Genel kurul 
üyelerimizin böyle bir talebi oldu" 
diye konuştu. Bunun üzerine Genel 
Müdür Yanık da gerekli 
çalışmaların yapılarak Başkan 
Halit Doğan'a bir rapor 
sunulacağını ve konunun kasımda 
yapılacak son genel kurulda 
görüşüleceğini belirtti. Genel kurul, 
tüm maddelerin kabul edilerek 
karara bağlanmasının ardından 
sona erdi.   n ercan ÜSLÜ

Samsun Büyükşehir Belediyesi Su ve Kanalizasyon idaresi (SASKi) Genel Kurulu'nda mesken abonelerinin kullandığı içme suyu fiyat tarifesine indirim 
yapılması gündeme geldi. SASKi tarafından yapılacak incelemelerin ardından tarife değişikliği, kasım ayındaki genel kurulda gündeme alınacak

SASKi 2026 YILI 1. OLAĞAN GENEL KURULU SONA ERDi SASKi 2026 YILI 1. OLAĞAN GENEL KURULU SONA ERDi SASKi 2026 YILI 1. OLAĞAN GENEL KURULU SONA ERDi SASKi 2026 YILI 1. OLAĞAN GENEL KURULU SONA ERDi SASKi 2026 YILI 1. OLAĞAN GENEL KURULU SONA ERDi SASKi 2026 YILI 1. OLAĞAN GENEL KURULU SONA ERDi 

Samsun'da içme suyuna ‘indirim' sinyali!

SAMSuN Su ve Kanalizasyon İdaresi 
Genel Müdürlüğü'nün 2026 yılı 1. Olağan 
Genel Kurulu'nda gündem dışı söz isteyen 
Samsun Büyükşehir Belesiyesi CHP Grup 
Başkanvekili Dr. Atila Tekcan, Gülsan 
Sanayi Sitesi'nde bulunan esnafların 

mağduriyetini dile getirerek, esnafın 
Toybelen Sanayi Sitesi'nden dükkan satın 
alamadığını ileti. Bunun üzerine söz alan 
Samsun Büyükşehir Belediyesi AK Parti 
Grup Başkanvekili Recep Kemal Certel, 
şunları kaydetti: "Büyükşehir Belediyemiz 

iki hafta önce Toybelen Sanayi 
Sitesi'ndeki 20  dükkanı satışa çıkardı. 
Ancak o ihaleye çok az katılım oldu. 2 
Haziran tarihinde tekrar satış ihalesi 
yapılması planlanıyor. İlgili arkadaşlar 
takip edebilir."  n ercan ÜSLÜ

Samsun Büyükşehir 
Belediyesi AK Parti Grup 

Başkanvekili Recep Kemal 
Certel, Toybelen Sanayi 
Sitesi'ndeki 20 dükkanı  

2 Haziran'da satış 
çıkarılacağını duyurdu

Toybelen'deki 
dükkanlar  
satışa çıkıyor

Toybelen'deki 
dükkanlar  
satışa çıkıyor

Toybelen'deki 
dükkanlar  
satışa çıkıyor

Toybelen'deki 
dükkanlar  
satışa çıkıyor

Toybelen'deki 
dükkanlar  
satışa çıkıyor

Toybelen'deki 
dükkanlar  
satışa çıkıyor

SASKi Genel Kurulu'nda konuşan Samsun 
Büyükşehir Belediyesi AK Parti Grup 
Başkanvekili ve Havza Belediyesi Meclis Üyesi 
Recep Kemal Certel, Havza'da yaşanan sel 
felaketinin ardından yürütülen çalışmalara 
ilişkin bilgi verdi. Certel, SASKİ'nin bölgeye 120 
personel ile çok sayıda araç ve iş makinesi sevk 
ettiğini belirterek, selin izlerinin silinmesi için 
yoğun mesai harcandığını söyledi. 

Certel, "SASKİ 10 kanal temizleme aracı, 12 
vidanjör, 10 su tankeri, 10 iş makinesi, 8 
damperli kamyon ve 8 kamyonetle sahada görev 
yaptı. Çalışmalar kapsamında 705 su çekimi ve 
bin 285 menfez temizliği gerçekleştirildi. 
Havza'da yaşanan sel felaketinin yaralarının 
sarılması için gece gündüz çalışan herkese 
teşekkür ediyorum" ifadelerini kullandı.   

n ercan ÜSLÜ

Havza Belediyesi Meclis Üyesi Recep Kemal Certel, ilçede yaşanan sel felaketinin 
ardından SASKi'nin 120 personel ve onlarca araçla sahada yoğun çalışma 
yürüttüğünü açıkladı. Sel sonrası 705 su çekimi ve bin 285 menfez temizliği  
yapıldığını belirten Certel, "Gece gündüz çalışan herkese teşekkür ediyorum" dedi

SASKi'den Havza'da yoğun mesai

ÇALışAN memnuniyetini 
daima ön planda tutan 
İlkadım Belediyesi’nde, 
yaklaşan Kurban Bayramı 
öncesinde tediye sevinci 
yaşandı. Göreve geldiği 
günden bu yana 
personellerin maaşlarını bir 
gün bile geciktirmeyen 
İlkadım Belediye Başkanı 
İhsan Kurnaz, belediye 
çalışanlarının ikramiye ve 
tediyelerinin bayram 
öncesinde yatırılması 
talimatını verdi. Bu 
doğrultuda, belediye 
personellerinin hesaplarına 
ikramiye ve tediyeleri 
yatırıldı. 
BAYRAM SeViNÇLeRiNe 
oRTAK oLMAK iSTeDiK 
İlkadım için gece gündüz 
demeden çalışan 
personellerin daima yanında 

olduklarını söyleyen Başkan 
İhsan Kurnaz, “Emekleriyle 
ilçemize hizmet eden 
belediye personelimizin her 
zaman yanındayız. Mesai 
arkadaşlarımızın alın teri ve 
emeği, İlkadım’a 
sunduğumuz hizmetlerin 
temelini oluşturuyor. Göreve 
geldiğimiz günden bugüne 
kadar, personelimizin 
maaşlarını bir gün bile 
geciktirmedik. Kurban 
Bayramı öncesinde de 
personelimizin ikramiyelerini 
ve tediyelerini hesaplarına 
yatırarak bayram 
sevinçlerine katkı sağlamak 
istedik. Tüm çalışma 
arkadaşlarımıza aileleriyle 
birlikte sağlıklı, huzurlu ve 
mutlu bir bayram diliyorum” 
dedi.    

n iLKADıM BeLeDiYe BÜLTeN

MeTeoRoLojiK verilere göre 
23 Mayıs Cumartesi (bugün) 
günü öğle saatlerinden 
itibaren Samsun’un iç 
bölgelerinde yerel olarak 
kuvvetli ve zaman zaman çok 
kuvvetli sağanak yağışların 
etkili olacağı tahmin ediliyor. 
Uyarının özellikle havanın en 
kritik dilimi olan 12.00 ile 
21.00 saatleri arasında 
geçerli olduğu ve yaklaşık 9 
saat boyunca etkisini 
sürdüreceği bildirildi. 

Yapılan 
değerlendirmelerde yağıştan 
en fazla 
etkilenmesi 
beklenen bölgeler 
Vezirköprü, Havza, 
Kavak, Ladik, 
Asarcık, Ayvacık ve 
Salıpazarı olarak 
öne çıktı. Bu 
ilçelerde ani hava 
değişimleriyle 
birlikte yer yer 
şiddetli yağış 

geçişleri bekleniyor. 
Meteoroloji Genel Müdürlüğü 
kaynaklı tahminlere göre 
yağış miktarının metrekareye 
21 ila 50 kilogram arasında 
olabileceği, bunun da 
"kuvvetli yağış" kategorisinde 
değerlendirildiği belirtildi. 

Yetkililer, özellikle ani sel, 
su baskını, heyelan, yıldırım 
düşmesi, yerel dolu yağışı ve 
yağış anında kuvvetli rüzgâr 
gibi olumsuzluklara karşı 
dikkatli olunması gerektiğini 
vurguladı. Ayrıca ulaşımda 
aksamaların da 

yaşanabileceği 
ifade edildi. 

Samsun 
Valiliği’nin ilgili 
birimleri ile 
koordineli ekiplerin 
sahada teyakkuz 
halinde olacağı, 
olası olumsuzluklara 
karşı hazırlıkların 
artırıldığı öğrenildi.    

n iHA

personeline çifte bayram 
iLKADIM BELEDiYESi 
ilkadım Belediye Başkanı ihsan Kurnaz, 
yaklaşan Kurban Bayramı öncesinde, belediye 
personelinin ikramiye ve tediye ödemelerini 
personellerin hesabına yatırıldığını söyledi

Samsun'un iç kesimleri  
için kuvvetli yağış uyarısı
Samsun'un iç kesimleri  
için kuvvetli yağış uyarısı
Samsun'un iç kesimleri  
için kuvvetli yağış uyarısı
Samsun'un iç kesimleri  
için kuvvetli yağış uyarısı
Samsun'un iç kesimleri  
için kuvvetli yağış uyarısı
Samsun'un iç kesimleri  
için kuvvetli yağış uyarısı
Samsun Valiliği, Meteoroloji 10. Bölge Müdürlüğü’nden 
alınan son değerlendirmeler doğrultusunda özellikle iç 
kesimlerde bugün etkili olması beklenen kuvvetli sağanak 
ve gök gürültülü yağışlara karşı vatandaşları uyardı

BÜYÜKşeHiR Belediyesi, kırsal 
kalkınmayı güçlendirmek ve üreticinin 
mali yükünü azaltmak amacıyla yürüttüğü 
tarımsal destekleme çalışmaları 
kapsamında Vezirköprü’de önemli bir 
projeyi daha hayata geçirdi. Büyükşehir 
Belediyesi ile Vezirköprü Belediyesi iş 
birliğinde gerçekleştirilen çalışma 
çerçevesinde, tohumdan fideye 
dönüştürülen ürünler üreticilerle 
buluşturuldu. Proje kapsamında toplam 
120 bin fide, Vezirköprü’deki çiftçilere 
yüzde 100 hibe olarak teslim edildi. 

Yetkililer, uygulamanın hem üretimin 
sürdürülebilirliğine katkı sağladığını hem 
de yerel üreticinin tarımsal faaliyetlerini 
destekleyerek kırsalda ekonomik 
hareketliliği artırdığını ifade etti. Samsun 
Büyükşehir Belediyesi’nin üreticinin 
yanında olmaya devam edeceği 
vurgulandı.  n iHA

TeSiS bünyesinde bulunan havuz 
alanına, engelli bireylerin rahatlıkla 
faydalanabilmesi amacıyla özel 
asansör sistemi kuruldu. Ayrıca % 40 ve 
üzeri engel oranına sahip 
vatandaşlardan havuz kullanım ücreti 
alınmayacağı açıklandı. 

Konuya ilişkin açıklamada bulunan 
Hamit Kılıç, engelli bireylerin sosyal 
hizmetlerden en iyi şekilde 
yararlanabilmesi için çalışmalar 
yürüttüklerini belirterek şu ifadeleri 
kullandı: 

“Her hizmetimizde 
olduğu gibi sosyal 
hizmetlerimizde de 
engelli bireylerimizin 
yararlanabilmesi için 
gayret gösteriyoruz. 
Restorasyondan 
geçirilen Ali Kale 
Turistik Tesislerimiz 
bünyesinde yer alan 
havuzumuzda engelli 
vatandaşlarımız için 
asansör sistemi ilave 
ederek onların da 
yararlanmasını 

sağlayacağız. Ayrıca  % 40’ın üzerinde 
engelli olan vatandaşlarımızdan havuz 
ücreti alınmayacak.” 

Yapılan çalışmalar kapsamında 
tesis içerisindeki havuz alanı baştan 
sona yenilenerek daha estetik ve 
işlevsel hale getirildi. Havuz suyu 
tesisat sistemi tamamen yenilenirken, 
suyun filtrasyon sistemiyle daha 
hijyenik kullanılması sağlandı. Havuz 
çevresinde baskı beton uygulaması 
yapılırken, iki katlı soyunma odaları 

oluşturuldu. İdari bina 
yenilenirken tesisin 
arka bölümüne mescit, 
çamaşırhane ve tuvalet 
alanları eklendi. 

Öte yandan özel 
gün ve 
organizasyonlarda 
kullanılacak düğün 
salonu da yenilenerek 
hizmete hazır hale 
getirildi. Salona ayrıca 
gelin odası da 
kazandırıldı.    

n BAFRA BeLeDiYeSi  
BÜLTeN

Ali Kale Turistik Tesisleri’nde 
engellilere özel düzenleme
Bafra Belediyesi tarafından kapsamlı yenileme çalışmalarından geçirilen Ali Kale 
Turistik Tesisleri’nin Haziran ayı içerisinde hizmete açılması planlanıyor. Yenileme 
çalışmaları kapsamında tesis, modern ve daha kullanışlı bir yapıya kavuşturulurken 
engelli vatandaşlara yönelik önemli düzenlemeler de hayata geçirildi 

Samsun Büyükşehir Belediyesi,  
120 bin fideyi çiftçiye ücretsiz dağıttı

Toprağa destek, üreticiye nefes



HERKESE merhaba. Bugün 
protein gurbundan bir balık 

türü olan ton balığını konuşalım 
istedim. Ton balığı, beslenme 
planlarında yüksek biyolojik değere 
sahip protein içeriği ve pratik 
kullanımı nedeniyle sık tercih edilen 
deniz ürünlerinden biridir aslında. 
Özellikle modern beslenme 
düzeninde hem hızlı hazırlanabilir 
yani pratik olması hem de 
doyuruculuğu sayesinde önemli bir 
yer edinmiştir. Sporcular, kilo 
kontrolü yapan bireyler veya sağlıklı 

beslenmeye çalışan kişiler için 
fonksiyonel bir protein kaynağı 
olarak değerlendirilebilir. Ancak 
tüketim sıklığı ve porsiyon 
kontrolüne dikkat etmek gerekir. 
Gelin birlikte inceleyelim.  

Besin içeriği açısından ton 
balığı, yüksek protein ve düşük 
karbonhidrat yapısıyla dikkat çeker. 
100 gram suda konserve ton 
balığında ortalama  25  gram 
protein bulunurken, yağ oranı 
ürünün hazırlanış şekline göre 
değişmekle birlikte oldukça 

düşüktür. Yağda konserve edilen 
türlerde enerji ve yağ miktarı artış 
gösterebilir. Ton balığı aynı 
zamanda B12 vitamini, D vitamini, 
selenyum ve fosfor açısından 
zengin bir kaynaktır. İçeriğinde 
bulunan omega-3 yağ asitleri, 
özellikle EPA ve DHA, 
kardiyovasküler sağlık üzerinde 
olumlu etkiler sunar ve 
inflamasyonun yani enfeksiyonun 
azaltılmasına katkı sağlar. 

Faydalarına gelirsek ton balığı, 
kas dokusunun korunması ve 
geliştirilmesi açısından önemli bir 
aminoasit profiline sahiptir. Yani 
içerdiği protein çeşitlerinin hatrı 
sayılır da diyebiliriz. Yüksek protein 
içeriği sayesinde tokluk hissini 
artırarak kilo yönetimine destek olur. 
Omega-3 yağ asitleri kalp ve damar 
sağlığını desteklerken, B12 vitamini 

sinir sistemi fonksiyonları ve enerji 
metabolizmasında  rol oynar. Ayrıca 
selenyum içeriği ile antioksidan 
savunma mekanizmalarına katkıda 
bulunur ve bağışıklık sisteminin 
desteklenmesine yardımcı olur 
diyebiliriz. 

Bununla birlikte ton balığı 
tüketiminde dikkat edilmesi gereken 
en önemli konu cıva maruziyetidir. 
Özellikle büyük ve uzun ömürlü 
balıklarda çevresel toksin birikimi 
daha yüksek olabilmektedir.Ton 
balığı da bu balıklardan biridir.  Bu 
nedenle tüketim sıklığının kontrol 
altında tutulması önem taşır. Hamile 
ve emziren bireyler, küçük çocuklar, 
böbrek hastaları ve ağır metal 
birikimi açısından risk grubunda yer 
alan kişilerin ton balığı tüketimini 
sınırlandırmaları veya 
hekim/diyetisyen önerisi 

doğrultusunda tüketmeleri öneririz. 
Ayrıca haftada 1–2 porsiyonun 
üzerine çıkılmaması, genel sağlık 
açısından daha güvenli bir yaklaşım 
olarak kabul edilmektedir. 

Sonuç olarak ton balığı, dengeli 
ve bilinçli tüketildiğinde beslenme 
planına değerli katkılar sunan bir 
protein kaynağıdır. Ancak her 
besinde olduğu gibi burada da 
denge, çeşitlilik ve porsiyon kontrolü 
oldukça mühim.  

Siz de pratik hazırlayabileceğiniz 
ve etkili bir protein kaynağı 
arıyorsanız. Bahsettiğim tüketim 
önerilerini göz önünde bulundurarak 
ton balığına bir şans verebilirsiniz. 
Bazen salatalara bazen 
sandwichlere ekleyerek hem lezzetli 
hem besleyici bir öğün haline 
getirebilirsiniz. Sağlık ile ışıldayın , 
hoşçakalın. 

DYT. BEYZANUR GÜNDÜZ

SAĞLIK İLE 
IŞILDAMA KÖŞESİ 

İnstagram : dyt.beyzanurgndz

MUCİZEVİ 
BESİNLER: 

TON BALIĞI

SaMSUn’da evinde 
rahatsızlanmasının ardından 
kaldırıldığı hastanede hayatını 
kaybeden OMÜ Tıp Fakültesi 
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim 
Dalı Dr. Öğretim Üyesi Yunus 
Emre Durmuş için görev yaptığı 
fakültede tören düzenlendi. 
Düzenlenen törende duygu dolu 
anlar yaşandı. Törene Durmuş’un 
eşi Mukaddes Durmuş, oğlu 
Mehmet Cihangir Durmuş, annesi 
ve babasının yanı sıra 
meslektaşları, hastane personeli 
ve yakınları katıldı. Törende 
yapılan konuşmalar sırasında 
birçok kişi gözyaşlarını 
tutamazken, Dr. Durmuş için 
helallik alındı ve dua edildi. 
Meslektaşları tarafından 

çalışkanlığı ve insanlığıyla anılan 
Durmuş’un vefatı sağlık camiasını 
yasa boğdu. 

Törende konuşan OMÜ 

Rektörü Prof. Dr. Fatma Aydın, 
"Yıllarca üniversitemizde 
asistanlık yaptıktan sonra öğretim 
üyesi olarak aramızda çalışan çok 

değerli bir bilim insanı hocamızı 
kaybetmenin üzüntüsü 
içerisindeyiz. Hocamız hem 
eğitime hem de bilime çok değerli 
katkılar sunmuştur. Hastalarıyla 
iyi bir iletişimi içinde olan 
bambaşka bir insandı" dedi. 

Gözyaşları içerisinde konuşma 
yapan OMÜ Beyin ve Sinir 
Cerrahisi Anabilim Dalı Başkanı 
Prof. Dr. Alparslan Şenel, 
"Asistanlığını biliyorum. Evimde 
misafir ettim. Beraber çalıştığımız 
arkadaşımızın Allah mekanını 
cennet eylesin" diye konuştu. 

OMÜ Tıp Fakültesi eski Dekanı 
Prof. Dr. Cengiz Çokluk, "Hepimiz 
gönlünde özel bir yer edindi. İyi 
bir meslektaş, güvenilir bir 
arkadaş ve vefalı bir dosttu" 

şeklinde konuştu. 
Kanser tedavisi gördüğü, kalp 

rahatsızlığı bulunduğu ve 
zayıflama iğnesi kullandığı 
öğrenilen 37 yaşındaki doktor, 
törenin ardından son yolculuğuna 
uğurlandı.  n iHa

KaVUrUCU sıcak günler 
yaklaşırken Medicana 
International Samsun Hastanesi 
doktorlarından Uzm. Dr. Harika 
Dikdur, zararlı güneş ışınlarından 
korunmak için yapılması 
gerekenleri aktardı. Bebeklerde 
cilt bariyerinin 6 aylıktan sonra 
geliştiğini ve bu süreçten sonra 
krem kullanılabileceğini ifade 
eden Dikdur, "Bebeklerde 6 aya 

kadar cilt bariyeri gelişmediği için 
güneş kremi kullanımını 
önermiyoruz. 6 aydan sonrası 
içinse mümkünse 50 koruma 
faktörlü, mineral filtreli güneş 
kremlerini öneriyoruz. Her 2 saatte 
bir güneş kremini sürmemiz 
gerekiyor. Özellikle havuza, 
denize girdikten sonra 2 saat 
geçmese bile tekrardan güneş 
kreminin yenilenmesi gerekir. 

Buradaki en önemli ayrıntı; günlük 
hayatta da parka, bahçeye, 
sokağa çıkarken çocuklarımızda 
güneş kremini kullanmamız 
gerektiğidir. Cildi güneşin zararlı 
ışınlarından korumak için güneş 
kremi önemlidir" dedi. 

Bazı yaz günlerinde sadece 
güneş kremlerinin de yeterli 
olmayacağına dikkat çeken 
Dikdur, "Bazı yaz günlerinde 

güneş kreminin bile yeterli 
olmadığı günler olabiliyor. 
Özellikle deniz kıyısında UV 
koruma faktörlü deniz 
kıyafetlerinin giyilmesini 
öneriyoruz. Bunlarda yeni 
doğandan itibaren birçok seçenek 
mevcut. Bu önlemlerin yanı sıra UV 
korumalı şapka kullanımı da 
oldukça fazla önem arz ediyor" 
diye konuştu.  n iHa

Samsun’da hayatını kaybeden ondokuz Mayıs Üniversitesi (oMÜ) tıp Fakültesi beyin 
ve Sinir Cerrahisi anabilim Dalı Dr. Öğretim Üyesi Yunus Emre Durmuş için hastanede 
düzenlenen törende eşi, oğlu, ailesi ve meslektaşları gözyaşlarına hakim olamadı 

Beyin cerrahına gözyaşlarıyla veda

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı Dr. Harika Dikdur, bazı yaz günlerinde güneş kreminin tek başına tam 
koruma sağlayamadığını, bunun için çocuklara UV korumalı kıyafetlerin giydirilmesi gerektiğini söyledi 
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MEtabolizMa hızının, vücudumuzun 
gıdalarla aldığı kaloriyi enerjiye 
dönüştürme (yakma) kapasitesini 
gösterdiğini ifade eden Medicana 
Bursa Hastanesi Endokrinoloji ve 
Metabolik Hastalıklar Uzmanı Doç. Dr. 
Pınar Köksal, süreçle ilgili önemli 
bilgiler verdi. "Metabolizma hızını 
belirleyen faktörlerin başında genetik 
yapımız rol oynar" diyen Doç. Dr. Pınar 
Köksal, sözlerine şöyle devam etti: 

"Genetiğimiz hem besinlerle 
aldığımız kalorinin ne kadarının 
yakılacağını, hem de yağ olarak 
depolanan fazla kalorinin 
vücudumuzun hangi bölgesinde daha 
yoğun yerleşim göstereceğini 

belirlemede belirleyicidir. Yaşın 
metabolizma hızını belirleyen bir 
diğer önemli faktördür. 20-40 
yaşlarına kadar metabolizma hızı en 
yüksek seviyedeyken, ilerleyen yaş bu 
hızı olumsuz etkiler. 50 yaşından 
sonra her 10 yılda bir metabolizma 
hızının yaklaşık yüzde 2 yavaşladığı 
bilinmektedir. Bunun sebebi ilerleyen 
yaşla birlikte fiziksel aktivitenin 
azalması, kas dokusunun azalması ve 
yağ dokusunun artışıdır. Gebelik 
dönemi ise metabolizma hızının arttığı 
dönemdir." 

Vücutta yağ dokusu arttıkça bazal 
metabolizma hızının düştüğünü, kas 
dokusu arttığında ise yükseldiğini 

ifade eden Köksal, "Genellikle 
kadınlarda yağ dokusu erkeklere göre 
daha fazla, kas dokusu daha az 
olduğu için kadınların bazal 
metabolizma hızı erkeklere göre daha 
düşüktür. Tiroid hormonları olmak 
üzere adrenalin, noradrenalin ve 
büyüme hormonu gibi bazı 
hormonların metabolizma üzerinde 
önemli etkileri vardır. Tiroid bezinin az 
çalışması (hipotiroidi) durumunda 
metabolizmamız yavaşlar, fazla 
çalışması (hipertiroidi) durumunda ise 
metabolizma hızlanır" dedi. 

Uzun süre açlık ve yarı açlık 
durumlarında da bazal metabolizma 
hızında düşme gözlendiğini belirten 

Köksal, tehlikeye şu sözlerle dikkat 
çekti: 

"Buna sebep olan faktör, 
vücudumuzun enerji azlığına adapte 
olma amacıyla dolaşımdaki başta 
tiroid hormonları olmak üzere hormon 
düzeylerinde değişikliklere yol 
açmasıdır. Uzun süre az besin 
alanlarda bazal metabolizma hızının 
yaklaşık yüzde 20 civarında azaldığı 
gözlenmiştir." 

Düzenli egzersiz yapılmasının yağ 
yakımını artırıp kilo kontrolünü 
sağladığını, aynı zamanda kas 
kütlesinin artırılmasında da faydalı 
olduğunu ifade eden Köksal, 
konuşmasını şu hayati uyarılarla 

sonlandırdı: 
"Egzersiz 

dışında günlük 
fiziksel 
aktivitenin 
artırılması da ek 
katkı 
sağlamaktadır. 
Öğün 
atlanmasının 
metabolizmamız 
üzerine olan olumsuz etkileri 
sebebiyle öğün atlanmaması ve ara 
öğün alınması önemlidir. Bununla 
birlikte çok düşük kalorili şok 
diyetlerden kaçınılmalı, sağlıklı ve 
dengeli beslenilmelidir."  n iHa

Endokrinoloji ve Metabolik Hastalıklar Uzmanı Doç. Dr. Pınar Köksal, öğün atlamanın metabolizma üzerinde ciddi olumsuz etkileri olduğunu söyledi

Öğün atlamak metabolizmayı vuruyor



HAfTA boyu devam eden 
etkinlikler kapsamında Bengi 
Bağlama Beşlisinin saz resitali ile 
Atakum Belediyesi Türk Halk 
Müziği topluluğunun Türk Halk 
Müziği Konseri Ata Sahne Sanat 
Merkezinde sanatseverleri 
ağırladı. 
ATA SAHNE’DE  
BAĞLAMA RESİTALİ  
Türkiye’nin farklı yörelerinden halk 
müziği ezgilerinin seslendirildiği 
Bengi Bağlama Beşlisinin 
‘Atölyeden Türküler’ adlı programı, 
vatandaşlardan yoğun ilgi gördü. 
Birbirinden seçkin halk müziği 
eserlerini bağlama eşliğinde 
seslendiren sanatçılar, güçlü 
performanslarıyla büyük beğeni 
topladı.  
ÖYLE GÜZEL  
BİR ÜLKE BIRAKTI Kİ 
Atakum Belediye Başkan 
Yardımcısı Suat Yıldız programda 
yaptığı konuşmada “19 Mayıs 1919 
Atatürk'ü Anma Gençlik ve Spor 
Bayramı Samsun için en özel ve 
anlamlı günlerden bir tanesidir. 
Ülkemizin bağımsızlığını, bugünkü 
huzurumuzu, aydınlık geleceğimizi 
sağlayan Atatürk'ün ve 18 silah 
arkadaşı ile birlikte Samsun'a 
çıkışının 107 yıl dönümünü 
kutluyoruz. Ulu Önder bize fikri, 
irfanı ve vicdanı hür gençlerin 
olduğu öyle güzel bir ülke bıraktı 
ki, ben bundan sonra da ülkemizin 
gençliğinin böyle olacağına 
inanıyorum .Ülkemizin çok değerli 
eğitimcilerinin de fikri, irfanı, 
vicdanı hür öğrenciler ve gençler 
yetiştireceklerine canı gönülden 
inanıyorum.  
EMEKLERİ, HAIRALARI  
VE GÖNÜL BAĞLARINI 
PAYLAŞIYORUZ 
Bengi Bağlama Grubu Kurucu 
üyelerinden Tamer Türk pandemi 
döneminde kurulan Bengi 
Bağlama Atölyesinin çalışmaları 
hakkında bilgi vererek “Kurtuluş 
ateşinin yakıldığı bir kentte 
olmaktan ve program yapmaktan 
çok mutluyuz. Bugün burada Bengi 
Bağlama Atölyesi olarak emekleri, 
hatıraları, gönül bağlarını 
paylaşıyoruz. Yıllar önce bağlama 
ve türküler etrafında dönen küçük 
bir hayalimiz, bugün kocaman bir 
aileye dönüştü. O günlerde birkaç 
kişiyle başlayan bu yolculuğun, 
bugün böylesine güzel bir 
topluluğa dönüşeceğine aslında 
hiç hayal etmemiştim. Geçmişe 
baktığımızda, cesaretinize hayret 
ediyoruz ancak ortaya 
çıkardıklarımıza baktığımızda 
yaptıklarımızdan büyük gurur 
duyuyoruz” diye konuştu. 
19 MAYIS’A ÖZEL SANAT ŞÖLENİ  
Atakum Belediyesi Türk Halk 
Müziği Topluluğu Şef Hızır Aydın, 
yönetiminde sahne aldı. Yoğun 
katılımın olduğu programda, Türk 
Halk Müziğinin birbirinden özel 
eserleri seslendirildi. Merkezde 
müzik şöleni yaşatan konserde 
sanatçılar, seslerinin güzelliği ile 
büyük alkış aldı. Atakum 
Belediyesi ve Atakum Kent Konseyi 
iş birliğinde 19 Mayıs programı 
kapsamında düzenlenen sergiler, 
buluşma noktası oldu. Ata Sahne 
Sanat Merkezinde görsel sanatları 
buluşturan resim ve heykel 
sergisinde önde gelen resim ve 
heykel sanatçılarının eserleri 
sergilendi. Küratörlüğünü Resim 
Öğretmeni Malika Kırca Bayşu’nun 
yaptığı sergi, vatandaşlardan 
büyük ilgi gördü.    
GÖRSEL SANATLAR BULUŞMASI 
Atakum Kent Konseyi Sanat Kültür 
Turizm ve Tarih Komisyonu 
Başkanı Şeref Aydın, Ata Sahne 
Sergi Salonu’nda düzenlenen 
serginin açış konuşmasında “19 
Mayıs Atatürk'ü Anma Gençlik ve 
Spor Bayramı kapsamında böyle 
bir sergi açmak hem bizi 
gururlandırıyor, hem de Atatürk’ün 
vizyonundan ilham alarak 
Cumhuriyet değerlerine sahip 
çıktığımızn ispatıdır. 
Çağdaşlaşma yolunda, sanat ve 
kültür her zaman en büyük 
lokomotiflerden biri olmuştur. 
Emeği geçen herkese çok teşekkür 
ediyoruz” ifadelerini kullanırken 
Atakum Belediyesi Kültür 

Sanat ve Sosyal İşler Müdürü 
Deniz Gömeç “Samsun güzel bir 
sergi salonu kazandı. İçi boş olan 
hiçbir yer, bu kadar güzel 
olmayacak. Sizlerin desteği ve 
katkısıyla bu güzellikler oluyor. 
Çakırlar Korusu Tesisimizin 
içerisinde boş bir alanımız var. 
O alanı da sergi ve atölye 
haline getirmek üzereyiz. Şiir  
atölyesi, şiir sergi salonu gibi 
sanatı her yere, her alanıa 
dağıtmayı hedefliyoruz” 
cümlelerini kaydetti.  

SANATSEVERLERDEN TAM NOT 
Hasan Ali Yücel Gençlik Bilim ve 
Sanat Merkezinde düzenlenen 19 
Mayıs 1919 Gençlik Sergisi 
ziyaretçi akınına uğradı. 19 Mayıs 
Üniversitesi Resim İş Bölümü son 
sınıf öğrencilerinin 30 özgün  
eserin yer aldığı sergi, 
sanatseverlerden tam not aldı. 
Serginin küratörü OMÜ Eğitim 
Fakültesi, Güzel Sanatlar Eğitimi 
Bölümü Resim İş Eğitimi Anabilim 
dalında Öğretim Üyesi Doç. Dr. 
Sena Sengir  organizasyon 

hakkında “19 Mayıs Atatürk'ü 
Anma Gençlik ve Spor Bayramı 
kapsamında düzenlediğimiz 
sergide Resim İş Eğitimi Bölümü 
son sınıfı öğrencilerinin eserleri yer 
almaktadır. 15 öğrencimin özgün 
olarak çalışmış olduğu 30 eserimiz 
var. Eserlerin her biri farklı 
temada. Öğrencilerimiz son sınıf 
öğrencisi olduğu için mezuniyet 
öncesi açılış sergisi oldu. Üç yıllık 
emeğin sonucu ortaya çıkan 
eserler” bilgilerini verdi.    

n ATAKUM BELEDİYESİ BÜLTEN
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PARibu CiNEvERSE 
yEŞiLyuRT 

Denizevleri M. Atatürk Blv.  
Yeşilyurt AVM, Atakum

SAMSuN CiTyMALL 
CiNEGOLDS

Alparslan Bulvarı Türkiş Kavşağı No:22  
Citymall AVM Kat:3 Atakum/Samsun

Çarşamba Cad. No:52 Eski Otogar 
Mevkii Sanayi Sitesi Yanı, Çarşıbaşı 

PARibu CiNEvERSE  
PiAzzA 

SiNEMALAR

Siccin 9 
(2D - Türkçe) 
13:00- 14:15 - 15:15 - 16:30 - 
17:30 - 18:45 - 19:45 - 21:00 - 
22:00 - 23:15 
Sihirli Annem:  
Periler Okulu 
(2D - Türkçe) 
13:30 - 14:30 - 16:00 - 17:00 - 
18:30 - 19:30 - 21:00 
Saplantı 
(2D - Altyazılı) 
13:30 - 16:00 - 18:30 - 21:00  
Mortal Kombat II 
(2D - Türkçe Dublaj)  
13:45 - 19:15 
(2D - Altyazılı)  
16:30 - 22:00 
Şeytan Marka Giyer 2 
(2D - Altyazılı) 
13:45 - 19:05 - 21:45 
(2D - Türkçe Dublaj) 
16:25 
Habis:  
Son Dua 
(2D - Türkçe) 
21:50 
Michael 
(2D - Altyazılı)  
18:20 - 21:15 
Süper Mario Galaksi Filmi 
(2D - Türkçe Dublaj)  
13:35 - 16:00

Siccin 9 
(2D - Türkçe) 
12:30 - 14:45 - 17:00 - 18:30 - 19:15 - 
20:40 - 21:30 - 23:30 
Sihirli Annem:  
Periler Okulu 
(2D - Türkçe)  
12:45 - 13:45 - 15:00 - 16:15 - 17:20 - 
18:45 - 21:15 
Moda 
(2D - Altyazılı)  
13:30 - 16:00 - 18:30 - 21:00 
Top Gun 
(2D - Altyazılı) 
19:40 
Şeytan Marka Giyer 2 
(2D - Altyazılı)   
13:45 - 16:25 - 19:05 - 21:45 
Michael 
(2D - Altyazılı)  
13:30 - 16:20 - 19:10 - 22:00 
Süper Mario  
Galaksi Filmi 
(2D - Türkçe Dublaj)  
13:50 - 16:10 
Top Gun: Maverick 
(2D - Altyazılı)  
12:10

Siccin 9 
(2D - Türkçe)  
11:15 - 13:00 - 14:45 - 15:30 - 16:30 - 
18:30 - 19:30 - 20:15 
Sihirli Annem: Periler Okulu 
(2D - Türkçe) 
12:00 - 14:00 - 15:00 - 16:00 - 17:00 - 
18:00 - 19:00 - 20:00 
Top Gun 
(2D - Altyazılı)  
15:30 - 20:00 
Mortal Kombat II 
(2D - Türkçe Dublaj)   
13:30 - 17:15 
571 Rahmet Peygamberi  
Hz. Muhammed (sav) 
(2D - Türkçe)  
12:00 - 13:30 
Süper Mario Galaksi Filmi 
(2D - Türkçe Dublaj)  
11:30 - 13:30 
Top Gun: Maverick 
(2D - Altyazılı)  
11:00 - 17:30

GazeteARENA 923 Mayıs 2026 Cumartesi

Sanatın kalbi Atakum’da attı 
Atakum Belediyesi, 19 Mayıs Atatürk'ü Anma Gençlik ve Spor Bayramı etkinlikleri kapsamında düzenlediği 
etkinliklerle her yaştan sanatseveri Atakum’da buluşturdu. Program kapsamında düzenlenen saz resitali  
ile Türk Halk Müziği konserleri yoğun ilgi görürken, resim ve heykel sergileri kentte görsel şölen yaşattı
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küreSel savunma sanayisi ve 
yüksek performanslı yarışma 
tabancası üretiminin lider 
markalarından CANiK, tabanca 
atıcılığının Avrupa kıtasındaki en 
prestijli ve büyük 
organizasyonlarından biri olan 
IPSC Handgun European 
Championship 2026’ya katılacak. 

2-13 Haziran 2026 tarihleri 
arasında Macaristan’ın Buzsák 
bölgesinde gerçekleştirilecek 
şampiyonada CANiK, hem 
kurumsal gücünü ortaya koyacak 
hem de dünya arenasında yarışan 
elit sporcularıyla Türkiye’yi temsil 
edecek. 

Üç yılda bir düzenlenen ve 
Avrupa’da tabanca atıcılığının en 
büyük buluşma noktası olarak 
kabul edilen IPSC Handgun 
European Championship, bu yıl 58 
ülkeden 1.500’ü aşkın elit atıcıyı 
ağırlayacak. Küresel ölçekte 
gösterdiği genişleme ve 
profesyonel altyapısıyla olimpiyat 
kulvarına girme yolunda hızla 
ilerleyen IPSC (Uluslararası Pratik 
Atıcılık Birliği) turnuvaları; 
dünyanın dört bir yanından sporcu, 
antrenör, izleyici ve sektör 

temsilcisini bir araya getirecek. 
Şampiyona, atıcılık sporuna olan 
ilgiyi artırmanın yanı sıra 
uluslararası dayanışmayı 
geliştirmeyi ve markaların global 
düzeydeki görünürlüğünü 
güçlendirmeyi hedefliyor. 

CANiK, organizasyonun en 
heyecanlı, gösteri niteliğindeki ve 
dünya genelinde en çok takip 
edilen bölümü olan Shoot-Off final 
yarışmasının ana sponsoru olarak 
şampiyonadaki yerini alıyor. Bu 
stratejik iş birliği kapsamında 
CANiK, yarışmanın adrenalin 
seviyesinin en üst düzeye ulaştığı 
final heyecanında hem sahada 
hem de tüm global medya 
yayınlarında en yüksek seviyede 
marka görünürlüğü ve prestijli bir 
konumlandırma elde edecek. 
CAnik tAkımı’nın  
HedeFi mAdAlyA 
CANiK, aynı zamanda uluslararası 
başarılarıyla adından söz ettiren 
profesyonel sporcularıyla da 
madalya mücadelesi verecek. 

Geçen yıl 70’ten fazla ülkeden 
1.800’ün üzerinde elit atıcının 
katılımıyla düzenlenen IPSC 
Handgun World Shoot 2025’te, en 

prestijli kategorilerden biri kabul 
edilen "Production Optics" sınıfında 
419 elit atıcı arasında ilk 5’te yer 
alarak büyük bir başarıya imza 
atan Hilfred Siebrits, şampiyonada 
CANiK adına yarışacak. Turnuvada 
ayrıca, performanslarıyla göz 
dolduran başarılı atıcılar Taha 
Oğuzhan Kaymak ve Neil Cavill 
Taylor da CANiK Takımı formasıyla 
podyum mücadelesi verecek. 

CANiK CEO’su Cahit Utku Aral, 
dünyanın en prestijli tabanca 
atıcılığı organizasyonlarından biri 
olan IPSC Handgun European 
Championship 2026’ya sponsor 
olmaktan büyük gurur duyduklarını 
söyledi. 

CANiK olarak en yüksek 
standartlarda ürünler geliştirirken 
aynı zamanda atıcılık sporunun 
uluslararası ölçekte gelişmesine de 

katkı sunduklarını vurgulayan Aral, 
bu iş birliğiyle global vizyonlarını 
ve spora olan bağlılıklarını bir kez 
daha en net şekilde ortaya 
koyduklarını belirtti. 

CANiK'in sporcu odaklı 
vizyonuna ve köklü geçmişine 
işaret eden Aral, şu 
değerlendirmelerde bulundu: 

"28 yılı aşkın tecrübemizle 
özellikle yüksek performanslı 
yarışma tabancası üretiminde 
dünyanın önde gelen markaları 
arasında yer alıyoruz. CANiK 
olarak her zaman sporcuların 
yanında olduk ve atıcılık 
kültürünün gelişimini destekledik. 
Sporcular için adeta bir olimpiyat 
değerinde olan IPSC 
şampiyonalarına büyük önem 
gösteriyoruz. Bu yıl geçen Avrupa 
Şampiyonasında olduğu gibi hem 
sponsor olarak sahada olmamız 
hem de IPSC Dünya 
Şampiyonası’nda 5’inci olan 
Hilfred Siebrits gibi güçlü 
sporcularımızla mücadele edecek 
olmamız bizim için ayrı bir gurur 
kaynağı. Global arenada Türkiye’yi 
ve markamızı en iyi şekilde temsil 
edeceğiz." n Haber merkezi

GAlAtASArAy Spor Kulübü'nün 105. 
dönem yönetiminin belirleneceği seçim 
bugün saat 10.00'da Galatasaray Lisesi'nde 
başlayacak. Toplantıda ilk olarak genel 
kurul başkanlık divanı oluşturulacak, daha 
sonra oy verme işlemine geçilecek. 
Seçimde mevcut başkan Dursun Özbek, tek 
aday olarak yer alacak. Sarı-kırmızılıların 
seçiminde oy kullanma hakkında sahip 
yaklaşık 10 bin üyesi bulunuyor. 

Dursun Özbek'in yeni dönem listesi 
şöyle: 

Yönetim asıl: Dursun Özbek, Metin 
Öztürk, Sedat Artukoğlu, Eray Yazgan, Can 
Natan, Mecit Mert Çetinkaya, Mehmet 
Saruhan Cibara, Abdullah Kavukcu, 
Mehmet Burak Kutluğ, Fatih Demircan, 
Özen Kuzu 

Yönetim yedek: Bora İsmail Bahçetepe, 

Ozan Bingöl Yurtsever, Emir Aral, Tanur 
Lara Yılmaz, Ömer Sarıgül 

Denetim asıl: Sinan Şahin, Gül Rengin 
Günay, Hasan Can Külahçıoğlu 

Denetim yedek: Halil Cem Burnaz, 
Nazımcan Aygın, Çağatay Aras Uçkun 

Sicil asıl: Mehmet Çağatay Altınlı, 
Nedime Canipek Konuksever, Okan 
Güngör, Utku Çağatay Aksoy, Berat Uygur, 
Mehmet Selim Yavuz, Burçin Aslan 

Sicil yedek: Özgür Kızılelma, Yakup 
Peker, Sadettin Can Bilginer 

Disiplin asıl: Hakkı Akil, Mithat Can 
Baydarol, Muharrem Remzi Tan, Mustafa 
İbrahim Ziyal, Aydın Önder, Ahmet Murat 
Canaydın, Ali Baran Öztürk 

Disiplin yedek: Hasan Mehmet Tirali, 
Nuri Bora Ebussuutoğlu, Sencer Seren, 
Mustafa Kaya Özgül, Günran Çalın   n iHA

Galatasaray Spor 
kulübü'nün olağan 
seçim toplantısı bugün 
Galatasaray lisesi'nde 
gerçekleştirilecek
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CANiK SPORCULARI 
Avrupa’da madalya  
mücadelesine çıkıyor
CAnik, atıcılık sporunun kalbinin atacağı ıPSC 
Avrupa Şampiyonası’nda hem sponsorluğuyla hem 
de elit sporcularıyla türkiye’yi temsil edecek

AtAkum ilçesi Mimar Sinan 
Mahallesi Atatürk Bulvarı üzerinde 
hizmete giren Samsunspor FC 
Store’un açılışında kurdele kesildi. 
Taraftarların yoğun ilgi gösterdiği 
mağazada forma, eşofman 
takımları, bebek giyim ürünleri ve 
çeşitli spor malzemeleri satışa 
sunuldu. 

Açılışta konuşan Samsunspor 
Başkan Vekili Veysel Bilen, 
Samsunspor’un yalnızca bir futbol 
takımı olmadığını ifade ederek, 
"Samsunspor sadece bir futbol 
takımından ibaret değildir. 
Şehrimizin en önemli 
markalarından biri olarak kültüre, 
sanata, spora, gencine ve yaşlısına 
dokunmaya çalışan büyük bir kültür 
yuvasıdır. Akademiden başlayarak 
gençlerimize spor yapma imkanı 
sunarken, ‘Bu şehrin çocukları 
Samsunsporludur’ mottosuyla yeni 

nesillere Samsunspor ruhunu, 
aşkını ve sevdasını yansıtmak 
istiyoruz" dedi. 

Atakum’daki mağazanın yeni 
konsept anlayışıyla hayata 
geçirildiğini belirten Bilen, "Bu yapı 

yalnızca bir store özelliği taşımıyor. 
Kulübümüzün 27 yıl sonra yeniden 
tanıştığı Avrupa macerasına adeta 
tekrar yelken açmanın gururunu 
yaşıyoruz. İnanıyorum ki hep birlikte 
nice Avrupa mücadelelerinde bir 

arada olacağız. Bunun için birlik 
olmamız, diri kalmamız ve 
mücadele etmemiz gerekiyor. 
Samsunspor, mücadele ruhunu 
içinde barındıran büyük bir 
camiadır. Hem sahada hem saha 
dışında mücadelemizi 
sürdürüyoruz" diye konuştu. 

Yeni mağazalarla daha geniş 
kitlelere ulaşmayı hedeflediklerini 
dile getiren Uğur Aktaş, "Umuyorum 
ki yarın 5. altın madalyam olacak" 
Başkan Vekili Bilen, "Ürünlerimizi 
tanıtma ve kulübümüzün kendi 
ayakları üzerinde daha güçlü 
durabilmesini sağlama imkânı 
bulacağız. Samsunspor’un nesiller 
boyunca bu şehrin takımı olma 
özelliğini koruyacağına yürekten 
inanıyoruz" cümlelerine yer verdi. 
GAzi PArkı’ndA dA  
mAğAzA AçılACAk 
Açılışta konuşan İlkadım Belediye 

Başkanı İhsan Kurnaz ise 
Samsunspor’un şehir için önemli bir 
marka olduğunu vurgulayarak, 
"Samsunspor bizim markamız. 
Sıradan bir takım değildir. 
Samsun’u Türkiye’ye tanıtan önemli 
bir yüzdür. Buradaki mağazanın 
Samsunspor’a katkı sağlamasını 
diliyorum. Biz de Gazi Parkı 
projesini tamamlamak üzereyiz. 
Orada da güzel bir mağazayı 
Samsunspor’a kazandırmış 
olacağız" şeklinde konuştu.   n iHA

Samsunspor tarafından Atakum’da yapımı tamamlanan 
yeni Samsunspor FC Store'un açılışı gerçekleştirildi
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2026 FıFA dünya kupası öncesinde 
Senegal Milli Takımı’nın 28 kişilik aday 
kadrosu belli oldu. Teknik direktör pape 
Bouna Thiaw tarafından açıklanan 
listede, Samsunspor’un golcüsü Cherif 
ndiaye de yer aldı. ABd, kanada ve 
Meksika’nın ev sahipliğinde 
düzenlenecek olan dünya kupası için 
belirlenen kadroda ndiaye’nin 
bulunması, Samsunspor cephesinde 
sevinçle karşılandı. Golcü futbolcunun 
sezon boyunca gösterdiği etkileyici 
performans, teknik heyetin dikkatini çekti. 
ndiaye, Samsunspor formasıyla 

sergilediği oyunla Senegal 
Milli Takımı için önemli bir 
katkı sağlaması bekleniyor. 
Taraftarlar, onun 

dünya kupası’ndaki 
performansını merakla 
bekliyor. Senegal, bu 
turnuvada başarılı bir 
sonuç elde etmeyi 
hedefliyor. 
       n deniz COŞkUn

2025-2026 sezonunda 
Trendyol Süper Lig'de 
18 takım, toplamda 35 farklı 
teknik direktörle çalıştı. Bu 
sezon ligde mücadele eden 
takımlarda 21'i Türk, 14'ü ise 
yabancı olmak 
üzere 35 teknik 
direktör görev 
yaptı. Ligdeki 
ekiplerden 
13'ü, sezon 
boyunca teknik 
adam 
değişikliğine 
giderken, 
yalnızca 5 takım 
başladıkları 
isimlerle 
yollarına 
devam 
etti. 

Samsunspor, sezona Thomas 
reis ile başlamış, ardından 
Thorsten Fink ile anlaşarak 
yoluna devam etme kararı 
almıştır. Bu sezon, teknik 
direktör değişiklikleri, 
takımların performansını 
etkileyen önemli bir faktör 
olarak öne çıkıyor. Takımlar, 
hedeflerine ulaşmak için 
farklı stratejiler ve teknik 
direktörlerle yollarına 
devam etmeyi tercih ediyor. 
Taraftarlar, bu 
değişikliklerin takımlarının 
başarısına nasıl 

yansıyacağını 
merakla 

bekliyor.  
n AA

SAMSUnSpOr, yeni sezonun retro 
formasını tanıttı. kulüp, yaptığı 
açıklamada, formanın sadece bir 
tasarım olmadığını, aynı zamanda 
beklemenin, inanmanın ve 
vazgeçmemenin sembolü 
olduğunu vurguladı. 1975-76 
sezonunda 2. Lig’den 1. Lig’e 
yükselen şampiyon takımından 
ilham alınarak hazırlanan 

eFSAne reTrO, geçmişteki bir 
tasarımı geri getirmekle kalmayıp, 
kulübün yıllardır değişmeyen 
ruhunu da yeniden hatırlatıyor. 
Açıklamada, “Biz sadece güzel 
günleri yaşamadık. Acıyı da 
gördük. Sessizliği de. yarım kalan 
hayalleri de. Bazen hedeflere 
ulaşamadık. Bazen hayal 
ettiğimizden daha büyüklerini 

başardık. Ama yine geldik. 
yine inandık. yine omuz omuza 
durduk” ifadeleri yer aldı.  

KULÜP TARiHiNiN  
DERiNLiKLERiNDEN  

GELiYOR 
kulüp, tarihin derinliklerinden 
gelen bu forma ile bugün 
Avrupa’da gururla mücadele 

eden bir takım olmanın yanında, 
geçmişte yaşanan zorlukların ve 
sadakatin önemine de dikkat 
çekti. “Bu yüzden ilk formamız, 
sadece bugünü değil, bizi 
bugünlere taşıyan yolu anlatıyor. 
kalbin üstünden geçen bu şeritler, 
yalnızca bir tasarım değil. Bir 
şehrin hafızası. Birlikte geçirilen 
yıllar. Hiç değişmeyen bir 

bağlılık” denildi. Samsunspor'un 
eFSAne reTrO forması, yalnızca 
bir spor giysisi olmanın ötesinde, 
kulübün tarihine ve değerlerine 
olan bağlılığın simgesi olarak öne 
çıkıyor. Taraftarlar, bu formayla 
birlikte geçmişe olan özlemlerini 
ve kulüplerine olan sevgilerini 
yeniden yaşayacak.  

n pelin kUrUMAHMUTOĞLU

SPORSPORSPORSPORSPORSPOR
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SAMSUnSpOr’da transfer hareketliliği hız 
kesmeden devam ediyor. kulüp Başkanı 
yüksel yıldırım ve yönetim kurulu, transfer 
listesinde yer alan isimlerle temaslarını 
sürdürürken, alternatif oyuncuları da 
değerlendirmeye aldı. Kırmızı-beyazlıların 
genç bir kadro yapılanmasına gittiği 
biliniyor. Bu kapsamda, kaşımpaşa'da 
kiralık olarak forma giyen polonyalı golcü 
Adrian Benedyczak’ın da Samsunspor’un 
radarına girdiği öğrenildi. 25 yaşındaki 
futbolcu, bu sezon 14 maçta 10 gol ve 1 
asistle dikkat çekti. 1.91’lik boyu, hava 

toplarındaki etkinliği ve ceza 
sahasındaki bitiriciliğiyle 

öne çıkan 
Benedyczak, 

Süper Lig’e 
hızlı bir 

adaptasyon süreci geçirdi. 

BEKLENTi 6 MiLYON EURO 
BenedyCzAk için parma’nın 2.4 milyon 
euro ödediği ve şimdi yaklaşık 6 milyon 
euro bonservis beklentisi olduğu 
konuşuluyor. Doğru sistemde oynadığında, 
Süper Lig’de fark yaratabilecek 
santrforlardan biri olarak gösteriliyor.  
Samsunspor, genç ve dinamik bir kadro ile 
yeni sezona güçlü bir başlangıç yapmayı 
hedefliyor. Taraftarlar, Benedyczak’ın 
transferinin gerçekleşip 
gerçekleşmeyeceğini merakla bekliyor. 
Kulüp, bu transferle birlikte hücum hattını 
güçlendirmeyi amaçlıyor. Samsunspor’un, 
Adrian Benedyczak’i değerlendirmeye 
aldığı ve şartların uyması halinde temasa 
geçileceği öne sürüldü. n deniz COŞkUn

Samsunspor, transfer çalışmalarını 
sürdürüyor. kaşımpaşa'da kiralık 
oynayan polonyalı golcü Adrian 
Benedyczak, kulübün radarına 
girdi. 25 yaşındaki oyuncu,  
14 maçta 10 golle dikkat 
çekerek, yeni sezonda 
takımın hücum 
gücüne katkı 
sağlaması 
bekleniyor
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Maziye götüren forma tanıtıldı
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KRiTERLER iNCELENDi 
Türkiye Futbol Federasyonu (TFF), 
2026-2027 sezonu için UeFA ve 
Ulusal kulüp Lisansı almaya hak 
kazanan kulüpleri belirledi. TFF'nin 
internet sitesinden yapılan 
açıklamaya göre, önceki gün yapılan 
toplantıda lisans adayı kulüplerin 
sunduğu dosyaları; kulüp Lisans ve 
Finansal Sürdürülebilirlik 
Talimatı'nda ve UeFA kadınlar 
kulüp Müsabakaları için kulüp 
Lisans Talimatı'nda aranan hukuki, 
sportif, altyapı, personel-idari, sosyal 
ve çevresel sürdürülebilirlik kriteri ve 
mali kriterler yönünden incelendi. 

UEFA LiSANSI ALAN 
TAKIMLAR 

yApıLAn incelemeler sonucunda 
Beşiktaş, Corendon Alanyaspor, 
Çaykur rizespor, Fenerbahçe, 
Galatasaray, Göztepe, rAMS 
Başakşehir, Samsunspor, 
Trabzonspor ve TüMOSAn 
konyaspor; Trendyol 1. Lig'den 
istanbulspor; Turkcell kadın Futbol 
Süper Ligi'nden Beşiktaş Jk kadın 
Futbol Takımı, Fenerbahçe Arsavev 
kadın Futbol Takımı ve 
Galatasaray Gain kadın Futbol 
Takımı kulüpleri UeFA Lisansı 
almaya hak kazandı.              n AA

Bu sezon Süper Lig’de  
35 teknik direktör çalıştı

Ndiaye dünya 
kupasında  
forma giyecek


