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Samsunspor, Ispanyol .
SAMSUNSPOR Basin " ekibi Rayo Vallecano ile | TARIHINDE UEFA Intertoto Kupasi, eden Samsunspor, toplamda
Sozciisii ve Iera Kurulu kritik bir karsilasmaya | UEFA Avrupa Ligi ve Balkan Kupas1 28 macta 16 galibiyet, 3 beraberlik
Uyesi Suat Cakur, cikiyor. m12DE | gibi organizasyonlarda mucadele ve 9 maglubiyet elde etti. N 12DE
takimdaki sakatlik durumu FOT W - X —

UEFA Konferans
Ligi'nde heyecan devam :
ederken, temsilcimiz
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ilgili bilgi verdi.

BandoESES ten
GEVAP GELD:

ESKISEHIRSPOR
triblinlerinin simgesi
haline gelen BandoESES,
Samsunspor Kuliibii
y6netiminden gelen
anlamh davete iligkin
resmi bir aciklama
yayimladi.
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BiNA ONARILDI

SAMSUN'un Atkum il¢esi Yesiltepe Mahallesinde
Hasan Yeni'ye ait miistakil evde, bilinmeyen
nedenle cikan yanginda, bina ve evin egyalan
kullanilamaz hale geldi. Atakum Belediye Bagkan
Serhat Tiirkel, birim miidirleri ile olay yerine
gelerek ailenin magdur olmamas: i¢in belediye
ekiplerini hemen harekete gecirdi. Ekiplerin yogun
calismalanyla, yapinin hasar géren ic ve dig
boélumleri tamamen onarnldi.

Ganikten evlencek CIFTLERE DESTEN -

CANIK Belediye Baskam Ibrahim Sandikg,
evlenecek olan ciftlere 20 Bin Tiirk liras1 destekte
bulunacaklann: séyledi. B HABER} 6 DA

Atakum Belediye
Baskam Tiirkel,
yangin nedeniyle
evi kullamilamaz
hale gelen aileye
dayanmisma elini
uzatti Tarkel'in
talimatiyla
harekete gecen
belediye ekipleri,
yanginda biiyik
hasar géren yapiyl,
bastan asagiya
yenileyerek aileye
teslim etti
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HALKIN YANINDAYIZ

HAYVANCILIKLA ugrasan aileye beyaz esyanin
yamni sira hayvan yemi destedi verildigini aciklayan
Baskan Tirkel, "Atakum Belediyesi olarak, halk
odakh ¢calismalara éncelik veriyoruz. Halkin
belediyesi olmak bunu gerektirir. Her zaman
oldugu gibi iyi giinde de kétii giinde de,
komsularimizin yaninda olmaya devam edecegiz.
El ele, dayanigsma icinde ‘Daha Giizel Atakum'u
insa edecegiz" ifadelerini kulland. B 6DA

09 13 Mart

Petek Geng Karlyer Bulusmalan | -

le

ATAKUM Cakirlar'daki Karakavuk
kavgagds, yillardir siiren kazalann
ardindan 1sitklandinldi ve yaya gegidi

halkinin uzun siredir dile getirdigi
guvenlik sorununu ¢ézdu.

SAMSUN'un Vezirkoprii ilcesinde cocuklarnn
guvenli gelisimini desteklemek ve ailelerde
farkindalik olusturmak amaciyla 6grenci ve
velilere yonelik mahremiyet egitimi seminerleri

"Hl'l'l :i-ltln-gll:l h‘!"rfdinlwi:llnr
,ﬁmnjﬁrﬁinr_r_}u kral bir kofusmasl.

éngm magduru alleye Bagkan Serhat Turkel den destek .

yapildi. Buytiksehir Belediyesi, bolge

W HABERIi 6 DA

Samsunspor
Basin Sézciisii ve
Icra Kurulu Uyesi

]
Suat CAKIR: GEBEKII

| YAPILACAK?

HAKEM kararlarinin
damga vurdugu
Fenerbahge maciyla
ilgili konusan
Samsunspor Basin
Sézciisii ve Icra
Kurulu Uyesi Suat
Cakur, gerekli
itirazlann yetkili
mercilere yapilacagini

RS
f
ifade etti. Hakaret i _ smad

edenlerin de tek tek )

tespit edilip, hukuki %,
stire¢ baslatilacag:
belirtildi.

W 12DE
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ENFLASYONA
‘kurban’ olduk!

EMEKLININ gézii, bayram
ikramiyelerine yapilmasi beklenen
olas: zamda! 2018'de bayram
ikramiyesiyle kurban bagis:
yapabilen emekli, yillar icinde artan
fiyatlar karsisinda ayni bagis:
yapabilmek i¢in cebinden para
eklemek zorunda kalir hale geldi.
Gazete Arena'nin derledigi veriler,
bayram ikramiyesinin alim giici
kcxr§1s1ndc1 nasil eridigini ortaya
koydu. B Ercan USLU 4'TE

HAVZA OSB idari binasinda Havza
OSB Yénetim Kurulu Baskani ve
Samsun Valisi Orhan Tavh
baskanh@inda gerceklestirilen
toplantida antma tesisi projesi,
firmalara tapu verme ve zeyilname
duzenleme iglemleri, demir yolu
yukleme alaniyla ile Tirk Telekom ile
imzalanan protokol kapsaminda
yapilacak iglemler ve gorugildi. m4TE

Bilyiiksehirden
Diinya Kadinlar
Gilnii programi

SAMSUN Biyiiksehir Belediyesi,

8 Mart Diinya Kadinlar Giini
dolayisiyla iftar programi diizenledi.
Samsun Valiligi ile ig birliginde
Samsun Biiyiiksehir Belediyesi Cok
Amach Salon'da gerceklestirilen
programa cesitli kurumlarda gérev
yapan kadinlar katilds. E3TE

diizenlendi. Ug egitim é6§retim yilinda binlerce
ogrenci ve veliye ulasan ¢caligmalarda,
cocuklara kigisel sinirlar ve giivenli davranis
konusunda bilgilendirme yapildi.

W HABERI 2DE
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Necipoglu'ndan Bafra’ 'da
RAMAZAN ESINTISI

Bafra Belediyesi tarafindan organize edilen Ramazan ay: etkinlikleri kapsaminda
bu kez hafiz, Bestekar ve Ilahiyatc: Halil Necipoglu Bafrahlar ile bir araya geldi

Halil Necipoglu, sohbetinde
toplumsal birlikteligin,
kardesligin ve paylagmanin
6nemine vdikkat ceken Ramazan
aywnin sadece bir ibadet zaman
degil, ayni1 zamanda bir nefis
terbiyesi ve génul alma mevsimi
oldugunu belirtti. Ayn1 zamanda
dua etmenin faziletine de deginen
Necipoglu, bu zamanlarnn feyz ve
bereketinden istifade edilmesi
gereken 6nemli zamanlar
oldugunu da vurguladi.

Gecenin sonunda Bafra
Belediye Bagkan: Hamit Kilig,
hatfiz, Bestekar ve Ilahiyatc: Halil
Necipoglu'na Cetinkaya
Koprisi'ni temsil eden kabartma

ILAHIYATCI kimligi, etkileyici
sohbetleri, Kur'an-1 Kerim tilaveti ve
tasavvuf musikisinin géniillere
'1§leyen nc[gmeleriyle mi]yonlann manevi derinligini, faziletlerini,
gonlinde taht kuran hatfiz Halil
Necipoglu, Ramazan'in 19.
Gecesinde Bafra'da sahne aldu. aktardi.

Halil Necipoglu, Ramazan-1 Serif'in ~ sevilen eserlerini ve tasavvuf
musukisinin seckin parcalarm
hikmetini ve kadim geleneklerini seslendirdi. Géniillere hitap eden rélyef tablo takdim etti.

kendine has uslubuyla dinleyicilere  program Bafra semalarnnda egsiz Programa; Bafra Belediye

bir yank: uyandirdi. Vatandaslarnn Baskam Hamit Kili¢, Baskan
da yer yer eslik ettigi dinletide, Yardimcis: Erkan Mustafa Tokur,

15 Temmuz Demokrasi Vatandaslann yogun ilgi
Meydani'na kurulan etkinlik

alaninda vatandaslara hitap eden  etkileyici sohbetinin yam sira

gésterdigi programda Necipoglu, Ramazan ayimn huzur veren iklimi  pelediye meclis tyeleri, daire ve vatandas katihm saglads.
doyasiya yaganda.

birim mudiirleri ve ¢ok sayida B BAFRA BELEDIYESI BULTEN

HEp W e W

Binlerce ogrenciye mahremiyet hilinci anlatilds

Samsun'un Vezirkoprii ilcesinde cocuklarin giivenli
gelisimini desteklemek ve ailelerde farkindalik olusturmak
amaciyla égrenci ve velilere yénelik mahremiyet egitimi
seminerleri diizenlendi. U¢ egitim égretim yilinda binlerce
oégrenci ve veliye ulagsan calismalarda, cocuklara kisisel
sinirlar ve giivenli davranig konusunda bilgilendirme yapild:

VEZIRKOPRU Kaymakamhg:

gerceklestirilen Cocuk Koruma

belirtildi. Toplantida 6zellikle

verilmesi kararlagtinldi.

Bu dogrultuda Vezirképria
Sosyal Hizmet Merkezi Mudurlugi,
Illce Saglhik Mudurligu, Rehberlik
ve Arastirma Merkezi (RAM),
Denetimli Serbestlik Mudurlugu,
Sosyal Yardimlagma ve
Dayanigma Vakfi Bagkanhga ile
Adli Destek ve Magdur Hizmetleri
Mudurliagi is birligiyle seminerler
gerceklestirildi. Egitimlerin agirlikli
olarak kirsal mahallelerde
bulunan ve rehber 6gretmeni
olmayan okullarda yapildig: ifade
edildi.

Seminerlerde 6grencilere

basgvurabilecekleri giivenilir kisi ve
kurumlar hakkinda bilgiler verildi.
Velilere yonelik oturumlarda ise
cocuklann mahremiyet bilincinin
gelismesinde aile tutumlarnin
rolu, saglikli iletigim yontemleri ve
dijital ortamda mahremiyetin
korunmasi konulannda
bilgilendirme yapilda.

Son ¢ egitim 6gretim yili
icerisinde gergeklestirilen
calismalar kapsaminda; 2023-2024
doéneminde 54 okulda 3 bin 200
ogrenci ve 630 veliye, 2024-2025
doéneminde 61 okulda 5 bin 861
ogrenci ve 624 veliye, 2025-2026

koordinasyonunda yiiriitilen
calismalann, Kaymakam Ozgir toplantilannda alinan karar
Kaya baskanlhiginda

Koordinasyon Kurulu rehber 6gretmeni bulunmayan
okullarda mahremiyet bilincini

dogrultusunda hayata gegirildigi arbirmaya yonelik egitimlerin

kisisel sinirlar, 6zel alan bilinci, doéneminde ise 61 okulda 3 bin 586
guvenli davrams gelistirme ve ogrenci ve 595 veliye egitim verildi.
riskli durumlarda miHA

Ilkokullarda fiziksel etkinlikier ve
geleneksel cocuk oyunian senlikieri

Genglik ve Spor Bakanhg: ile Milli Egitim Bakanhg: is birligiyle yiiriitilen okul sporlar faaliyetleri
kapsaminda diizenlenen senlikler, Salipazar ilcesinde égrencilerin yogun katihmiyla gerceklestiriliyor

ETKINLIKLER, Bereket
Ilkokulu ve Bereket Yatili

Ba'ra [Ia GEnEs nr0IGSI kansamlndakl Bc?lge Ortaokulunda

diizenlenen smiflar arasi

yansmalar ve gesitli sportif
OGRENCILER iFTARDA BULUSTU | =i
Senliklerde 6grenciler hem

eglenme hem de
geleneksel gocuk
oyunlarnni yeniden
yasatma firsati buluyor.
Program kapsaminda
ogrenciler, gegmigten
guniumiuize aktarilan
tombik, yakan top, mendil
kapmaca ve yumurta

Samsun'un Bafra ilcesinde, "Cevreme Duyarhyim, Degerlerime Sahip Cikiyorum"
(CEDES) projesi kapsaminda 6grenciler, iftar programinda bir araya geldi

BAFRA Ilce Milli Egitim Mudirlugi,
Baifra Genglik Merkezi ve Ilge Katihm saglayan herkese ve
Muftaligu koordinesinde yuriitilen ikramlarindan dolay: Batra

CEDES projesine dahil olan égrenciler  Belediyesine tesekkir ederim" dedi.
icin Alparslan Turkeg Park: Sosyal Genglik Merkezi Mudiri Selim
Tesisleri'nde iftar diizenlendi. Erdogan ise manevi emedi gegenlere

pekigtirmeye vesile olur insallah.

Kur'an-1 Kerim tilaveti ile baglayan tesekkurlerini iletti. tasima gibi geleneksel
programda geng 6grenciler dua ederek Programa Ilge Muftaluga cocuk oyunlarim oynayarak
ilahiler seslendirdi. Sube Miidiirii Ihsan Barut, keyifli anlar yagada.

Ilce Milli Egitim Muduri Mehmet CEDES flce Koordinatéri Nihat Senlik cercevesinde
Degermenci, ramazan ayinin manevi Ozcan, Bafra Belediyesi Igletme ve ayrica voleybol ve atletizm
ikliminde genclerle bir arada olmaktan  Istirakler Midiiri Levent Gk, okul branglannda gesitli kurslar
mutluluk duyduklarinm belirterek, "Bu mudurleri, 6gretmenler ve 6grenciler ile yangmalar da
iftar programu birlik ve beraberligimizi  katildi. N AA diizenleniyor.

Geleneksel oyun
kaltiriniin yasatilmas,
ogrencilerin fiziksel
aktiviteye tesvik edilmesi ve
okul ortaminda birlik,
beraberlik ile takim
ruhunun giiglendirilmesi
amaciyla duzenlenen
etkinliklerin 6grenciler ve
o6gretmenler tarafindan
ilgiyle karsilandig:
bildirildi. N AA
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SAMSUN Valiligi ile is birliginde
Samsun Biytiksehir Belediyesi Cok
Amach Salon'da gerceklestirilen
programa c¢esitli kurumlarda goérev
yapan kadinlar katilds.

AK Parti Samsun Milletvekili ve
Merkez Karar ve Yénetim Kurulu
(MKYK) Uyesi Cigdem Karaaslan,
burada yaptig: konugmada, gevre
ulkelerde yagananlar nedeniyle
Dunya Kadinlar Gunt'ni cogkuyla

kutlayamadiklann: belirterek,
Cumhurbaskan: Recep Tayyip
Erdogan'in liderliginde Tiirkiye'nin
gucine gig katan kadimiyla,
erkegiyle, yashsiyla, genciyle her
alanda en iyisi olmak ve ulkeyi
gelistirmeye devam etmek igin
galisacaklanm soyledi.

Samsun Buytiksehir Belediye
Baskani Halit Dogan da kadinlann

sehir hayatindaki roline deginerek,

BII$II'|llIa
Kadmlar Giinii programi "

Samsun Biiyiitksehir Belediyesi, 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii dolayisiyla iftar program diizenledi

"Burada Samsun'un basgarnl
kadinlannin ¢ok kiigtik bir kismim
misafir edebildik. Goniil isterdi ki
Samsun'un tim kadinlannm burada
misafir edebilelim. Sizlere layik
olmak, sizlere daha glizel bir
Samsun olusturmak tzere tim
gayretimizle ¢aligiyoruz" ifadelerini
kullandi.

Programda Aile ve Sosyal
Hizmetler Il Miduri Kemal

Gumrikci de kadin ve aile
alanindaki ¢caligmalanyla ilgili bilgi
verdi.

Programa Samsun Vali
Yardimcisi Canan Hanger Bagtiirk,
Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi
(OKA) Genel Sekreteri Mehlika
Dicle, AK Parti I1 Kadin Kollan
Baskan: Tugce Dagdemir Muslu da
katilda. HAA

CARSAMBA Mustafa Kemal
Gunesdogdu yerlegkesinde
gercgeklestirilen iftar programing,
Cargsamba Belediye Baskani Av.
Huseyin Dundar, OMU Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Alper Kesten,
OMU Genel Sekreteri Prof Dr. Erhan
Burak Pancar, Iletigim Fakultesi
Dekani Prof Dr. Onur Bekiroglu,
Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Ibrahim
Serbestoglu, akademisyenler ve ¢ok
sayida égrenci katilds.

TEMENNIM GUZEL GUNLERDE
BAYRAMA ERISMEK

iftar yemeginin ardinda
konusmasinda 6grencilerle birlikte
olma sansini elde ettigini belirten
Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Alper
Kesten, bu tip programlarnn
ogrencileri hognut ettigini séyledi.

OMU GCarsambha
Yerieskesinde
iftar hereketi

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Mustafa Kemal
Glnesdogdu Kampiisii iftar sofrasinda bir araya geldi

Kesten, hep birlikte gtizel gtinlerde

Ramazan Bayrami'na erigmenin

nasip olmasini temenni etti.
Protokolu ve 6grencileri

Carsamba Ticaret Borsasrndan
RITIKGETARI

Carsamba Ticaret Borsasi tarafindan Ramazan ayinin manevi
atmosferine uygun olarak ikincisi diizenlenen iftar program;, ilce protokolii
ve is dinyasindan ¢ok sayida davetlinin katihmiyla gergeklestirildi

BiRLIKQUE

DUZENLENEN iftar programing,
Cargamba Ticaret Borsast
Yonetim Kurulu Bagkan: Kazim
Yilmaz ve Meclis Uyeleri ev
sahipligi yapti. Yogun katilimin
oldugu programda kamu
kurumlan, sivil toplum
kuruluslan ve is diinyas:
temsilcileri aym sofrada bir
araya gelerek Ramazan ayinin
birlik ve dayanigma ruhunu
paylasti.

Ikincisi diizenlenen iftar
programina Onceki Dénem
Milletvekili Cemal Alisan,
Turkiye Odalar ve
Borsalar Birligi Bagkan
Yardimcisi ve Samsun
Ticaret ve Sanayi Odas:
Yonetim Kurulu Baskani
Salih Zeki Murzioglu,
Samsun Ticaret Borsas:
Yonetim Kurulu Baskan:
Sinan Cakir, Samsun
TSO Meclis Baskan
Haluk Akytizin yan sira

BERAB

selamlayarak konugsmasina baglayan  bereket ve magfiret ay1 oldugunu

Baskan Av. Hiiseyin Dindar ise
katihmeilann Ramazan- 1 Serifini
tebrik etti. Ramazan ayinin sevgi,

diliyorum” ifadelerini kullanda.
Iftar yemegi toplu fotograt
cekiminin ardindan son buldu.
B Haber Merkezi

kaydeden Dundar, “Sizlerin gimdiden
bayraminizi tebrik ediyorum. Hepinizi
tekrar selamhyorum, hayirh aksamlar

Erbakan, Samsun'da iftar programina katildi

Yeniden Refah Partisi Genel Bagkani Fatih Erbakan, Samsun'da
diizenlenen iftar programinda partililerle bir araya geldi

KENTTE bir otelde
partisince dizenlenen
iftar programinda
konugan Erbakan,
ekonomik sorunlara
deginerek faiz sisteminin
ortadan kaldinlmasiyla
birgok sorunun
goziilecegdini soyledi.

Erbakan, "Turkiye'de
ekonomik sorunlar
milletin en énemli
glindem maddesi olarak
karsimiza cikiyor. Iste
bugtin bir asgari ticret 28
bin lira ile aglik sininnin altinda kalmis
durumdadir" dedi.

stt fiyatlanyla, digtik tegviklerle hatta hig

il bagkanlan, sube muddrleri,

dernek baskanlar, banka
miudurleri, il ve ilce
protokoliinden yetkililer, ig
insanlan, Cargamba Ticaret

Borsas: yonetim kurulu ve meclis
uyeleri, borsa tyeleri ile kurum

personeli katilds.

Ramazan ayinin paylasma,

dayanisma ve kardeslik

duygularnni pekigtirdigini ifade

eden davetliler, bu tir
programlann kurumlar aras:
iletigimi ve birlikteligi

guglendirdigine dikkat cekti.
Program boyunca davetliler bir
araya gelerek hem Ramazan
ayinin manevi atmosferini

paylasti hem de bolge ekonomisi

ve ticari hayat tizerine sohbet
etme firsati buldu.

Iftar programinin ev sahibi
olan Cargamba Ticaret Borsas:
Yoénetim Kurulu Baskan: Kazim
Yilmaz, Ramazan ayimin
toplumsal dayanmismay:
guglendiren 6zel bir dénem
oldugunu vurgulayarak

davetlilere

tegekkdr etti. Yilmaz,
Carsamba Ticaret

ticari faaliyetlerde

degil, sosyal

yer almaya énem
verdiklerini ifade etti.

katilimlanndan dolay:

Borsasi olarak sadece

birlikteligi gticlendiren
organizasyonlarda da

B Haber Merkezi

olmayan tesviklerle milyonlarca ciftcinin
kéylintn hayatta kalabilme ihtimali
ortadan kalkmistir” diye konustu.

Erbakan, Yeniden Refah Partisi iktidar
oldugunda faize verilen kaynagin millete
aktanlacagin kaydetti.

Yeniden Refah Partisi Genel Baskan
Yardimcist Suat Kilic ise konugmasinda
milli gériis hareketine yonelik beklentilere
deginerek, "Diinyanin bize ihtiyac: var.
Tiirkiye'nin bize ihtiyaci var. Herkesin bize
cikanp gosterdigi bir gey var.
50 y1l 6nce Profesér Doktor
Necmettin Erbakan Hocamizin
Tirkiye ve diinya gergeklerine
iligkin tespitlerini iceren
videolanyla karsilastyoruz.
Insanlar sunu séyluyor;
‘Yeniden size yeniden bir
Erbakan'a ihtiyac var"
ifadelerini kulland.

Kilig, programin ardindan
Milli Genglik Vakfi Samsun
Subesi tarafindan bir kafede
diizenlenen "Genclik
Sohbetleri" etkinliginde
genclerle bir araya geldi.

Emeklilerin durumuna iligkin de
degerlendirmelerde bulunan Erbakan,
sunlan kaydetti:

"En dustk emekli maasiyla aclik
sininnmin yansi kadar bir gelire sahip
olamiyoruz. En dusiik emekli maasiyla
yoksulluk simirninin begte biri kadar bir
gelire sahip olabiliyoruz. Tirkiye'de
halkin ytizde 45'i aglik sininnin altinda,
yuzde 80'i de yoksulluk sininnin altinda.
Kuctk esnaf bu is yeri
kiralanyla, bu faiz
oranlanyla, bu déviz
kurlanyla, bu vergilerle, bu
sigortalarla hepsinden daha
6nemlisi aclik simirnin
altinda gelire mahkum edilen
alim gutcu sifira dismiis bu
piyasayla ne yapabilir? Son 5
yilda 620 bin esnaf kapisina
kilit vuruyor."

Ciftcilerin de zor durumda
oldugunu ifade eden
Erbakan, “Ciftci koyli bu
girdi maliyetleriyle, bu dusiik
taban fiyatlanyla, bu distik

DEM HIFAH FA.HTH
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EMEKLININ BAYRAM iKRAMIYESi ENFLASYONA YENILDi: KURBAN BAGISI iCiN ARTIK CEPTEN PARA CIKIYOR

Enfiasyona

e olduk!

2018'de bayram ikramiyesiyle kurban bagis: yapabilen emekli, yillar icinde artan fiyatlar karsisinda ayni bagis: yapabilmek icin cebinden
para eklemek zorunda kalir hale geldi. Gazete Arena'nin derledigi veriler, bayram ikramiyesinin alim giiciindeki erimeyi ortaya koydu

EMEKLILERIN gézii, Ramazan ve
Kurban bayramlannda 6denen
bayram ikramiyelerine yapilmasi
beklenen olasi zamda! 2018 yilinda
uygulamaya konulan bayram
ikramiyesi, ilk etapta her bayram
icin 1.000'er lira olarak 6denmisti.
Boylece emekliler yilda toplam 2.000
lira ikramiye aliyordu. Aradan
gecen yillarda artis yapilan
ikramiye tutar, 2025 yilinda her
bayram icin 4.000'er liraya, yani
toplamda 8.000 liraya yiikseldi.
Ancak ikramiye tutanndaki artiga
ragmen, enflasyon karsisinda alim
glcunin nasil degistigi dikkat
gekiyor. Gazete Arena'nin derledigi
veriler, 6zellikle kurban bagis:
bedelleri tizerinden ikramiyenin
yillar iginde nasil deger kaybettigini
gozler éniine serdi.

BAYRAM IKRAMIYESI BUHARLASTI
Turkiye Diyanet Vakfi hentiz 2026 yili
vekaletle kurban kesim bagig
bedelini aciklamadi. Ancak vakfin
gecmis yillarda belirledigi bagis
tutarlanna bakildiginda fiyat artis
net sekilde goriliyor. Buna gére

vekaletle kurban bagig bedeli
2018'de 850 TL, 2019'da 890 TL,
2020'de 975 TL, 2021'de 1.125 TL,
2022'de 2.250 TL, 2023'te 5.950 TL,
2024'te 11.750 TL ve 2025'te 13.500
TL olarak agiklandi. Bu tabloya goére
2018 yilinda toplam 2.000 TL
bayram ikramiyesi alan bir emekli,
850 TL karsihiginda kurban bagisim
rahatlikla yapabiliyordu. Ancak

2025'e gelindiginde toplam 8.000 TL
ikramiye alan ayni emeklinin, 13.500
TL1ik kurban bagigini
gergeklestirebilmek icin cebinden
5.500 TL daha eklemesi gerekiyor.
KURBAN BAGISINA YETMIYOR
Benzer bir tablo asgari ticret
karsilagtirmasinda da ortaya gikiyor.
2018 yilinda toplam 2.000 TL
bayram ikramiyesi, 1.603 TL olan

BAYRAM |
IKRAMIYES|

asgari ucretten daha yuksek bir
tutara denk geliyordu. Ancak 2025'e
gelindiginde toplam 8.000 TL1ik
bayram ikramiyesi, 20 bin TL
seviyesine c¢ikan en diigiik emekli
ayliginin yansindan bile daha

dustiik bir seviyede kaliyor.
Rakamlar, bayram ikramiyesinin
nominal olarak artmasina ragmen,
yilar icinde alim giicintn ciddi
sekilde geriledigini ortaya koyuyor.
M Ercan USLU

SAMIKAD

SAMSUN Is Kadinlan Dernegi
(SAMIKAD) tarafindan diuzenlenen
geleneksel iftar programi, dernek
uyelerinin katiimiyla
gerceklestirildi. Samsun Yelken
Kuliibii'nde diizenlenen programda
konugan SAMIKAD Basgkan: Sehnaz
Dereli, 6zellikle son dénemde
yasanan ekonomik gelismelere
iligkin degerlendirmelerde bulundu.
IS DUNYASINDA DARALMA VAR
Dernek uyeleriyle bir araya
gelmekten duydugu memnuniyeti
dile getiren Baskan Dereli, ig
dunyasinin son dénemde ciddi
ekonomik zorluklarla kars: karsiya
kaldigin, farkl sektérlerde faaliyet
gosteren uyelerin benzer sikintilan
yasadigin ifade ederek, ekonomik
gostergelerin ise énumuzdeki
doéneme iliskin umut verdigini
soyledi. Baskan Dereli, "Son
doénemde o6zellikle is dunyasinda
ciddi bir daralma hissediyoruz.
Bircok sektor acisindan bakildiginda
cirolar artmig gibi gériinse de
maliyetler ve giderler nedeniyle yil
sonunda elde edilen kazang gegen
yilin oldukca gerisinde kalabiliyor.
Bu durum ig insanlanm dogal
olarak zorluyor” dedi.

Samsun'un Cargamba
ilcesinde, biiyiikbasg

hayvanlara yénelik sap asilama

calismalar: gerceklestirildi
CARSAMBA ilgesinde buyiikbag

TURKIYE EKONOMISi BUYUYOR
Vergi denetimleri ve artan mali
yuklerin de is diinyas: tizerinde
bask: olugturdugunu ifade eden
Dereli, buna ragmen Turkiye
ekonomisinin biiytime verilerinin
dikkat cekici oldugunu belirtti.
Dereli, “Su an ekonomik anlamda
zor bir strecten gegiyoruz ancak
veriler Turkiye'nin biiylime oraninin
dunya ortalamasinin tizerinde
oldugunu gosteriyor. Yaklagik ytizde
4,5 seviyesindeki buytime oran,
aslinda ekonominin temel
dinamiklerinin giicli oldugunu
ortaya koyuyor” diye konugtu.
HAZIRAN-TEMMUZDA
PIYASALAR CANLANIR

Ekonomide yasanan daralmanin
kalic1 olmayacagina inandigin
vurgulayan Dereli, 6zellikle yaz
aylanyla birlikte piyasada bir
hareketlenme bekledigini dile
getirdi. Dereli, “Ben kendi
degerlendirmelerime gére Haziran-
Temmuz déneminden itibaren
ekonomik anlamda bir rahatlama
yasanacagl umidi icerisindeyim. Ig
dinyast icin daha hareketli bir
déneme girecegimizi diigintiyorum.
Insallah yaz aylanyla birlikte

JIETARINDAIGUNDEM
Derell: Yaz aylarinda
rahatlama bekliyorum

EKONOMi

Samsun Is Kadinlar: Dernegi Baskan: Sehnaz Dereli, ekonomik
gostergelerin ise 6niimiizdeki déneme iligkin umut verdigini belirterek, yaz
aylarinda piyasada hareketlenme ve rahatlama yasanacagini ifade etti

piyasalar canlanir ve hepimiz icin
daha olumlu bir sture¢ baslar”
ifadelerini kullanda. ]
TURKIYE AKILCI VE DENGELI
POLITIKA IZLIYOR

Konugmasinda dinyada yaganan
geligsmelere de deg@inen Dereli, son
doénemde artan savag ve
catigsmalann insanlik adina buytk
bir sinav oldugunu ifade ederek,
masum sivillerin hedef alinmasinin
kabul edilemez oldugunu soyledi.
Dunyanin cok kritik bir dénemecten
gectigini belirten Dereli,
yasananlann ayni zamanda kiiresel

diizen acisindan bir kinlma noktas:
olabilecegini dile getirerek, “"Higbir
akil ve mantik, masum insanlann
hayatimi kaybettigi bu tabloyu kabul
edemez. Savasin bile bir kural
vardir ancak bugin maaleset
sivillerin, kadinlann ve gocuklann
hedef alindig: bir siire¢ yasaniyor.
Boylesi dénemlerde sessiz kalmanin
da ayn bir vicdani sorumlulugu var.
Turkiye'nin ise bu siirecte dengeli ve
akilel bir politika izledigini
digtintiyorum. Cumhuriyet'in
kurulugsundan bugiine kadar bircok
zorlu stirecten gegen tilkemizin gugli

devlet akliyla bu ates gemberinden
de zarar gérmeden cikacagina
inaniyorum” dedi.

YENI UYELERE ROZET

Konusmanin ardindan Esra Ekmekci
Tonkal, 8 Mart Diunya Kadinlar Gunu
dolayisiyla 'Cicek Degil Dénitigtiiren
Gug' konulu sunum yapti. Ardindan
dernegi katilan yeni uiyelere rozetleri
Baskan Sehnaz Dereli tarafindan
takildi. gecenin sonunda mart
ayinda dogan tiyelerin dogum ginu
kutlanirken, 8 Mart Diinya Kadinlar
Gunu icin pasta kesimi ile program
sona erdi. B Haber Merkezi

HAVZA OSB idari binasinda
Havza OSB Yénetim Kurulu

Bagkani ve Samsun Valisi Orhan

alaniyla ile Turk
Telekom ile
imzalanan protokol

Havza 0SB Yonetim Kurulu
Toplantusi gerceklestirildi

Havza Organize Sanayi Bolgesi (OSB) Yonetim Kurulu Toplantis: gerceklestirildi

hayvanlara bulasan ve éldiiriicii olan Tavh bagkanh@inda kapsaminda

sap hastaligina kars: asilama gerceklestirilen toplantida antma  yapilacak iglemler ve
calismalan devam ediyor. Carsamba tesisi projesi, firmalara tapu gérugulda.

Kéroglu Mahallesi'nde Carsamba ilce verme ve zeyilname diizenleme Toplantiya Vali
Tanm ve Orman Miidiirligi iglemleri, demir yolu yikleme Dagli'min yam sira
tarafindan gerceklestirilen biiytikbag Havza OSB
hayvan asilama ¢aligmalannda Baskan

Vekili ve
Havza -
Kaymakami [+
Mustata q":.;%
Ayvat, Havza Belediye
Baskan1 Murat Ikiz,
Havza Ticaret ve Sanayi
Odas: Bagkam Erkan
Acar, Samsun
Buytksehir Belediye
Meclis Uyesi Ismail
Sengiil ile Havza

OSB Mudiru

hayvanlara sap ve brusella asilan
yapildi.

Son zamanlarda Karadeniz
bolgesinde etkisini gosteren sap
hastalhigina kars: teyakkuzda olan ve
hayvanlann saghgini korumak igin
7/24 sahada olan ekipler,
calismalanm kararhlikla stirdirtyor.
Ureticilerin her zaman yaninda
olduklanni belirten ilce tanm
ekipleri, hayvancilig: ve ureticiyi
destekleyen caligmalarin devam

—

Rl L
Vural Tokmak katilda.

Toplant: sonrasi Vali Dagh ve

yonetim kurulu tyeleri, yapim
calismalan devam eden demir
yolu yikleme alani, SASKI
tarafindan yuritilen altyap: ile
tabrikalann inga ¢aligmalanm
inceleyerek yetkililerden bilgi
alda.

edecegini aktarda.
Ekiplerin Carsamba genelinde
asilama ¢calismalan devam edecek.
m[HA

W AA
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KONOMI

Korfez deki catisma
enerji fiyatlan ve kiiresel
piyasalan tehdit ediyor

is Bankasr'ndan acik
bankacilikta yeni donem

TURKIYE is Bankas:, Acik Bankacilik ekosistemini

kartlan da kapsayacak sekilde genigleterek IsCep'ten

ABD Baskani Donald Trump'in Orta Dogu'da tirmanan gerilimin yakin zamanda sona
erecegine yonelik aciklamalar: jeopolitik risklerin bir miktar azalmasina katk:
saglarken, devam eden arz endiseleri, artan sigorta primleri ve petrol fiyatlarinin
beklenen 6lclide gerilememesi enflasyonist baskilarin siirebilecegine isaret ediyor

ORTA Dogu'da trmanan jeopolitik
gerilimler ABD Bagkanm Donald
Trump'in savasin yakinda
bitebilecedini ima etmesiyle bir nebze
yumusasa da, kiiresel enerji arzina
yonelik riskler devam ediyor.

iran, ABD ve Israil'in saldinlannmn
ardindan misilleme olarak Hiirmiiz
Bogazi'm sivil ve askeri tiim gemi
gecislerine kapatmigti. Bu durum
petrol fiyatlannda arz endiseleriyle
birlikte sert yiikseligleri de
beraberinde getirdi.

Diun petrol fiyatlan, ABD Baskam
Donald Trump'in aciklamalan ve G7
ulkelerinin stratejik petrol rezervlerini
devreye alabilecegine yonelik haber
akiginin etkisiyle, son bir haftada
kaydedilen sert yiikselislerin ardindan
geri cekildi.

Catismalann Orta Dogu'daki diger
ulkelere de sigramasiyla petrol
fiyatlan arz endigeleriyle yukselise
gecerek diin giin icinde 114,3 dolara
kadar ulasarak ve Haziran 2022'den
bu yana en yiiksek seviyesini gordu.
Brent petrolun varil fiyat: giini ise
yuzde 4,6 digusle 86,6 dolarla
tamamladi. Yeni iglem giintinde ise
Brent petrolun varil fiyati yiizde 6,5
artisla 92,2 dolarda bulunuyor.

Andalistler, lojistik tarafinda artan
sigorta primleri ve Iran'da hedet
alinan petrol tesislerinin arz
sikintilanna yol agabilecedine yonelik
kaygilarla petrol fiyatlanndaki yukan
yonli hareketin belli bir siire devam
edebilecegini kaydetti.

Brent petrol gecen hafta ise yluzde
28 artisla 92,7 dolara cikarak Kovid-
19'un basladig: dénemlere denk gelen
3 Nisan 2020 haftasindan bu yana en
hizh haftalik yiikselisini kaydetmisti.

Petroliin tiretim stireglerinin en
6nemli girdilerinden biri olmasi

Yurt disi limanlanndan -
gelen yiik miktan art

Ulastirma ve Altyap:1 Bakani Abdulkadir Uraloglu, "Yurt digi limanlarindan, limanlarimiza gelen yiik miktar:
bir 6nceki yilin ayni ayina goére ylizde 8,5 artarak 22 milyon 117 bin 589 ton olarak gerceklesti" dedi

nedeniyle maliyetlerde yasanan
artigin kiiresel ekonomide enflasyonist
baskilan yeniden giiglendirebilecegi
degerlendiriliyor.

Jeopolitik riskler altinda izlenen
makroekonomik veri tarafinda ise
ABD'de aciklanan istthdam verileri ig
glcu piyasasina dair soguma sinyali
olarak algilandi. Gecen hafta ABD'de
ozel sektor istihdami subatta
beklentilerin tizerinde artarken, tanm
dig1 istihdam verisinin tahminlerin
aksine 92 bin kisi azalmas, ulkede ig
gucu piyasasindaki soguma
egiliminin devam ettigini gosterdi.

Tanm dig istihdam verisinin alt
kinlimlanndan alinan sinyaller, arka
plandaki ekonomik durgunluk
endiselerini belirginlestirdi.

Analistler, petrol fiyatlanndaki
yukseligin enflasyon riskini
artirdigina, buna karsin ig gtici
piyasasindan gelen zayiflama
sinyallerinin ekonomik aktivitede
yavasglamaya isaret ettigine dikkati
cekerek, bu iki gelismenin birlikte
degerlendirildiginde éniumiizdeki
aylarda ABD Merkez Bankasi (Fed)
basta olmak tizere 6nemli merkez
bankalanni enflasyon ile resesyon
arasinda zor bir politika tercihiyle
kars: kargiya birakabilecegdini ifade
etti.

Para piyasalanndaki
fiyatlamalarda, Fed'in gelecek hafta
politika faizini sabit birakacagina
kesin goziyle bakilirken, bankanin
temmuz toplantisina kadar faiz
indirimi yapmayacag: tahminleri 6n
planda yer aliyor.

Temmuz ayina iligkin fiyatlamalar
ise ytizde 69 ihtimalle politika faizinin
diigtrilecedi, yiizde 31 ihtimalle sabit
birakilacagimin beklendigine igaret
ediyor.

Ote yandan, enflasyonist
baskilann artabilecegdi tahminleriyle
Avrupa Merkez Bankasina (ECB)
yonelik faiz artimi beklentileri
giiglendi.

New York borsasi, Orta Dogu'daki
gerilimin yakinda sona erebilecegine
dair beklentilerle haftanin ilk iglem
gununi yukselisle tamamladi. ABD'de
endeks vadeli kontratlar ise haftaya
negatif baglamasini takiben bugiin de
saticili seyrini strdiiriyor,

ORTA DOGU DAKI YUKSEK

TANSIYON TAHVIL EIYASALARI

VE DOLAR ENDEKSINDE

ETKISINI GOSTERDI

ABD'de enflasyonist baskilann
canlanacagina yoénelik endigelerle
Fed'in "sahin" durusunu bir siire daha
stirdurecedine iligkin beklentiler tahvil
piyasalan ve dolar endeksinde
fiyatlamalara yansidi.

Iran'a yoénelik saldindan énceki
islem giininde yizde 3,96 seviyesinde
bulunan ABD'nin 10 yillik tahvil faizi
diin yaklasik 22 baz puan artisla
yuzde 4,18 seviyesine ¢ikti. ABD 10
yillik tahvil faizi yeni islem guniinde
ise ytuzde 4,12'de dengelendi.

Jeopolitik riskler ve Fed'e yonelik
zayiflayan gevgeme ihtimalleri dolan
diger para birimleri karsisinda
destekledi. Dun, dolar endeksi Orta
Dogu'da yuiksek tansiyonun yakin
zamanda azalabilecedi éngoriileriyle
bir miktar gevgerken, yeni islem
gununde ise yiizde 0,1 artigla 98,9
seviyesinde bulunuyor.

Dolarin diger para birimlerine
kars: degerlenmesinde giivenli
liman 6zelligi ve ABD'nin net enerji
ihracatcisi konumu da etkili oldu

Dolar endeksi, gegen hatfta ylizde
1,4 artarak Temmuz 2025'ten bu yana
en hizli haftalik yukselisini

finansal durum takibini daha da kolaylagtirdigini
duyurdu. Acik bankacilik servislerinin genigletilmesiyle
musteriler, diger bankalara ait kredi karti, banka
karti, 6n 6demeli kart, sanal kart ve dijital kartlarin
isCep'e ekleyip tek yerden takip edebiliyor.

miHA

kaydetmigti.

Guglenen dolar ve yukselen tahvil
faizleri altin fiyatlan tzerinde bask:
olugtururken, artan enerji
maliyetlerinin enflasyon endigelerini
koériklemesi faiz oranlannin yakin
vadede dustrulme olasihgim daha da
azalth ve bu durum da altinin ons
fiyatinda digtise neden oldu.

Altinin onsu diin yuzde 0,3 diigtsle
5 bin 136 dolara inmesinin ardindan
dolar endeksindeki sinirh zayiflama
ve bir miktar 6telense de faiz
indirimleri beklentisiyle yeni iglem
guninde toparlanma egilimi gosterdi.
Altimin ons fiyat su siralarda yiizde
0,5 artigla 5 bin 162 dolarda alici
buluyor.

ABD ve Israilin Iran'a yénelik
saldin basladiktan sonra gegen hatfta
gumusiin onsu, yuzde 10 dustigle
84,4 dolara, platinin onsu yuzde 9,4
kayipla 2 bin 143 dolara, paladyumun
onsu yizde 9 azaligla 1628 dolara,
bakinn libresi yuzde 3,5 distisle
5,79 dolara geriledi.

(PETROL FIYATLARININ

ARTMASI) KURESEL TICARETIN

MALIYETINI ARTIRACAK UNSUR

Vadeli islem ve emtia piyasalan
uzmamn Zafer Ergezen, konuyla ilgil,
AA muhabirine yaptig:
degerlendirmede, ABD-Israil ve Iran
arasinda olugan gerilimin, tim diinya
ticaretinin olumsuz etkileme
potansiyeli tasidigim belirtti.

Petrol fiyatlannda ciddi derecede
yukseliglerin oldugunu séyleyen
Ergezen, "Bu, biitin dunyadaki
kiresel ticaretin maliyetini artiracak
unsur. Ciinku elektrik tiretiminden
tutun, demir, gelikten, cimento olsun
bircok sektérde petrol veya gaz
kullaniliyor tiretim maliyetleri
icerisinde" dedi.

b = .
ALS  ALIS  ALIS
44,046 51,308 7.319,84
SATIS SATIS  SATIS
44063 51,327  7.320,73

Ergezen, bu durumun dogal olarak
bircok maliyeti artiracagin:
kaydederek, kuresel ticaretin
maliyetinin giderek arth@ina dikkati
cekti.

ENDUSTRIYEL METALLER

TARAFINDA BASKI

DEVAM EDEBILIR

Zafer Ergezen, petrol fiyatlanndaki
bu artigin, savasin uzamasi halinde
kiiresel ekonomiler agisindan
enflasyonist bir tehdit olarak 6ne
ciktigina isaret ederek, biitin bunlann
sonucunda kiiresel biiyimede
yavaslama endigelerinin artthigim
bildirdi.

Ogzellikle kiiresel buytimede
yavaslanma beklenmesiyle birlikte
Japonya, Guney Kore ve Cin gibi
uretici nitelikteki tilkelerin
maliyetlerinde ciddi bir artis
olmasimin da beklendigini kaydeden
Ergezen, sozlerini sunlan soyledi:

"Korfez Bolgesi, Hirmuz
Bogazindan aslhinda yapilan
yuklemelerin biiyiik bir kismi Uzak
Dogu'ya gidiyor. Bu da aslinda
burada maliyetlerin haricinde yeterli
arz bulunmas: endiselerini de yol
agmakta. Bu ézellikle Giiney Kore,
Japonya ve Cin borsalannda sert
satiglann da gérinmesini yol acti.

Bu da bize genel olarak endustriyel
metaller tarafinda baskinin devam
edebilecegdini gosteriyor. Clinku faiz
indirimleri gecikiyor. Hatta belki
artinmlar olacak. Kuresel biiytime de
yavaslama olacak. Bunun da
endustriyel metalleri olumsuz
etkilemesi bekleniyor. Ozellikle
talebin en yuksek oldugu
Uzakdogu'nun bu durumdan en
olumsuz etkilenen bélge olmas:
endistriyel metallerdeki bu baskiy: da
aciklar nitelikte." B AA

ULASTIRMA ve Altyap: Bakan:
Abdulkadir Uraloglu, Denizcilik Genel
Mudurliuga tarafindan hazirlanan

2025 yili Subat ay istatistiklerini
degerlendirdi. Turkiye'nin deniz
ticaretinden daha fazla pay almas: icin
¢alismalanm strdirdiklerini ifade eden
Uraloglu, "Limanlanmizda 43 milyon
881 bin 863 ton yiik ellegleyerek subat
aylan icerisinde tim zamanlarnn
rekorunu kirdik. Ocak-Subat déneminde
limanlanmizda elleglenen ytik miktan
ise toplam 88 milyon 343 bin 147 tona
ulagt” ifadelerini kulland.

KONTEYNER MIKTARINDA

1 MILYON 157 BIN 303 TEU ILE 2024

YILINDAN SONRA EN YUKSEK

SUBAT AYI RAKAMINA ULASTIK

2024 yilindan sonra konteyner
miktarnnda artis yasandigini belirten
Uraloglu, "Konteyner miktaninda 1 milyon
157 bin 303 TEU ile 2024 yilindan sonra
en yuksek Subat ay1 rakamina ulagtik.
Bu ayn1 zamanda gegen yilin aymi ayina
gore yuzde 13,9 artis anlamina geliyor"
diye konustu.

Ocak-Subat dénemine iligkin de bilgi
veren Uraloglu, gecen yilin aynm
doénemine goére ylizde 31k artigla iki
ayda 2 milyon 238 bin 224 TEU
konteyner elleclediklerini bildirdi.

Yurt dig:1 limanlarindan,
limanlarimiza gelen yiik miktar: énceki
yilin ayni ayina gére yizde 8,5 artarak
22 milyon 117 bin 589 ton oldu

Subat ayinda limanlardan yurt digi
limanlanna giden yiik miktarnmn
10 milyon 542 bin 469 ton olarak
gerceklestigini kaydeden Bakan

Uraloglu, "Yurt digi limanlanndan,
limanlanmiza gelen yiikk miktan ise bir
o6nceki yilin aynm ayina goére ytzde 8,5
artarak 22 milyon 117 bin 589 ton olarak
gergeklesti. Subat ayinda yurt dis1 yuk
tagimalan bir 6nceki yiin ayni ayina
gore yuzde 6 artarak 32 milyon 660 bin
58 ton olarak gerceklesti' diye konustu.

ALIAGA BOLGE LIMAN

BASKANLIGI ZiRVEDE

Bolge Liman Bagkanliklan bazinda
ise Subat ayinda en fazla yiuk
elleclemesinin 7 milyon 349 bin 150 ton
yuk ile Aliaga Bélge Liman Bagkanlhig:
idari siirlannda faaliyet gosteren liman
tesislerinde gergeklestigini ifade eden
Uraloglu, "Aliaga Bélge Liman
Bagkanhigini 6 milyon 567 bin 67 ton ile
Kocaeli Bolge Liman Baskanhg: ve
5 milyon 348 bin 953 ton ile Iskenderun
Bolge Liman Bagkanhg: takip etti”
aciklamalannda bulundu.

Uraloglu, Subat ayinda limanlarda
deniz yoluyla yapilan transit yitk

tasimalarnin 5 milyon 561 bin 761 ton,
kabotajda tasinan yik miktarnnin ise
5 milyon 660 bin 44 ton olarak
gerceklestigini ifade etti.

Subat ayinda portland ¢imento,
980 bin 160 ton ile limanlarimizdan yurt
disina gitmek tizere gemilerle en fazla
tasinan yiik cinsi oldu

Uraloglu, Subat ayinda taginan yuk
cinsleri bazinda 441 bin 407 tonluk artig
ile bir 6nceki aya gore en fazla artig
gosteren yiik cinsinin 40'lik dolu
konteynerler oldugunu kaydederek
limanlarda 6 milyon 949 bin 461 ton
401k dolu konteyner elleclemesi
gerceklestirildigini belirtti. Uraloglu,
aciklamasinda su ifadelere yer verdi:

"Subat ayinda portland ¢imento,
980 bin 160 ton ile limanlanmizdan yurt
disina gitmek tizere gemilerle en fazla
taginan yiik cinsi oldu. S6z konusu yik
cinsini aliiminyum cevheri ve
konsantreleri ile feldispat yiik cinsleri
takip etti. Ham petrol, yurt disindan
limanlanmiza gelen gemilerde
2 milyon 581 bin 661 ton ile taginan
yukler arasinda ilk sirada yer aldi.
Bunu sirasiyla, LNG ve taskéomuri
(briketlenmemis) yiik cinsleri takip etti."

EN FAZLA YUK RUSYA'DAN GELDI

Uraloglu, deniz yolu ile yurt digina
gitmek tizere yapilan ylklemelerde en
fazla yiik tagimasinin Italya'ya yapilan
tagimalarda gerceklestirildigini, bunu
ABD'ye ve Misir'a yapilan tasimalarnn
takip ettigini kaydetti. Uraloglu ayrica
deniz yolu ile limanlara gelen en fazla
yukin Rusya'dan yapilan tasimalar
oldugunu da bildirdi. N iHA

insaat maliyet endeksi
villik yiizde 25,38 artta

Ocak ayinda ingaat maliyet endeksi
yullik ylizde 25,38, aylik ylizde 9,87 artt1

TURKIYE Istatlshk Kurumu
(TUIK), Ocak ay1 Insaat
Maliyet Endeksi verilerini
acikladi. Buna gére, Insaat
maliyet endeksi, 2026 yil1
Ocak ayinda bir énceki
aya gore yuzde 9,87 artts,
bir 6nceki yilin ayni ayina
gore yuzde 25,38 artti. Bir
o6nceki aya goére malzeme
endeksi ytizde 3,52 artts,
iscilik endeksi yuzde 21,84
artti. Ayrica bir 6nceki yilin
ayni ayina gére malzeme
endeksi ytizde 23,32 artts,
iscilik endeksi ytizde 28,83
artti. ) .
BINA INSAATI MALIYET
ENDEKSI YILLIK YUZDE
25,57 ARTTI, AYLIK
YUZDE 10,29 ARTTI
Bina insaati maliyet
endeksi, bir énceki aya
gore yuzde 10,29 artt, bir
onceki yilin aym ayina
gore yuzde 25,57 artti. Bir

onceki aya gére malzeme
endeksi ytizde 3,63 artts,
iscilik endeksi ytizde 22,55
artti. Ayrica bir énceki yilin
ayni ayina goére malzeme
endeksi ytizde 23,75 artts,
ig¢ilik endeksi ylizde 28,49
artti.

BINA DISI YAPILAR iciN

INSAAT MALIYET

ENDEKSI YILLIK YUZDE

24,78 ARTTI, AYLIK

YUZDE 8,48 ARTTI

Bina dis1 yapilar icin
insaat maliyet endeksi, bir
onceki aya gore ylizde 8,48
artti, bir 6nceki yilin ayni
ayina gore yuzde 24,78 artti.
Bir 6nceki aya goére
malzeme endeksi ylizde
3,17 artty, iscilik endeksi
yuzde 19,35 artti. Aynica bir
6nceki yilin ayni ayina goére
malzeme endeksi ylizde
21,96 artty, iscilik endeksi
yuzde 30,08 artt. miHA
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Tiirkeliden

am(destel

Atakum Belediye Baskan: Serhat Tirkel, yangin
nedeniyle evi kullanilamaz hale gelen aileye

dayamsma elini uzatti.

Bagkan Tirkel'in

talimatiyla harekete gecen belediye ekipleri,
Yesiltepe Mahallesi'nde meydana gelen
yanginda biiyiik hasar géren yapiyl, bastan
asagdlya yenileyerek aileye teslim etti

YESILTEPE
Mahallesi'nde bulunan
Hasan Yeni'ye ait
miistakil evde, heniiz
bilinmeyen nedenle
yangin ¢ikti. Yangin
nedeniyle yapi ve evin
tum egyas kullanilamaz
hale geldi. Atakum
Belediye Baskan Tiirkel,
birim miudtrleri ile olay
yerine gelerek ailenin
magdur olmamas: icin
belediye ekiplerini
hemen harekete gecirdi.
Ekiplerin yogun
calismalanyla, yapinin
hasar goéren i¢ ve dig
boliumleri tamamen
onarldi. Cati
tadilatindan, laminant
doésemeye ve boyamaya
ev bastan asagiya
yenilenirken,
hayvancilikla ugragan
aileye beyaz esyanin
yam sira hayvan yemi
destegi verildi.

ALLAH RAZI OLSUN
Hasan Yeni, yangin
nedeniyle yasadig:
magduriyeti Atakum
Belediye Baskan: Serhat
Turkel'in destegi ile
astigim belirterek
Baskan Turkel'e
tesekkur etti. Yeni,
"Yangin cikh, yagadigim
sokla hig bir yeri
arayamadim. En son
gare olarak, Samsun'da
oturan ¢cocugum vards,
onu aradim. [tfaiye ve
gereken yerlere o haber
verdi. Allah, Atakum
Belediyesinden raz:

olsun. Her turlu
malzememizi gonderdi.
Bagkanimiz Serhat
Turkel sag olsun,
miudiirleriyle beraber
ziyaret etti. Canla bagla
ugrastilar” diye konustu.
HER ZAMAN
HALKIMIZIN
YANINDAYIZ
Atakum Belediye
Bagkani Serhat Turkel,
sosyal belediyecilik
anlayigiyla
Atakumlularnn her
zaman yaninda
olduklanna dikkat
cekerek su cumlelerini
kaydetti: “Atakum
Belediyesi olarak, halk
odakh ¢alismalara
oncelik veriyoruz. Halkin
belediyesi olmak bunu
gerektirir. Yesiltepe
Mahallemizde bir
komgumuzun evinde
meydana gelen
yanginin ardindan
ekiplerimiz, hizla
harekete gecti ve
yangindan etkilenen
vatandasimizin
magduriyetinin
giderilmesi icin tim
birimlerimizle destek
oldu. Her zaman oldugu
gibi iyi gunde de koéta
gunde de,
komsgulanmizin yaninda
olmaya devam
edecegiz. El ele,
dayanmisma icinde ‘Daha
Guzel Atakum'u insa
edecegiz.”

W ATAKUM BELEDIYESI

BULTEN

Yil: 22 Sayi: 7962
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Karakavuk ;
kavsagina

NESTER!

Atakum Cakirlar'daki Karakavuk kavsags, yillardir siiren kazalarin ardindan 1siklandirild: ve yaya
gecidi yapildi. Biiytliksehir Belediyesi, bélge halkinin uzun siiredir dile getirdigi gilivenlik sorunu ¢ézdi

SAMSUN
Biytiksehir
Belediyesi, Atakum
ilcesi Cakrlar
mevkiinde bulunan
Karakavuk
kavsaginda yaptig:
dizenlemeyle uzun
yilardir yasanan
6nemli bir guvenlik
sorununu ortadan
kaldirds. Trafik
lambas: ve yaya
gecidinin
bulunmamasi
nedeniyle sik sik
kazalann yagandig:
kavsakta, yogun
girisimlerin
ardindan hem trafik
1g1klan yerlestirildi hem de yaya gegidi
yapildi. Yillardir tehlikeli oldugu
gerekgesiyle bolge halkinin tepki gosterdigi
kavsakla ilgili olarak Cakurlar Yal
Mahallesi Muhtar Mubhittin Oztiirk'in
girigsimleri sonug verdi. o
BELEDIYEMIZ SORUNU COZDU

Ozturk, Gazete Arena'ya yaptig:

T

L e -

aciklamada sunlan séyledi: "Civarda
yasayan vatandaglanmizin buraya trafik
lambas: ve yaya gecidi yapilmas: yéntinde
talepleri vardi. Bu kavsakta yillar icinde ¢cok
sayida kaza meydana geldi.
Vatandasglanmiz adeta korku icinde
yastyordu. Burasi Karayollan Boélge
Miudirligi'ne bagh oldugu icin Samsun
Buytiksehir Belediyemizden ricada

bulunarak kavsagin belediye sorumluluk
alanina alinmasin talep ettik. Sag olsunlar,
bu sorunu kékiinden ¢ézdiler. Karakavuk
Kavsagmmiz artik giivenli. Basta Biiyiiksehir
Belediye Baskanimiz Sayin Halit Dogan
olmak uzere, Ulagim Daire Bagkan: Sayin
Mustatfa Mermutlu ve Ulagim Dairesi Trafik
Hizmetleri Sube Muduri Sayin Murat
Arslan'a tegekkiir ediyorum." B Ercan USLU

Canik Belediyesi'nden
evienecek Ciftiere

20 BIN TL DESTEK

Canik Belediye Bagkam Ibrahim Sandikei, evlenecek olan
ciftlere 20 Bin Tirk liras1 destekte bulunacaklarimi séyledi

CANIK Belediye Baskam Ibrahim Sandikg,
ilcede sosyal destek calismalarnn kesintisiz
bir gekilde siirdirdiiklerini, evlenecek olan
ciftlere, ailelere ve genclere yonelik sosyal
destek programlarnna yenilerini eklemeye
devam ettiklerini ifade etti. "Canik'imizde
evlenecek olan ¢iftlerimize 20 bin Tirk
liras1 destek saghyoruz" diyen Bagkan
Ibrahim Sandike, nikéh ticret destedi,
digun salonu indirimleri, bebek destek
paketi ve ev esyas: destegi sonrasi
evlenecek olan ciftler icin hayata
gecirdikleri 20 bin Turk liras: destek
programinin hayirli olmasi temennisinde
bulundu. Program kapsaminda ciftleri
'Evlilik Oncesi Aile Okulu Egitimi' ile
bulusturacaklarm da belirten Bagkan
Ibrahim Sandikgi, "Canik'te aile kurumu
olusturmak tizere yola ¢ikan genclerimizin
yaninda olmaya devam ediyoruz" dedi.

SOSYAL BELEDIYECILIKTE LIDER CANIK
Aileyi ve gelecegi destekleyen adimlar
atmaya devam ettiklerini vurgulayan
Baskan Ibrahim Sandikgy, ilgede evlenecek
olan ve belirlenen kriterleri tasiyan tim
ciftlere 20 Bin Tiirk liras: destekte
bulunacaklanm dile getirdi. Baskan
Ibrahim Sandikey, "Canik'imizde aile
kurumu kurmak tizere yola ¢ikan
ciftlerimize yonelik yeni bir sosyal destek
programini daha hayata gegiriyoruz.
Ilicemizde evlenecek olan dar gelirli
ciftlerimize 20 bin Turk liras: destek
saglayacag@iz. Aile kurumunu giiglendirmek
hedefiyle uygulamaya aldigimiz destek
programiyla, evlilik hazirhginda olan
ciftlerimize katkida bulunacagiz. Aile
merkezli desteklerimiz arasinda yer alan
bu projemiz cergevesinde ciftlerimizi aynca
Evlilik Oncesi Aile Okulu Egitimi'yle bir

IH Latiee,
SN
araya getirecediz. Canik'imiz ve evlenecek
olan genclerimiz icin hayirh olsun" geklinde
konustu. ) o
CANIK'TEN YINE BIR ILK
Canik Belediyesi'nin evlenecek olan dar
gelirli ciftlere yonelik 20 bin Tiirk liras:
destek programina bagvurular, 1 Nisan
2026 tarihinden itibaren kabul edilmeye
baslanacak. Ciftlerin ikamet kayitlarninmin
Canik ilgesinde olmas: ve ¢iftlerin egitim
programina katilimi gibi bagvuru gartlan ve
basvuru icin gerekli belgeler hakkinda
detayl bilgiye, belediyenin ¢éziim merkezi
tzerinden 7/24 ulasabiliyor. Hazirhik ve
planlama stireci tamamlanan destek
programina iliskin ayrnica Canik Belediyesi
hizmet binasi zemin katta yer alan Kadin,
Aile ve Sosyal Hizmetler Mudurligi'nden
de bilgi alinabiliyor.

B CANIK BELEDIYESI BULTEN

'Arihas’tan Ayvat'a ziyaret
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Samsun Il Emniyet Miidiirii Ahmet Aribas,
Havza Kaymakami Mustafa Ayvati ziyaret etti

HAVZA Kaymakami Mustafa
Ayvatin makaminda
gerceklesen ziyarette Samsun
Il Emniyet Muduri Ahmet
Anbag ve Kaymakam Ayvat
ilcedeki asayis ve giuivenlik
konulan hakkinda
degerlendirmelerde

bulundular. Samimi bir
ortamda gergeklesen ziyarette,
ilce genelindeki asayis ve
guvenlik konulan hakkinda
gorug aligverisinde

bulunuldu. Ziyarette, kurumlar
arast igbirliginin
gugclendirilmesi ve Havza'da ki

huzur ortaminin
korunmasina yonelik yapilan
calismalar masaya yatirildi.
Kaymakam Ayvat, ziyaretten
duydugu memnuniyeti dile
getirerek, Il Emniyet Mudura
Anbag'a tegekkur etti.

B Haber Merkezi

uygulama mutfaginda
gergeklestirilen toplant:

HAVZA Fizik Tedavi Merkezi

yonuyle kalkinmasina destek
sunmaktir. Havza PROGEL
olarak 2 projemiz yerelde

h\;} \ T - ~

Havza Yenilikci Projeler Gelistirme Dernegi (PROGEL) degerlendirme toplantis: gergeklestirildi.

oncesi dernek tarafindan
iftar programi diizenlendi.

Havza PROGEL Bagkani
Seyit Ahmet Dikmen,
dernegin Havza'nin sosyal ve
ekonomik kalkinmasina katk:
saglamak amaciyla
caligmalanna devam ettigini
belirtti.

Dikmen, "Amacimiz,
hazirlayacagimiz projeler ile
yasadigimiz ilceye deger
katmak ve ilgenin her

uygulanmakta, 10 projemiz
ise degerlendirme
asamasinda. Ayrnica
uyelerimiz tarafindan gérev
aldiklan kurumlarda proje
yuritme konusunda
ellerinden gelen gayreti
gostermektedir" dedi.

Daha sonra dernegin
2026 y1ili calisma ve faaliyet
plan: hakkinda gorus
aligverisinde bulunuldu.

H AA
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Donusumde ornek siiret;

Samsun Buyiiksehir Belediyesi, Turkiye'nin en buyiik
sanayi doéniisiimlerinden biri olan Giilsan Sanayi
Sitesi icin “"Hizmet Binas, Kiltiir Merkezi, Cami,
Kentsel Tasarim ve Mimari Proje” yarigmasi
dizenliyor. Ulusal diizeyde gerceklesen yarisma ile
Giilsan’in yeni yliziine ortak akil ile karar veriliyor

SAMSUN Buytiksehir Belediyesi,
Turkiye'nin en biiyik sanayi
déntsgtumlerinden birini Samsun'da
hayata gecirirken yurattiga
déntisiim stireci ile de 6rnek oluyor.
Déntsum kapsaminda Gulsan
Sanayi esnat igin tasanmy,
iglevselligi ve altyapusi ile boélgenin
ve tilkenin en modern sanayi
sitelerinden biri olan Toybelen
Sanayi Sitesi insa edildi. Esnafin
yeni inga edilen Toybelen Sanayi
Sitesi'ne taginmalan devam
ederken Giilsan Sanayi Sitesi'nde
ise yikimlar tiim hiziyla strtyor.
Buytuksehir Belediyesi ise Giilsan'da
uygulanacak proje icin ortak akil
ilkesi ile hareket ederek bir proje
yansmast baslatiyor.

GULSANIN GELECEGI ORTAK
AKILLA SEKILLENECEK

Gulsan'da ise yepyeni bir déntsim
icin digmeye basan Buytksehir
Belediyesi, 30 hektar alanda
uygulanacak proje igin yonetimci bir
anlayist benimseyerek TMMOB
Mimarlar Odas: Samsun Subesi ig
birligi ile “"Hizmet Binasi, Kaltir
Merkezi, Cami, Kentsel Tasanm ve
Mimari Proje” yangmas: diizenliyor.
Ulusal capta duzenlenen yangmaya
ilgili kogullan tagiyanlar bagvuruda
bulunabilecek. Gilsan Sanayi
Sitesi'nin cagdas kent planlama

prensiplerine uygun gekilde yeniden
ele alinmas: daha planli, daha
estetik ve daha islevsel
olusturulmasi hedefi ile
diizenlenecek ulusal yansma iki
asamadan olusacak. Ik agama 9
Mart-11 Mayis'ta, ikinci asama ise 1
Haziran- 28 Temmuz tarihleri
arasinda gergeklesecek.
YARISMAYA KATILIM KOSULLARI
Ekip olarak yansmaya katilacak
ekibin icerisinde en az 1 mimar, en
az 1 gehir plancisi ve en az 1 peyzaj
mimarn olmasi zorunlulugu
bulunuyor. Ekiplerin idareyle
iligkilerin yuritilmesiyle sinirh olmak
uzere bir kisiyi ekip temsilcisi olarak
belirtmesi gerekiyor. Ekipte yer alan
uyelerin TMMOB'nin ilgili odasinin
uyesi olmas: ve meslekten men
cezasl durumunda olmamas: da
kosullar arasinda yer aliyor. Yansma
da birinciye 2 milyon 500 bin TL,
ikinciye 1 milyon 500 bin TL,
ucunciye 1 milyon TL, birinci
mansiyon, ikinci mansiyon, tigiinci
mansiyon, dérdinct mansiyon ve
besinci mansiyona 500 bin TL 6dil
takdim edilecek. Katilimecilar bagvuru
kogullan ve teknik sartnameye
Samsun Biiyiikgehir Belediyesisin
web adresinden ulagabilecek.
KATILIMCI ANLAYIS VURGUSU
Samsun Biyiiksehir Belediye

en

Baskan: Halit Dogan, “Samsun‘un

projelerinden birini hayata
gegiriyoruz. Bir taraftan Gulsan'da
yikimlar strerken bir taraftan da
alanda yapilacak proje igin ortak
akil ilkesi ile hareket ederek
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6nemli kentsel déniigiim
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Gulsan'in gelecegini hep birlikte
sekillendirecegiz. Ulusal ¢apta bir
yansgmay! baslatmig olduk. Katilime:
bir anlayisla Hizmet Binas:, Kiltiar
Merkezi ve Cami Kentsel Tasanm ve
Mimari Proje Yansmasi
dizenliyoruz. Bu yansmayla

Gulsan'in geleceg@ini mimarlar, gehri
plancilan ve tasanmecilan ile birlikte
sekillendiregiz. Gulsan'da daha
planli, daha estetik ve daha islevsel
bir alan olusturma hedefinde bu
yangma 6nemli bir rol oynayacak”
dedi. W SBB BULTEN

E

Ondokuz Mayis I"Iniversites_i (OMU)

genelinde yiiritilen Temel Is Saghd: ve

Guvenligi Egitimi programi devam

ediyor. Bu kapsamda Genel Sekreterlik

personelinin de Temel I Saghg: ve
Givenligi Egitimleri planlanan takvim
dogrultusunda tamamlad:

6331 sayili Is Saghg: ve Guvenligi

Kanununun tim maddelerinin yurarluge

girmesi nedeniyle 2026 yil itibanyla

baslatilan egitim programi kapsaminda

Universite personeline is saghg: ve
guvenligi konusunda temel
bilgilendirmeler yapilmasi hedefleniyor.
Program kapsaminda Genel Sekreterlik
personeline is saghg: ve guvenligi
egitim verildi.

Egitim programinda ¢alisma
mevzuat ile ilgili bilgiler, calisanlann
yasal hak ve sorumluluklar, igyeri
temizligi ve diizeni, is kazasi ve meslek
hastalhigindan dogan hukuki sonuclar,
meslek hastaliklannin sebepleri,
hastaliktan korunma prensipleri ve
korunma tekniklerinin uygulanmasi,
biyolojik ve psikososyal risk etmenleri,
ilkyardim, tutin trtinlerinin zararlarn ve
pasif etkilenim, kimyasal, fiziksel ve
ergonomik risk etmenleri, elle kaldirma

ve tasima, parlama, patlama, yangin ve

yangindan korunma, ig ekipmanlannin
guvenli kullanimi, ekranl araglarla
calisma, elektrik, tehlikeleri, riskleri ve
onlemleri, ig kazalannin sebepleri ve
korunma prensipleri ile tekniklerinin
uygulanmasi, guvenlik ve saghk
isaretleri, kisisel koruyucu donanmim
kullanimy, is saghg: ve guvenligi genel
kurallan ve guvenlik kiiltiiri, tahliye ve
kurtarma
konularnnda
katihmcilara
bilgi aktarnldi.

Universite
genelinde
yuritiilen
Temel Is
Saghg: ve
Guvenligi
Egitimi
kapsaminda
takilte ve
yuksekokullarda gerceklestirilecek
egitimler ise Rektorliuk tarafindan
gorevlendirilen igyeri hekimleri ve is
guvenligi uzmanlan tarafindan
verilecek.

Programin, tiniversite biinyesinde is
saghg: ve givenligi bilincinin
guclendirilmesine katki saglamasi
hedefleniyor.

OMU'de Temel is Sadli
ve Gilvenligi Egitimlen

B Haber Merkezi

19. Uluslararasi Tarim, Orman
ve insan Fotograf SBI'!IISI il(:llll

Tarim ve Orman Bakanhg: tarafindan diizenlenen 15. Uluslararas:
Tarim, Orman ve Insan Fotograf Sergisi, Samsun'da acilda

ULUSLARARASI Tanm, Orman ve
Insan Fotograf Yansmas; tanmin,
ormanin, topragin ve suyun insan
hayatindaki 6nemine dikkat cekmek
ve bu alanlara yénelik toplumsal
farkindahg artirmak amaciyla
diizenleniyor. Her y1l diizenli olarak
gergeklestirilen yangma, doga ile
insan arasindaki guglu iliskiyi
fotograf sanat: aracihigiyla géranir
kilmay: hedefliyor. Yangma aym
zamanda tanm ve ormancilik
faaliyetlerinin toplumun tiim
kesimleri tarafindan daha iyi
anlagilmasina katk: saglayarak bu
alanlarda biling olusturmay:

eserlerden 65, bugun bir AVM'de
yapilan agiligin ardindan
Samsun'da sergilenmeye bagland.
Serginin acilig kurdelesini Samsun
Vali Yardimeis1 Mehmet Fikret
Cavus, Samsun Tanm ve Orman 11
Muduri Kemal Yilmaz ve davetliler

amaghyor.

Bu yil 15'incisi diizenlenen
yansma uluslararasi nitelikte olup,
farklh tlkelerden fotografcilann da
katiimina acik sekilde gergeklesti.
15. Uluslararas: Tanm, Orman ve
Insan Fotograf Yansmasi'na bu yil

toplam 2 bin 11 katihimes, 6 bin 71 birlikte kesti.
eserle katild1. Secici kurul TOKRAK, SU, TARIM VE
tarafindan 13 eser 6édiile layik ORMANIN ONEMI ANLATILDI

Serginin agiliginda fotograflarla
ilgili bilgi veren Kemal Yilmaz,
"Bakanh@mmz tarafindan 15.'si
diizenlenen fotograf yangmasinda
sergilemeye deger bulunan
fotograflar illerimizde
fotografseverlerin begenisine
sunuluyor. Bu kapsamda ilimizde de
bugtn itibanyla 65 fotograf
sergilenmeye basladi. Yansma 6
farkh kategoride diizenleniyor.
Dereceye girenlere bankanin da
destekleriyle ¢diiller ve hediyeler
veriliyor. Burada topragin, suyun,
tanmin ve ormanciligin 6nemi; tanm
yapilirken o siirecte yaganan
zorluklar ve sikintilar cekilen
fotograflarla sanatseverlere

bulunurken, 105 eser de
sergilenmek tizere secildi. Aynca bir
eser de Tanm ve Orman Bakani
Ibrahim Yumakl tarafindan "Bakan
Ozel Odulii'ne layik goérildi.
Sergilenmeye layik gériilen

gosteriliyor. Topraga ve suya karsi
bir duyarhilik olusturulmas:
amaglaniyor. Tanmin farkh
agsamalannda gekilen, ureticinin
uretim yaparken yasadig: sikintilan
yansitan ¢ok guzel fotograflar var.
Fotograflar Samsun'da Cuma
guntne kadar fotografseverlerin
begenisine sunulacak. Samsunlu
hemserilerimizi bu fotograflan
gérmeye davet ediyorum" dedi.
Fotograf yangmasimin bu yil da
devam edecegine dikkat ceken
Yilmaz, "Bu sene de yansma devam
edecek. Gectigimiz yilki yansmaya
2 binin tzerinde kigi katildi. 6 binin
uzerinde eser yangmaya gonderildi.
Bu fotograflar icerisinden dereceye
girenler 6dullerini aldi.
Sergilenmeye layik gértilen eserler
de bugtin illerimizde sergileniyor. 3
gun siireyle bu fotograf sergimiz
agik kalacak. Tum fotografseverleri
sergimize bekliyoruz" diye konustu.
mHA

Suat Kilic genclerie sahur mesaisinde

Samsun'da diizenlenen sahur programinda iniversite 6grencileriyle bir araya gelen eski Genglik
ve Spor Bakam Kilig, liderlik iizerine yapilan vizyon toplantisinda tecriibelerini paylast:

ESKI Genclik ve Spor Bakar Suat
Kili¢, Samsun'un Atakum ilgesinde
Universite 6grencileriyle sahur
programinda bir araya geldi.
Giinlik siyasi polemiklerin diginda
kalinarak tamamen tecriibe
paylasimi ve liderlik tizerine kurulan
vizyon toplantisinda Kili¢, gencleri
dijital bagimlilik ve son dénemde
hizla yayilan sanal kumar
tehlikesine kars1 uyardu. iftann
ardindan baglayip sahur vaktine
kadar uzanan ve bir kafede
gerceklestirilen bulugsmaya;
Universiteli genclerin yam sira
Genel Baskan Yardimcis Stkrii
Can Atagun ve Il Bagkan Mustafa
Yunus Gonca katildi. Yaklagik iki
saat stren ve genclerin yogun ilgi
gosterdigi program, klasik bir
toplantidan ziyade interaktif bir
soru-cevap formatinda gerceklesti.
"EN SINSI DUSMAN CEBIMIZDE"
Programda, bakanlik ve devlet
adamhid: tecriibelerinden yola
cikarak genclerin sorulanm
yamtlayan Suat Kilig, ginimiiziin
en buyiik tehditlerinden birinin

dijitallesmenin karanlik
yuzu olduguna dikkat
gekti. Kilic, bagimlilik
tirlerinin boyut
degistirdigini belirterek
sunlan séyledi: "Eskiden
zararh aliskanhiklarla
sokakta veya belirli
mekanlarda miicadele
ederdik. Bugtin ise en sinsi
diisman cebimize,
odamiza ve hatta
yashgimizin altina kadar
girmis durumda. Dijital
bagimhlik ve 6zellikle
'kolay kazanc' veya 'eglence'
maskesiyle sunulan sanal kumar,
genclerimizin sadece cebindeki
har¢hgi degil; zamanmm, akademik
odaklanmasini, iradesini ve en
6nemlisi gelecege dair umutlanm
galiyor. Bu, gengligimize kurulan en
buyiik pusudur.”

Sanal kumar ve teknoloji
bagimhhg: ile miicadelenin sadece
yasaklarla mimkin olamayacagini,
asil ¢oéziimiin genclerin sosyal
hayata aktif katithmindan gectigini

vurgulayan Kilig, sozlerini séyle
surdirdii: "Zihninizi uyusturan, sizi
toplumdan ve ailenizden izole eden
o djjital prangalardan kurtulun.
Ekranlann sahte dunyasindan ¢ikip,
su an bu masanin etrafindg,
sahurun feyziyle birbirinizin
gbzunin icine bakarak ettiginiz bu
samimi sohbet, bagimhiliklara karst
verilmis en gucli reflekstir.
Gengligin o muazzam enerjisini
sanal oyunlara degil; spora, bilime,
sanata ve gergek hayata kanalize
etmeliyiz."

KRiZ YONETIMI
KONUSULDU

Gecenin ilerleyen saatlerinde
gencler; geng yasta
ustlenilen bakanhk
sorumlulugu, devlet
mekanizmalannda karar
alma strecleri, kriz anlannda
sogukkanl kalmanin yollan
ve gelecegin liderlik vizyonu
uzerine hazirladiklan sorulan
Suat Kili¢'a yoneltti. Kihg,
genclere hata yapmaktan
korkmamalarini ve sporun
getirdigi mucadeleci disiplini
akademik hayatlanna entegre
etmelerini tavsiye etti. Toplantida
gencleri tek tek dinleyerek notlar
alan Genel Bagkan Yardimcis:
Stitkri Can Atagiin ve Il Baskam
Mustafa Yunus Gonca, Universite
gencliginin ufkunu agan bu tiir
vizyon ve misyon bulusmalarnnin
artarak devam edecedinin mesajin
verdi. Verimli gegen iki saatlik sahur
programy, cekilen hatira
fotograflannin ardindan sona erdi.
B Haber Merkezi
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AKRAN zorbalid ile ilgili 6nemli
aciklamalardan bulunan Prof. Dr.
Erciment Ersanly, "Toplumda
gergekten boyle bir alg: var ve
bunun tamamen temelsiz oldugunu
soyleyemeyiz. Ancak burada énemli
olan nokta, yiiz yize zorbalik ile
dijital ortamda gergeklesen
zorbalig: birbirinden ayirmaktir.
Okullarda yaganan her ¢atigma ya
da her anlasmazlik zorbalik
degildir. Zorbalik dedigimiz gey
genellikle kasit, tekrar ve glg
dengesizligi vardir. Bugtun
baktigimizda, 6zellikle siber
zorbaligin daha gériinir ve daha
yaygin hale geldigini séylemek
mumkun. Yuz yluze zorbalik bazi
okullarda ve bazi yag gruplannda
artmig olabilir, ama dijital alan bu
sorunu ¢ok daha biyiik ve surekli
bir hale getirmistir. Bunun nedenleri
arasinda ¢ocuklann daha yogun
ekran kullanimi, sosyal medyada
goérunur olma baskisi, empati
becerilerindeki zayiflama, aile ici
iletigsim sorunlarn, okul ikliminin
zayiflamasi ve rekabetci sosyal
ortamlar sayilabilir. Kisacas: mesele
sadece cocugun bireysel davranisi
degil; aile, okul, akran grubu ve
dijital kilturin birlikte etkiledigi ¢ok
boyutlu bir stirectir' dedi.

AKRAN ZORBALIGINA MARUZ
KALAN COCUKLARDA ORTA
CIKAN SORULAR

Akran zorbalig: cocuk tizerinde ¢ok
derin izler birakabildigini altin
gizen Prof. Dr. Ersanli, "Kisa vadede
cocukta kaygi, korkuy, icine
kapanma, okula gitmek istememe,
ders bagansinda digis, uyku
sorunlar, istahsizlik ya da kann
agrnsi ve bas agrsi gibi bedensel
belirtiler goérilebilir. Baz: ¢cocuklar
aglamakl olur, bazilan 6fkeli hale

gelir, bazilan ise hicbir sey olmamis
gibi davranir ama icten ice ciddi bir
yipranma yasar' seklinde konustu.
UYARICILAR

Cocuklarda gérilen bazi belirtilere
dikkat edilmesi gerektigini ifade
eden Prof. Dr. Erciment Ersanly,
"Uzun vadede ise bu durum benlik
saygisinda dustige, insanlara given
kaybina, sosyal ¢ekilmeye, depresif
belirtilere, yogun kaygiya ve
ilerleyen yaslarda iligkilerde
zorlanmaya yol acabilir. Daha da
6nemlisi, cocuk kendisini degersiz,
yalniz ve korunmasiz hissetmeye
baslayabilir. Bu nedenle akran
zorbaligina 'cocuklar arasinda olur,
gecer' diye bakmak ¢ok yanlhistir.
Cunki bazen etkileri okul yillarim

Akran zorhahg kisid
derin izler hirakiyor

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Saglhk Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Béliim Bagkani Prof.

Dr. Erciiment Ersanli, akran zorbaliginin cocuklarin psikolojik ve sosyal gelisimi lizerinde ciddi etkiler
olusturdugunu belirterek, bu durumun benlik saygisinda diigiisten giiven kaybina kadar uzanan sonuglar
dogurabildigini ve etkilerinin baz: bireylerde yetiskinlik déonemine kadar devam edebildigini séyledi

T I

da asarak yetiskinlik donemine
kadar uzanabilir' aciklamasinda
bulundu. . )
COCUK EVINE GITTIGINDE BILE
ZORBALIKTAN KACAMIYOR

Dijital ortamlann akran zorbalhigini
sadece artmadigini, ayni zamanda
onun bicimini de degistirdigini
soyleyen Ersanl, "Eskiden okul
citkisinda ya da sinifta yaganan bir
olay, bugtin 24 saat boyunca telefon
ekraninda devam edebiliyor. Cocuk
evine gittiginde bile zorbaliktan
kacamiyor. Bu, sorunun en agir
taraflarindan biridir. Siber
zorbalikta kiucuk districi mesajlar,
alay eden paylagimlar, dislayici
grup sohbetleri, sahte hesaplar,
fotograf ya da video yayma gibi

davranmslar cok yikici olabiliyor.
Cunku dijital zorbalikta izleyici
kitlesi buytyor, igerik kalic1 hale
geliyor ve magdur cocuk kendisini
strekli tehdit altinda hissedebiliyor.
Aynica bazen zorbalid: yapan kiginin
kim oldugu da net olmuyor. Bu da
gocugun guvensizlik duygusunu
artiniyor. Dolayisiyla bugtin akran
zorbalh@iyla mucadele, mutlaka
dijital ortamlan da kapsamak
zorundadir" ifadelerini kullanda.
AILELERIN EN COK DIKKAT
ETMESI GEREKEN SEY ANI
DEGISIMLERDIR

Cocuk okula gitmek istemiyorsa,
arkadaslanndan uzaklasiyorsa,
odasina kapaniyorsa, sik stk baginin
ya da karninin agndigin séyluyorsa,

uykusu bozulduysa, notlan diigmeye
basladiysa ya da eskiden sevdigi
seylere kars ilgisini kaybettiyse bu
durumun bir uyan isareti olabildigini
soyleyen Ersanl sunlan soyledi:

"Siber zorbalikta ise telefon ya da
tablet kullanimiyla ilgili degigimler
dikkat gekicidir. Cocuk ekrana
bakarken birden huzursuzlasiyorsa,
mesaj gelince tedirgin oluyorsa,
cihazin gizliyorsa, sosyal medya
hesaplanm kapatiyorsa ya da
gevrim ici olduktan sonra
mutsuzlastyorsa ailelerin bunu
ciddiye almas: gerekir. Ote yandan,
cocuk bazen zorbaliga maruz kalan
degil, zorbalik yapan taraf da
olabilir. Bu durumda da agin 6fke,
baskalanni kiicimseyen
konusmalar, stirekli kavga etme,
empati eksikligi, hatasim kabul
etmeme ve bagkalannin acisiyla
alay etme gibi belirtiler gorilebilir.
Yani aile yalmz 'Benim gocugum
magdur mu?' diye degil, Benim
gocugum basgkasina zarar veriyor
olabilir mi?' diye de bakmalidir. En
6nemli mesaj su: Akran zorbaligini
kicimsemeyelim. 'Cocuktur yapar',
'kendi aralarnnda hallederler' ya da,
'biraz gucli olmay1 6grensin' gibi
yaklasimlar ¢ocuk tizerinde kalic
yaralar birakabilir. Bir cocugun
guven duygusunu, okul aidiyetini ve
benlik saygisimi korumak hepimizin
ortak sorumlulugudur. Bir gocuk
zorbaliga ugradiginda yalmzca bir
olay yasamig olmaz; bazen dunyaya
bakis1 da sarsilir. Bu yiizden
ailelerin, 6gretmenlerin ve okul
yonetimlerinin birlikte hareket etmesi
¢ok onemlidir. Erken fark etmek,
dogru dinlemek ve dogru mudahale
etmek, bircok cocugun hayatinda
¢ok buyiik bir fark olugturabilir."
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Taramalarma Yonelik
Farkindalik etkinligi diizenlendi

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Saghk
Bilimleri Fakiltesi Ebelik Bolimi tarafindan kadin
kanserlerine yonelik farkindalik olusturmak
amaciyla bilgilendirme etkinligi diizenlendi

ETKINLIK, Siikran Basgol
liderliginde yurutilen
EBE416 Entegre
Uygulamalarn II dersi
kapsaminda ve OMU
Ebelik Toplulugu
ogrencilerinin ig birligiyle
gerceklestirildi.

OMU Yasam
Merkezi'nde kurulan
stantta Dr. Ogretim Uyesi
Sukran Baggol ve Ebelik
Toplulugu 6grencileri
tarafindan kadin kanserleri
ve erken taninin énemi
hakkinda bilgilendirme
yapildi. Etkinlikte 6zellikle
meme kanseri, serviks
kanseri ve diger jinekolojik
kanserler konusunda
toplumda farkindalik
olusturmayr amaclayan
egitimler verildi.

Stantta ayrnca
katilimcilann kanser
taramalan hakkinda dogru

ve guvenilir bilgiye
ulasmalanni desteklemek
amaciyla bilgilendirici
brosturler dagitildi. Egitim
amach maketler
kullanilarak uygulamali
anlatimlar yapilirken,
erken taninin hayat
kurtanci rola vurguland: ve
duzenli taramalann énemi
konusunda farkindalik
olusturulmas: hedeflendi.

Etkinlik boyunca OMU
ogrencileri ile Yagam
Merkezi'ni ziyaret eden
personel bilgilendirme
standina yogun ilgi
gosterdi. Ebelik 6grencileri
bu etkinlik sayesinde
mesleki bilgi ve
becerilerini toplum
yararnna kullanma firsati
bulurken, toplum temelli
saglik egitimine de
aktif katk: saglada.

B Haber Merkezi

KADIN

'/ARDAIKATRISAGLIGINAL
Belirtiler hazen farkh olabilir

Kardiyoloji Uzmani Dog. Dr. Oguzhan Yiicel, kalp krizinin yalmzca erkeklerde gériilen bir
hastalik olmadigini belirterek, Tirkiye'de 6liimlerin yaklasik tigte birinin dolasim sistemi

IKKAT:
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hastaliklarindan kaynaklandigini ve bu riskin kadinlarda daha yiiksek oldugunu séyledi *&f

BUYUK Anadolu Samsun Hastanesi
Kardiyoloji Uzmamni Dog. Dr. Oguzhan
ucel, kalp saghginin ertelenmemesi
gerektigini belirterek, kiiciik ama diuzenli
adimlarla kalp hastaliklanna kars:
korunmanin miimkin oldugunu ifade etti.
Yiicel, Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine
gore iilkede her yil gerceklegen dlumlerin
yaklasik ticte birinin dolasim sistemi
hastaliklanndan kaynaklandigim
belirterek, bu oranin kadinlarda erkeklere
kiyasla daha yiiksek olduguna dikkat
gekti.
KADINLARDAKI BELIRTILER
BIRBIRLERINE BENZER
Kardiyoloji uzmamn Dog. Dr. Oguzhan
Yiicel TUIK verilerine gore Turkiye'de her
yil gerceklegen 6lumlerin yaklasik ticte biri
dolasim sistemi hastaliklannindan
kaynaklandigim belirterek, "Bu oran
kadinlarda erkeklere kiyasla daha da
yuksektir. Dinya Saglik Orgiitu verileri de
kiresel dlcekte benzer bir tabloyu
dogrulamaktadir. Bircok kadinin hikéyesi
birbirine benzer: Gun icinde kosturma,
biraz nefes darhgi, goguste dedil de sirtta
hafif bir agn, bir yandan mide yanmas:
"Yorgunluktandir' denir, ertelenir. Oysa
kalp hastaliklan bazen tam da béyle
belirsiz yakinmalarla haber verir. Burada
amag her sikayeti kalp krizi sanmak degil;
ama 6zellikle risk faktorii olanlarda
(tansiyon, seker, kolesterol, sigara, aile
oykist) bu uyanlan ciddiye alip uygun
degerlendirme yaptirmaktir. Kisa bir
muayene, basit bir EKG ve gerekli kan
testleri cogu zaman iginizi rahatlatir;
gergekten bir sorun varsa da erken
yakalanmasim saglar. Hekime basvurmak
abartmak degildir; bu, kendinize
verdiginiz degerin bir gostergesidir. Erken
basvuru, cogu zaman yillar icinde biriken
riski gortniir kilar ve yonetilebilir hale
getirir. Kadinlarda kalp hastahgiyla ilgili
en yaygin yanilgilardan bir, riskin dagtk
oldugu dustincesidir. Ben sigara
icmiyorum', '‘benim yasim kicik' ya da
'g6gsim agrimiyor' gibi cimleler gliven
verici gelebilir; fakat kalp hastalig: her
zaman tek bir belirtiyle gelmez. Goguste
baski, sikisma, yanma veya agn elbette en
bilinen belirtidir; ancak baz: kadinlarda

yeni baglayan veya artan nefes darhgs,
sit-omuz-boyun ya da cene agnsi, mide
bulantisi ve hazimsizlik hissi, soguk
terleme, bag dénmesi ya da aligilmadik
derecede halsizlik daha belirgin olabilir"
dedi.

RISK FAKTORLERI COK TANIDIK

Risk faktorleri hakkinda bilgi veren Doc.
Dr. Oguzhan Ytucel, "Buradaki temel élciit
sudur: Daha énce yagsamadiginiz,
aciklayamadigimz ve sizi endigelendiren
bir yakinma bagladiysa, 6zellikle de risk
faktorleriniz bulunuyorsa, kalp acgisindan
da degerlendirilmesi dogru olur. Yakinma
dinlenmekle ge¢miyorsa, tekrarhiyorsa,
eforla artiyorsa veya giderek
belirginlegiyorsa gecikmemek gerekir.
Goguste baski/sikisma uzun siiriyorsa ya
da nefes darhids, soguk terleme, bulant:
gibi belirtiler eglik ediyorsa; agn ceneye,
sol kola, sirta yayiliyorsa; bayilma ya da
bayilacak gibi olma oluyorsa hizh yardim
istemek hayat kurtarabilir. Boyle
durumlarda 'yanlhs alarm' kaygis: yerine
guvenli tarafta kalmak daha dogrudur.
Kalp-damar hastaliklannin temel risk
taktorleri aslinda ¢ok tamdik: yluksek
tansiyon, diyabet, yiikksek LDL kolesterol,
sigara, hareketsizlik, fazla kilo, diizensiz
uyku ve kronik stres. Bu listeye depresyon
ve uzun sureli ruhsal zorlanmay: da
eklemek gerekir. Araghirmalar,
depresyonun 6zellikle kadinlarda kalp-
damar hastalid: riskini bagimsiz olarak
artirabilecedini géstermektedir. Ruh
saghgim gdzetmek, yalnizca yagam
kalitesi icin dedil, kalp saghg: icin de
6nemli bir adimdir. Bu riskler bir giinde
olusmaz; yillar icinde birikir. Ulkemizde
yuksek tuz tiikketimi ve hareketsiz yagam,
ozellikle tansiyon ve kilo tizerinden bu riski
buyttebilir. Bu yizden "kendimi iyi
hissediyorum" demek her zaman 'riskim
yok' demek degildir. Kadinlarda 6zellikle
diyabetin ve yiiksek tansiyonun altim
cizmek gerekir. Diyabet, kalp-damar riskini
belirgin artinr. 'Sekerim simirda' diye
diistunilse bile, uzun vadede damar
saghg etkilenebilir. Yiksek tansiyon ise
gogu zaman belirti vermeden ilerler. Bu
nedenle diizenli tansiyon 6l¢iimii, gogu
zaman en basit ama en etkili korunma

adimlanndan biridir' ifadelerini kulland.
MENOPOZ DONEMINE DIKKAT
Kadinlarda gebelik 6ykusiintin 6nemli
olduguna dikkat ¢ceken Dr. Yucel,
"Gebelikte hipertansiyon, preeklampsi
veya gebelik diyabeti yasamis kadinlarda
ilerleyen yillarda risk artabilir. Bu bilgi
bazen "gegmiste kaldi' diye dustinuliir;
oysa hekimle paylagilmas: gereken degerli
bir aynntidir. Erken menopoz ve bazi
romatizmal/otoimmiin hastaliklar da
damar saghg: agisindan daha yakin takip
gerektirebilir. Menopoz sonras: dénem de
kalp saghd: acisindan ayrica énem tasir.
Ureme caginda 6strojenin damar duvan
uzerinde koruyucu bir etkisi oldugu
digtinulmektedir. Menopozla birlikte bu
koruyuculuk azalir; tansiyon yiikselmesi,
kolesterol profilinde olumsuz degisimler ve
kann boélgesinde yaglanma artigi daha sik
gorulir hale gelir. Bu nedenle menopoz
sonrasinda diizenli kardiyovaskiiler
tarama ve risk degerlendirmesi daha da
6nem kazanir. Toplumda sik duyulan bir
ctimle vardir: 'Anjiyo oldum, damarlanm
temiz ciktr' Bu elbette sevindirici olabilir.
Ancak baz1 kadinlarda sikayetlerin
nedeni, buyiik damarlarda belirgin bir
tikaniklik olmadan da ortaya gikabilir.
Damarlann daha kiigtik dallanndaki iglev
bozukluklan veya damarlann kasilip
gevseme dengesindeki sorunlar, gergek ve
rahatsiz edici yakinmalara yol agabilir. Bu
nedenle gikayetler tekrarhiyorsa, 'her sey
normal' denip tamamen kapatmak yerine,
hekimle birlikte degerlendirmeyi
surdirmek daha saglikh olur" diye
konustu.

Kalp saghgim korumak icin dizenli
kontrollerin ve saglikh yasam
aligkanlhklannin énemli oldugunu
vurgulayan Dr. Yiicel, tansiyon, kan sekeri,
kolesterol degerleri ve bel ¢evresinin
diizenli olarak takip edilmesi gerektigini
soyledi. Dizenli yiiriylis yapilmasi, tuz
tikketiminin azaltilmas, sigaradan uzak
durulmasi, kaliteli uyku ve stres
yonetiminin kalp saghg: agisindan énemli
oldugunu belirten Yiicel, hekim tarafindan
verilen ilaclann ise doktor énerisi olmadan
birakilmamas: gerektigini szlerine ekledi.
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Afrika'dan 7 bin kilometre yol katederek Turkiye'ye
gelmeye baslayan leylekler, Kizihrmak Deltas: Kus
Cenneti'nde bulunan 'Leylek Ormam na u1a§t1

BAHARIN miijdecisi leylekler,
Samsun'un Bafra ilgesindeki
Kizilhirmak Deltas: Kug
Cennetinde bulunan Leylek
Ormani'na gelmeye basladi.
Doganca Mahallesi mevkiinde
agaclarda olusturduklan kat
kat yuvalanna disilerinden
once gelen erkek leylekler,
yuvalarnni tamir ediyor.

Nisan ayinda disi leyleklerin
gelmesiyle tireme dénemi
baslayacak. Burada her biri 3-4
yavru buytitecek olan
leyleklerin mayis ayinda yavrulan
yumurtalardan cikmaya baslayacak.
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Yavrular 4 haftalik bakimin ardindan ilk ucus
deneyimlerini yasayacak.

=% devam ettiriyor

Samsun'un en
geng saat
tamircisi olan
25 yasindaki
geng, baba
meslegini
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leyiekier haharin™==s
miijdesiyle geri dondii

TUKENME asamasindaki
mesleklerden biri olan saat
tamirciligi, Samsun'da geng ellerde
hayat bulmaya ¢alisiyor.

IIMM@A@C

oZzUMU

Samsun'daki birkag saat
tamircisinden en genci olan 25

KOD BULMACA

yasindaki Talha Bulbiil, genc yasta
kalfa belgesi alarak zamana ayar
veriyor. Baba mesledi olan saat
tamirciligini yillardir devam
ettirdigini, hem toptan hem
perakende hem de tamir igiyle
ugrastiklanm dile getiren Talha
Bulbul, "Kuctiklitkten beri saatlerin

icerisindeyim ancak profesyonel
olarak 3 yildir detayh saat tamir

ediyorum. Saat tamirciligi

mesakkatli ve zor bir is. Cok fazla
ince detay: oldugundan kolay

olmuyor. Aslinda meslegimiz gtizel

ve gelecedi olan bir meslek ama

fazla girak yok. Genclere tavsiyem,
bu meslekte talep var ve girak

araniyor. Kolay kolay da cirak
bulunmuyor. Saat tamircisi gok

olmadigindan talep de fazla. Son

zamanlarda ikinci el saat
aligverigleri de artti. Tamir igleri de

haliyle artti. En ¢ok pil, kayis ve

kordon degigimleri igleri geliyor.
Bunlara ek olarak mekanizma

degisimi ve mekanizma tamiri igleri
de oluyor" dedi.

Alalh saatlerin tamir iglerini
olumsuz etkilemedigini de ifade

eden Biilbil, "Akill saatler ilk
cikhginda igler olumsuz etkilenir diye

distnildi ama pek etkilemedi.
Bizim isimiz farkh. Bizim igimiz daha

¢ok mekanik ve aksesuar odaklh
oldugundan sikinti yagsanmadi. Son

zamanlarda mekanik ve kurmah

saatlere ilgi de artti. Saat
satiglannda ise insanlar en cok

otomatik saatlere ilgi duymaya
baslad:. Artik cok pahali olmayan

otomatik saatler de tretiliyor. Onlara

da ilgi yogun" diye konustu.
Saatlerde pil degisimi 100 TL'den

baslarken, tamir igleri ise malzeme

ve iscilige gore degisiyor. miHA
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SINEMALAR

PARIBU CINEVERSE
PIAZZA

Carsamba Cad. No:52 Eski Otogar
Mevkii Sanayi Sitesi Yani, Carsibasi
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Gidecek Yer Yok

(2D - Altyazih)

13:00 - 20:45

Hoplayanlar

(3D - Tlrkge Dublaj)

13:25 - 15:50 - 18:15 - 20:40
Gelin!

(2D - Tlrkge Dublaj)
13:30-19:10

(2D - Altyazih)

16:20 - 22:00

Uzun Kuyruk Marsupilami
(2D - Trkge Dublaj)
12:45-15:00- 17:15

Cighk 7

(2D - Altyazil)

14:00 - 16:35 - 19:10 - 21:45
Tavsan Luna: Kalp Adasi
(2D - Tlrkge)

15:05

Siginak

(2D - Tiirkge Dublaj)
19:15-21:45

Hamnet

(2D - Altyazih)

13:15 - 16:00 - 18:45 - 21:30
Mutluyuz Mu?

(2D - Tlirkge)

19:30 - 21:45

SiingerBob: Korsan Macerasi
(2D - Tiirkge Dublaj)

12:50- 17:15

D.L.S.C.0.

(2D - Tlirkge)

19:30 - 22:00

Hind Rajab'in Sesi

(2D - Altyazih)

18:15

Zootropolis 2

(2D - Turkge Dublaj)

14:15 - 16:45

Senden Geriye Kalan

(2D - Altyazili)

15:15
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Denizevleri M. Atatlrk Blv.
Yesilyurt AVM, Atakum
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Hoplayanlar

(3D - Tirkge Dublaj)

13:10 - 15:35 - 18:00 - 20:30
Kurtulus

(2D - Tlrkge)

13:45 - 16:25 - 19:05 - 21:45
Ucan Kofteci

(2D - Tirkge)

13:50 - 19:00

Ann Lee Efsanesi

(2D - Altyazih)

15:00 - 18:00 - 21:00

Shell: Giizellik Merkezi
(2D - Altyazili)

16:20 - 21:30

Tavsan imparatorluéu

(2D - Tlirkge)

16:30 - 21:55

Cighk 7

(2D - Altyazili)

14:05 - 16:40 - 19:15 - 21:50
Hamnet

(2D - Altyazili)

13:45 - 16:30 - 19:15 - 22:00
Muhtesem Marty

(2D - Altyazili)

13:20 - 18:50
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SAMSUN CiTYMALL
CINEGOLDS

Alparslan Bulvari Turkis Kavsagi No:22
Citymall AVM Kat:3 Atakum/Samsun

Gelin!

(2D - Tiirkge Dublaj)

11:00 - 13:30 - 18:30

(2D - Altyazili)

16:00

Hoplayanlar

(2D - Tirkge Dublaj)
11:15-13:30 - 15:45 - 18:00 -
Kurtulus

(2D - Tirkee)

11:30 - 13:45 - 16:00 - 18:15 -
Gidecek Yer Yok

(2D - Altyazih)

18:00 - 20:00

Uzun Kuyruk Marsupilami
(2D - Tirkge)

11:00 - 13:15- 15:30 - 17:45 -
Cighk 7

(2D - Altyazili)

11:15- 13:30 - 15:45 - 18:00 -
Hind Rajab'in Sesi

(2D - Altyazili)

11:00 - 14:00 - 16:00
Senden Geriye Kalan

(2D - Altyazih)

11:15 - 14:15 - 17:15 - 20:15

20:15

20:30

20:00

20:15
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SOLDAN SAGA: 1. Asya'da bir da§ sirasi 2. Sevap -
Kosum ve eyer takimlari yapan veya satan kimse
3. Carpik, egri bacakl - Kur Korumali Mevduat(Kisa)
4. Ciceksiz bitkilerde, iginde sporlarin bulundugu kiguk
kese 5. Afrika ve Asya'nin sicak bolgelerinde yasayan,
¢cok zehirli, kizil, esmer ve sari renklerde bir yilan taru -
isaret 6. Abhaz - Bir seyi parlatmak icin kullanilan
kimyasal birlesik 7. Bir ¢cogul eki - Yanardag agzi
8. Erteleme 9. Ve saire (Kisa) - Ciftci yaninda galisan
isci 10. Tanntanimaz - Tahil unundan yapiimig hamurun
finnda, sacda veya tandirda pisiriimesiyle yapilan
yiyecek 11. Yoksullara ve 6grencilere yiyecek dagitmak
icin kurulmus hayir kurumu - Eskiden Avro.

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Selim lleri'nin bir eseri
2. Gerek, gereklik, ister, [Uzum - YlUzgecleri dikenli ve
zehirli bir c¢esit carpan baligi 3. Kalp kasi - Tantal
elementinin  simgesi 4. Genellikle sekil bozucu,
iltihapsiz, suregen eklem hastaligi - Binek hayvanlarinin
sirtina  konulan, oturmaya yarayan neshe 5. Kuru
fasulye 6. Erden maresale kadar orduda gdrevli bulunan
herkes - Tirnak bigagl 7. Ey, hey anlamlarinda bir
seslenme sdzii - Ocak sehpasi, sacayag|, licayak 8. ilk
ana madde - Birbirini itme 9. Huysuzlanmak, huysuzluk
etmek, ters davranmak, inatcilik etmek 10. Bir yapinin
icini suUsleyen, dlzenleyen ve dbseyen sanatgl,
dekoratoér - Akiimulatérun kisaltilmis ad.
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DUZGUN
DUR KULTURD

OCUKKEN en cok
duydugumuz ctimlelerden biri
buydu: “Bir gseyle oynama!”
Kalemle oynama.
Sacinla oynama.
Masayla oynama.
Yuzuglnle oynama.
Ayagini sallama.

ELIFTEN BAKINCA
ELiF KURT

tutarken fikir Uretiriz.

Kalemi gevirirken karar veririz.
Yuzugu gevirirken sakinlesiriz.
Ama biz ne yaptik?

“Diizgiin dur.” dedik.

elifkurtsamsun@gmail.com

Duzgin durmak ne demek tam
olarak? Kimildamamak mi?

Yani kisaca:

Gerilimini belli etme.

Oysa insan bir seyle oynarken
disUndr. Parmak uclari beyinle
gizli bir anlagsma yapar. Ritim

Heyecani saklamak mi?
Icindeki enerjiyi bastirmak mi?
Belki de bazi ¢ocuklara dikkat

eksikligi demeden énce sunu
sormaliyiz: Gergekten yerinde
durmak zorunda mi?

Her hareket huzursuzluk
degildir.

Bazen hareket, distincenin ta
kendisidir.

Toplantida kalem geviren
yetiskinle, sirada ayagini
sallayan ¢ocuk arasinda
distindigimuzden daha
az fark var.

Ama yetigkine “odaklanmis”,
gocuga “disiplinsiz” diyoruz.

Belki mesele hareket degil.

Mesele bizim sabrimiz.

Cocuk kipirdiyor ¢iinkl canli.

Yetiskin kipirdamiyor ¢inki
ogrenmis.

Ama bastirilmis her kipirti bir
yerde baska sekilde ¢ikar.

Ya 6fke olur, ya kaygi, ya da
sessizlik.

Belki de bazen sunu demek
lazim:

“Oyna. Ama kirma.”

Cunku insan bir seyle oynarken
aslinda diinyayi anlamaya galisir.
Ve dlnya biraz fazla ciddi zaten.

SOSYAL Guvenlik Kurumu (SGK)
verileri, Sinop'taki demografik
degisimi bir kez daha gézler 6ntine
serdi. Emekli sayisimin aktif sigortali
sayisin gectidi iller siralamasinda
Zonguldak zirvede yer alirken,
Sinop 57 bin 5 calisana kargilik 66
bin 273 emekli ile 2. siraya yiikseldi.
Listenin G¢ilinci sirasinda ise
Balikesir bulunuyor. IHA muhabirine
konusan emekliler, Sinop'un huzurlu
yapisinin emekliler icin bir gekim
merkezi oldugunu, ancak caligan
geng nifusun azalmasimin gehri bir
"emekli kenti" haline getirdigini
vurguladi. Emekli olduktan sonra
yazlann Sinop'ta karavanda
gegiren Ismail Hakki Ilik, sehrin
guvenligine dikkat gekerek,
"Genelde yazlan Sinop'ta
geciriyorum. Sinop'un emekliler icin
cazip hale gelmesinin sebebi
guvenli, sakin, ortaminin ve

denizinin giizel olmasi. Insanlarnnin
anlayigl, hosgériili olmas.
Karavanda kaliyorum, karavanimin
kapis1 dahi agik; hicbir zaman

h1rs1zl1k, kapkag gibi olaylara
rastlamadim. Benim buray: tercih
etmemin nedeni giivenli, diizenli ve
denizinin temiz olmasi. Insanlann

GENGLER KAGIYOR
emekiiier yeriesiyor

Tirkiye'nin en yash niifusuna sahip vilayeti Sinop, sosyal giivenlik kayitlarina gére emekli
sayisinin calisan sayisim gectigi iller siralamasinda Tiirkiye 2.'si oldu. Her bir calisana karsilik
1,17 emeklinin diistiigii sehirde vatandaslar; asayis olaylarinin azhidi, komsuluk iliskilerinin
giiclii olmasi ve yiiksek huzur icin Sinop'u tercih ediyorlar. Aktif calisma hayatini birakanlarin,
giivenlik ve uygun fiyatlar icin tercih ettigi Sinop, emekli sehri iinvanini almaya baslad:

guvenli bir sekilde yaklasmasi"
dedi. =

GUVENLI SEHIR

Aslen Antalyali olan ve 44 yil 6nce
tayini cikarak geldigi Sinop'a
emekliliginde yerlesme karan alan
Mahmut Yiicedag, kenti su sozlerle
anlatti: "Sinop sakin bir yer
emekliler icin. Tekstil tirtinlerinin
fiyati biraz yiiksek ama emekli
olarak rahat bir sekilde gezilecek
yerleri var. Konusulacak elit
insanlan da var. Bir arada
yasayabilecegin ¢ok sosyal bir
kentimiz. Ben Sinop'a 1982'de
geldim o zaman Ayancik'ta goreve
basladim. 2021'de merkeze geldim.
Sinop o zaman 28 bin nifusluydu
simdji 60 bin niifuslu olmus. Sinop'a
yerlegsme karan verdim, su an
Sinop'tayim. Sinop'ta emeklinin
olmasi bu nedenle dogal bir sey.
Ben kapimi hig kilitlemesem,

AMASYA Borsa Istanbul
Turizm Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi'nde 5 6grenci
ve 2 usta, gunliik 500 pide
hazirlayip iftar sofralanna
gonderiyor. Hijyen ve gida
guvenligine dikkat eden
pideci liseliler ‘Maskeli
begler' olarak taniniyor. 180
o6grencinin egitim aldig:
okulun modern atélyesinde
uretimin her etabinda hijyen
ile gida giivenligine énem
veren Yiyecek ve Icecek
Hizmetleri Bolimu
ogrencileri, elleriyle gekillendirdikleri

hamurlan fiinnda pisirip lezzetli pidelere

donustiriyor.

MEZUN OLDUGU OKULDA

USTA OGRETICI

Baba meslegi olan pideciligi mezun

oldugu okulunda ustlendigdi usta 6gretici

goreviyle sturdurdugunt belirten Ali
Erdem Kiipcti, "Burada Ramazan pidesi

ve ekmek yapiyoruz. Ogrenci
kardeslerimizin de meslegi

6grenmelerini saghyoruz. Hastaneye,
belediyeye, okul pansiyonlanna gunlik

500 pide satiyoruz" dedi. Mezun

olduktan sonra pidecilik alaninda is

iddiali olduklarini séyledi.

Amasya'da hastane ve okul
pansiyonlarinin ihtiyaci olan
Ramazan pideleri, meslek lisesi
ogrencileri tarafindan hazirlaniyor

bulmay isteyen 12. simif 6grencisi Alican
Petek, "Stirekli maske ve bone taktigimiz
icin arkadasglarnmiz bize ‘Maskeli begler'
diyor. Hijyen ve gida gtvenligine gok
dikkat ediyoruz" diye konustu. Ekibe bu
yil katilan 9. simf égrencisi Sadik Ilistir
de, bol susaml pidelerinin yapiminda

kapimin tustiinde anahtarnm kaldig:
zaman, komsum hemen kapimi
caliyor 'sen anahtarinm unutmusgsun'
diyor. Ama benim geldigim yerde
gundiiz evdeyken arkadan kapiy:
kilittememigsen kapini acip iceri
giriyorlardi. Sinop'ta herkes birbirini
taniyor, az nifus oldugu igin
rahatiz. Bu nedenle Sinop tercih
edilir bir gehirdir." B HA

1

S LaTiP LISES!

Ordu'da imam hatip

'‘Maarifin Kalbinde
Ramazan' etkinlikleri
kapsaminda, toplum

kampanyas: baslatti.

TL para biriktirildi.
ogrenci, ailelerinin
guzel bir proje

W iHA yardimda bulunmay:

kars1 korunma yontemleri

Sinop'un Erfelek ilcesinde "24 Mart
Diinya Tiiberkiilloz Giunii" kapsaminda
diizenlenen etkinlikte, vatandaslara
tiberkiiloz (verem) hastaligina

ve erken teshisin 6nemi anlatild:

ERFELEK Sehit Dr. Mehmet Turan Yazlak
Devlet Hastanesi tarafindan "Verem
Egitimi ve Farkindalik Haftas:"
kapsaminda organize edilen etkinlik
ilgedeki Aile Saghg: Merkezi'ne basvuran
vatandaslara tiberkilozun bulasma
yollar, korunma yéntemleri ve modern
tedavi segenekleri hakkinda bilgi verildi.
Saglik calisanlar, uzun sureli 6ksurik,
gece terlemesi ve benzeri belirtilerin
6nemine dikkat cekerek erken teghisin
6nemini vurguladi. Stand: ziyaret eden
vatandaslara brosiirler dagitilarak
hastalikla miicadelede farkindalik artirildi.

bakanhgin uyguladid:
tur projelerin kendileri

BEREKETLI GECIYOR

seviyorum. Ozellikle
Ramazan ayimin daha
guzel ve
bereketli
gecmesine de
yardimci oluyor.
3'erli gruplar
halinde ihtiyaci
olan ailelere
destekte
bulunacagiz"
dedi. Sait Efe
Satilmis, Ahmet
Arif Eminoglu

W HA
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hizmeti calismasi olarak
ihtiyac sahipleri i¢in yardim

Ogrencilerin harcliklan ve
velilerin destegiyle 18 bin

Poyraz Gunaydin isimli

yardimiyla birlikte kendi
harcliklann da katarak,

yuruttiklerini, bu sayede
yardima muhtag kigilere

hedeflediklerini belirterek,

6nemli olduguna degindi.

Alper Serhat Gindogdu,
"Proje ¢ok gtizel, imece
usuld yapinca daha ¢ok

lisesi 6grencileri, harclik ve

ailelerinin destegiyle biriktirdikleri 18 bin lira
paray: ihtiyac sahibi ailelere ulastirdi. Ogrencilerin
yaptigu iyilik, ihtiya¢ sahiplerini duygulandird:

BUYUKSEHIR Belediyesi
Ordu Anadolu Imam Hatip
Lisesi 6/G simufi 6grencileri,
Milli Egitim Bakanh@i'nin

ve Kerem Dagkin harc¢liklan
ve dilelerinin destegiyle
biriktirdikleri paralan
ihtiyag sahiplerine
ulastiracaklarini, Ramazan
ayinda béyle bir projede
yer almaktan mutluluk
duyduklanm belirttiler.
DUYGU DOLU ANLAR
Ogretmenlerinin
onculuginde égrenciler
tarafindan toplanan 18 bin
TL, belirlenen 9 ihtiyag
sahibi aileye yine
égrenciler tarafindan
teslim edildi. Ogrenciler,
ihtiyac sahibi buytiklerinin
ellerini 6pup, Ramazan
aylanm tebrik ederek, zart
icerisinde paralar teslim
etti. Bu esnada duygusal
anlar yagandi. Ogrencilerin
ellerinden paray: teslim
alanlar, "Ramazan ayinda
béyle bir proje
distnenlerden Allah razi
olsun. Hep olumsuz seyler
duyuyoruz, 6grencilerimiz
guzel seyler de yapiyor.
Allah hepsinden razi olsun"
dediler. W iHA
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Samsunspor Basin Sézciisii ve Icra Kurulu Uyesi Suat (}AKIR:

HAKARET EDENLERE
JAVA AGILACA

\-J

Hakem kararlarinin damga vurdugu Fenerbahge maciyla ilgili konusan Samsunspor Basin
Sézciisii ve Icra Kurulu Uyesi Suat Cakar, gerekli itirazlarin yetkili mercilere yapilacagin
ifade etti. Hakaret edenlerin de tek tek tespit edilip, hukuki siire¢ baslatilacag: belirtildi

iTIRAZLAR YAPILACAK

SAMSUNSPOR Basin Sézciisii ve Icra
Kurulu Uyesi Suat Cakir, UEFA
Konferans Ligi son 16 turunda
oynayacaklarn Rayo Vallecano
kargilasmalarmn kulip tarihinin en
6nemli iki mac1 oldugunu belirterek,
geyrek finale yiikselmek istediklerini
soyledi. Siiper Lig'de Fenerbahge'ye son
dakikalarda yedigi gollerle 3-2 maglup
olan Samsunspor'da gézler Avrupa
mesaisine gevrildi. Nuri Asan Tesisleri'nde
dizenlenen basin toplantisinda konugan
Basin Sézciisii ve Icra Kurulu Uyesi Suat

Cakr, Fenerbahge maginda yasanan
hakem kararlan ve saha dis1 olaylara
deginerek, gerekli itirazlann yetkili
mercilere yapilacagin ifade etti. Cakur,
sosyal medya tizerinden Fenerbahce
kargilagmas: sonrasinda Kuliip Baskam
Yiiksel Yildirim'a yonelik hakaretler
yapildigini, hareket edenlerin tek tek tespit
edilerek haklannda hukuki iglem
baslatacaklanm agiklad:.

TARiHiN EN ONEMLi iKi MACI

AVRUPA kupasindaki micadeleye dikkat
geken Cakir, Rayo Vallecano
kargilasmalannin Samsunspor igin tarihi

bir énem tagidigmi vurguladi. Cakar,
"Rayo Vallecano maclar1 Samsunspor
tarihinin en 6nemli iki magi. Rakibimizi
eleyerek ceyrek finale kalmak istiyoruz.
Bunun icin ciddi sekilde caligiyoruz.

Bu magcta taraftarimiza buyiik is disiiyor.
Taraftar bizim icin ¢ok 6nemli bir itici
giic. Gegen sezon ligde elde edilen
basarida onlarin destegi buiytktii.
Kimsenin kirilmaya, kiismeye hakk:

yok. Herkes gelip takimini desteklesin

ve stadi doldursun. Eger burada
oynayacagmmiz magi 1-2 farkla
kazanirsak Ispanya’da turu
gegecegimize inanmiyoruz" dedi.

28 MAC 0Ya 'A‘Ill
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Calkir, sakatlar hakkinda bilgi verdi

SAMSUNSPOR Basin
Sozclsi ve Icra Kurulu
Uyesi Suat Cakar,
takimdaki sakathik durumu
ilgili bilgi verdi. Cakar,
"Jaures Assoumou'nun
sakathg: uzun siirecek.
Zeki Yavrunun da tedavisi
devam ediyor. Bu
karsilagsmada olup

olmayacagi mag giuni belli
olacak. Emre Kiling, Tanguy
Coulibaly ve Afonso
Sousa'nin sakathklar: gecti.
Takimla antrenmanlara
cikiyorlar. Bu oyuncularin
oynayip oynamayacagina
teknik direktérumuz karar
verecek" diye konustu.

H Deniz COSKUN
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ESKISEHIRSPOR tribtinlerinin  baglilik duygusuncx dikkat
simgesi haline gelen cekti. BandoESES,

BandoESES, Samsunspor
Kuliibii yonetiminden gelen
anlaml davete iligkin resmi
bir aciklama yayimladi.
BandoESES, Ispanya'min
Rayo Vallecano ekibi ile
oynanacak dostluk
misabakasina davet edildi.
Grup, nazik teklif i¢in
tesekkiir ederken, tribiin
kaltura ve aidiyet degerleri
geregi bu davete
katilamayacaklarnn:
bildirdi. Bu
aciklama, futbol
camiasinda
tribuinlerin
onemine
ve

t'L
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Eskigehirspor'un taraftar
kaltirini ve degerlerini
her zaman 6n planda
tutmaya devam edecedini
vurguladi. Bu durum,
iki kulip arasindaki
dostlugun ve sporun
birlestirici glicinin altim
cizen 6nemli bir mesaj olarak
degerlendirildi.

M Pelin KURUMAHMUTOGLU
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11 Mart 2026 Carsamba

SAMSUNSPOR, 27 yil aradan sonra
Turkiye'yi Avrupa kupalannda temsil
etmenin heyecanin yasiyor. Karadeniz
ekibi, UEFA Konferans Ligi son
16 turunda Ispanyol takimi Rayo
g Vallecano ile kargilagacak. Tarihinde

o il UEFA Intertoto Kupasi, UEFA Avrupa
¥’ I: h‘
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/: N sirada bitirdi
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' TE TRENDYOL Siiper Lig'in

' 5 25. haftasinda Galatasaray,

' S derbide Besiktas karsisinda

galibiyet alirken, Samsunspor ise

konuk oldugu Fenerbahce'ye

tartigmali pozisyonlar sonrasinda

1-0 kazanarak liderligini stirdiirdii.

Trabzonspor ise deplasmanda

karsilastig: Kayserispor'u 3 golle gegcti.

Avrupa kupalarin hedefleyen iki takimin

Istanbul'daki randevusunda Basaksehir,

Goztepe'yi 2-1'lik skorla yendi. Galatasaray,

haftay1 61 puanla lider kapatirken, Fenerbahce

:

.

3-2 yenildi. Ligde gectigimiz hafta
oynanan 10 miisabakada 19 gol
atildi. Haftanin en 6nemli
maginda Besiktas ile Galatasaray,
derbide karsi karsiya geldi.
Dolmabahcge'de oynanan
miisabakada sari-kirmizihlar

57, Trabzonspor 54 puanla siralandi. Samsunspor
ise 32 puanla 8. sirada haftay: tamamladi.
M Pelin KURUMAHMUTOGLU
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Ligi ve Balkan Kupas: gibi
organizasyonlarda miicadele eden
Samsunspor, toplamda 28 magcta 16
galibiyet, 3 beraberlik ve 9
maglubiyet elde etti. Avrupa
arenasinda 52 gol atan kirmizi-
beyazlilar, kalesinde ise 35 gol goérdii.

Her 3 magctan 2'sini kazanma

basansiyla dikkat ceken Samsunspor,
Rayo Vallecano karsisinda da aym
basany: stirdirmeyi hedefliyor. l
Taraftarlann destegiyle bu 6nemli
miicadelede galip gelmek icin sahada
olacaklar. H Pelin KURUMAHMUTOGLU
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\TRT Tiden canii yayinianacak
W .

UEFA Konferans Ligi'nde
heyecan devam ederken,
temsilcimiz Samsunspor,
Ispanyol ekibi Rayo
Vallecano ile kritik bir

I kargilagsmaya cikiyor. Mag 12

|| Subat 2026 Persembe giinii

| saat 20.45'te Samsun 19

' Mayis Stadi'nda baglayacak.

~ Bu 6nemli miicadele, iki
takim i¢in de tur icin avantaj
elde etme sans: sunacak.

Mag, TRT 1 ekranlanndan
canh olarak yayinlanacak ve
Tirkiye genelindeki
tutbolseverler, karsilagsmay:
sifresiz olarak takip
edebilecek. Samsunspor,
taraftarlannin destegiyle
Avrupa arenasinda baganh
bir performans sergilemeyi
hedefliyor. Tim goézler bu
kritik macta olacak.

M Deniz COSKUN ||
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