SAMSUNSPOR, bu sezon UEFA Konferans Liginde
9 maca c¢ikarak dikkat cekici bir performans sergiledi.
Kirmizi-beyazl ekipte 7 futbolcu, tim kargilagsmalarda
sahada yer alirken, kaleci Okan Kocuk ve Hollandah
stoper Rick Van Drongelen, 9 macin tamaminda
90’ar dakika forma giydi. Gol yollannda ise Marius
Mouandilmadji, 9 magta 8 gol atarak gol krallign
' yanginda zirvede bulunuyor. W 12DE
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SAMSUNSPOR, UEFA
Konferans Ligi
révansinda Rayo
Vallecano ile
karsilagacak. Ik magta
3-1 maglup olan Kirmizi-
Beyazlilar, Madrid'de
turu gegmek icin
miicadele edecek. Basin
Sozciisii Suat Cakar,
takimin inancinin tam
oldugunu vurgulada. Mart 2026
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Samsun’da bayram oncesi 8 bin personelle guvenlik seferberlig
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Samsun'da, bayram éncesi giivenlik 6nlemleri artirildi. Vali Orhan Tavly, 8 bin 109 personelin .
dron ve yapay zeka destekli denetimlerle 23 Mart'a kadar sahada olacagini aciklad: Erenkov dekl

8 BiN PERSONEL SAHADA HIZLI VE ETKiLi MUDAHALE t“"zm alanl
SAMSUN'da, Ramazan Bayrami éncesi DENETIMLERIN etkinligini artirmak
amaciyla emniyet birimleri ile kolluk sa Isa GI Ivnr

guvenlik tedbirlerinin gorigildiagu
koordinasyon toplantisy, Vali Orhan Tavh birimlerine son dénemde 516 yeni arac ve

baskanh@nda gerceklestirildi. Bayramda ilave 47 adet yeni motosiklet SAMSUN Biiyiiksehir Belediyesi
alinacak tedbirler hakkinda bilgi veren Vali kazandinldigin ifade eden Tavli, "Denetim Erenkéy sahilindeki 8 buguk

Tavl, "Ramazan Bayram éncesi ve alanlar: daha genis ve kapsaml hale déniimlik turizm alanim 280 milyon
sonrasinda 23 Mart tarihine kadar 4 bin

geldi. Riskli bélgelerde hizl ve etkili TL'den satiga cikardi. W 7DE
miidahale imkanina da kavugmus olduk. . .
Dronlu miiddahale ve yapay zeka destekli
hiz tespit cihazlarimiz da etkin bir gekilde
ve bayram tatili siiresince kullanilacaktir"
aciklamasinda bulundu. E6DA

259'u emniyet ve 3 bin 850'si jandarma
personeli olmak tizere toplam 8 bin 109
personelimiz aktif olarak trafik diizeni ve
guvenligi icin 7 giin 24 saat sahada
olacaklardir' dedi.

1 ONDOKUZ Mayis Universitesi (OMU),
uluslararasilasma hedefleri dogrultusunda
o6nemli bir ig birligine imza atarak kiresel

élcekte gecerlilige sahip yabanc dil e BB = Tmnd
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’ .'# Antrenérleri Dernegi (TUFAD)
i ""--“' Samsun Subesi tiyeleriyle iftar
et e b sofrasinda bulustu. M 6DA
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CANIK Belediyesinin Programina KnITIK “YAI“
gergek_le_g.tirdigi Kadir Ya’fanda§lar yogun SAMSUN
Gecesi Ozel ilgiyle katilds. M 2DE il Tarm ve
[ 5" Orman
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dairelerin soézlesme ve insaatci
ipotegdi yontemiyle birden
fazla kisiye satildigini 6ne

TOBB Samsun Geng Girisimciler
Kurulu Baskan: Onur Oztekin,
Tirkiye Odalar ve Borsalar Birligi

nlalllllll DAL yetistiricilere biinyesinde diizenlenen Geng

= - yonelik 6nemli Girisimciler Kurulu {1 Bagkanlar
BEI&“'“GS' uyarlarda ve Ust Kurul Uyeleri Istigare
Inkma bulundu.  4TE Toplantisi'na katildi. B 6DA

ATAKUM Belediye geleneksel hale
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inler Kadir Gecesi'nde
ellerini semaya acti

Canik Belediyesi'nin gergek1e§t1rd1g1 Kadir Gecesi
Ozel Programi'na vatandaslar yogun ilgiyle katildi

olmasini temenni eden ve ilce
sakinleriyle Ramazan ayinin
huzur ve sevincini paylagmaya
devam ettiklerini aktaran Baskan
Ibrahim Sandikey, "Canik'imizde
tertip ettigimiz Kadir Gecesi Ozel
Programimizda kiymetli
hemsgehrilerimizle bulustuk.
Miibarek Kadir Gecesine

yeniden kavugmanin ve
Ramazan Bayrami'na
yaklasmanin sevincini
paylastik. Hemsehrilerimizle
birlikte bin aydan daha hayirh
olan Kadir Gecesi'ni dualarla
idrak ettik. Kadir Gecesinin
tilkemize, milletimize ve tim
Islam alemine hayirlar
getirmesini temenni ediyorum.
Rabbim birligimizi ve
beraberligimizi daim eylesin.
Kadir Gecemiz mibarek olsun" diye
konustu.

Canik Belediyesi ve Canik Ilce
Miftalugu is birligiyle diizenlenen
programa Canik Kaymakami Seref
Aydin, AK Parti Canik Illce Bagkanm
Muhammed Emin Duran ve Canik
Ilice Muftist Bayram Karar da
katildi. Canik Belediyesi ayrica
ilgedeki camilerde teravih namazi
sonrast vatandaslara ikramlarda
bulundu. = CANIK BELEDIYESI BULTEN

CANIK Belediyesi'nin ilcede
gerceklestirdigi Kadir Gecesi Ozel
Programi'nda bir araya gelen
binlerce vatandas, Kadir Gecesi'ni
dualarla idrak etti. Gaziosmanpasa
Mahallesi Merkez Cami'nde
dizenlenen programda Kuran-1
Kerim'i Guizel Guzel Okuma
Yansmasi Turkiye Birincisi Salih
Akyiiz ve Istanbul Sultangazi
Sultanciftligi Merkez Cami Imam
Hatibi Davut Onal, gerceklestirdigi
Kuran-1 Kerim tilavetiyle géniilleri
mest etti. llahi ve kasidelerin
seslendirildigi, ilginin yogun oldugu
programda vatandasglarla bir araya
gelen Canik Belediye Bagkan:
Ibrahim Sandikei, vatandaglann

Bafra Belediyesi'nin ev sahipliginde, Kur‘an-1 Kerim'in indirilmeye baslandig: ve igerisinde
sayisiz hikmet barindiran miibarek Kadir Gecesi'ne 6zel anlaml bir program diizenlendi

Kadir Gecesi'ni tebrik etti.
DUALARLA IDRAK EDILDI
Kadir Gecesi'nin hayirlara vesile

15 TEMMUZ Demokrasi
Meydani'na kurulan etkinlik
alaninda yogun katilimla
gergeklegen program,
Kur'an-1 Kerim tilaveti ile
basladi. Vatandaslann
buytuk ilgi gosterdigi gecede,
Kadir Gecesi programinin
konugu olan ilahiyatc: ve yazar
Osman Egin, "Mideden Kalbe
Giden Yol” konulu sohbet
gerceklegtirdi.

Kadir Gecesi programi
oncesinde duygu ve diigiincelerini
paylasan Bafra Belediye Bagkan:
Hamit Kili¢, "Hayatimiza sayisiz
guzellik katan; rahmetin,
bereketin ve annmanin mevsimi

olan miubarek Ramazan ayinin
son gunlerini idrak etmenin
hiizniini tagirken, bir Kadir
Gecesine daha kavugsmanin
huzurunu yasiyoruz.

Kadir Gecesi, Yuce Kitabimiz
Kur'an-1 Kerim'in nazil oldugu,
gonillere huzur ve siikinet veren,
dualann kabul oldugu miustesna
bir zaman dilimidir. Bu anlamh
gecenin, basta Bafrali
hemsgehrilerim olmak tzere
milletimize, Islam &lemine ve tim
insanlhiga hayir ve esenlikler
getirmesini Allah'tan niyaz
ediyorum.

Bu vesileyle, Kadir Gecesi
programimizi taglandiran kiymetli

miudurleri ve ¢ok sayida vatandag
katilim saglad.
B BAFRA BELEDIYESI BULTEN

hocamiz Osman Egin'e katilimlan
ve emekleri icin tegekkir ediyor;
etkinlikte emegdi gegen herkese ve
salonumuzu dolduran
hemsehrilerime giikranlarmi
sunuyorum” dedi.

Program, geceye 6zel edilen
dualann ardindan sona erdi.

Gecenin sonunda Bafra
Belediye Baskani Hamit Kilig,
[lahiyatc: ve Yazar Osman Egin'e
Cetinkaya Koépriisii'ni temsil eden
kabartma rélyef tablo takdim etti.

Programa; Bafra Belediye
Baskani Hamit Kilig, AK Parti llce
Baskani Ibrahim Semiz, bagkan
yardimcilarn, belediye meclis
uyeleri, daire ve birim

Atakum Belediye Bagkani Serhat Tiirkel énciiliigiinde art arda sosyal belediyecilik calismalarinin gergeklestirildigi
Atakum'da, dini ve 6zel giinlerde vatandaslara kesintisiz hizmet sunuluyor. Baskan Tiirkel'in toplumsal dayanmigsmay:
guclendirmek icin geleneksel hale getirdigi dini ve 6zel giin ikramlar, Kadir Gecesi'nde de devam etti

BELEDIYENIN usta ascilar,
Atakum Belediyesinin
tesislerinde Kadir Gecesine 6zel
binlerce lokma hazirlads.
Geleneksel ikramlar, 6zenle
paketlendikten sonra belediye
araclanyla Atakum'un dort bir
tarafina ulagtinldi. Kent sinirlan
igerisindeki camilerde yats1
namazinin ardindan ikramlan
dagitan ekipler, Baskan
Turkel'in mesajin ileterek
vatandaglann Kadir Gecesi'ni

Gecesi'nin tilkemizde ve dinya
guzel geligsmeler icin baslangic
olmasim dileyerek su ifadeleri
kullandi: “Bin aydan mubarek olan
Kadir Gecesi'ni, kargilamanin
huzurunu ve mutlulugunu

i yasiyoruz. Maneviyatiyla 1g1k olan
ve toplumsal bagimizi daha da
guclendiren bu miibarek gecede,
tum dualanmizin ve
ibadetlerimizin kabul olmasin,
Kadir Gecesi'nin birlik ve
beraberligimizi artirarak

Alagam'da ramazan
tolayisiyia ebhru
sanati etkinligi yapildi

kutlada. ; ) tilkemizde ve dinyada barns,
! - - AYDINLIK GUNLERE VESILE huzur, bereketin hakim
Samsun'un Alagam ilgesinde ramazan ay1 OLMASINI DILIYORUM oldugu aydinlik gtnlere vesile

dolayisiyla ebru sanat: etkinligi gerceklestirildi
ALACAM Belediyesi ve

olmasin dilerim.”
W ATAKUM BELEDIYESI BULTEN

Atakum Belediye Baskan Serhat
Turkel paylastig: mesajda Kadir

kaliteli vakit gegirmesini

Alagam Gengclik Merkezi ig 6nemsediklerini

birliginde Anneler Parkinda  belirterek, "Gengclik

anne babave gocuklann  Merkei Mudarlaga e Sakal- |$3|-|f Kad“- ﬁecgm nde ziyarete acildi
katilimiyla ebru sanat: geleneksel sanatlarimizdan

etkinligi diizenlendi.
Etkinlikte cocuklar ve
ebeveynleri, birlikte ebru
yaparak keyifli vakit gegirdi.
Belediye Baskani
Ramazan Ozdemir, ramazan
etkinlikleri kapsaminda
ailelerin cocuklanyla birlikte

ebru ile hem ¢ocuklanmiz
tamishirmak hem de
ailelerimizin gtizel bir
ramazan hatirasi
biriktirmesini istedik. Katilim
saglayan tim
hemgehrilerimize tegekkir
ediyorum" dedi. HAA

KADIR Gecesi
miinasebetiyle tarihi
Yoérgiic Pasazade Mustata
Pasa Camisi'nde ziyarete
acilan Sakal-1 Serif buyik
ilgi gordi.

Kaplicalar mevkiinde
bulunan ve 1296 yilinda
Yorglic Pasazade Mustafa
Bey tarafindan Imaret
Mahallesi'nde inga
ettirilen 730 yillik tarihi
camide muhafaza edilen |
Hz. Muhammed'in Sakal-1
Serif'i, dualar ve getirilen
salavatlar ile cami imam-hatibi
Fahrettin Gundiiz tarafindan
ziyarete agildu.

Samsun Havza
ilcesinde Hz.
Muhammed'in Sakal-
Serif'i, ziyarete acildi

f 1 |; AT :..hl.
Sakal-1 Serif'i gérenler
duygulu anlar yasarken, ziyaret
sabah namazina kadar devam

etti. W Haber Merkezi
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Orta Karadeniz Kariyer Fuar1 (OKAF'26), 8-9 Nisan tarihlerinde

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) ev sahipliginde kapilarini aciyor. ==

Bu yil "Gengcligin Uretim Cagr" (GUC) temasiyla diizenlenen fuar, ilk
kez bir iiniversite kampiisii atmosferinde gercekleserek is diinyas:
ile geng yetenekleri daha sicak bir zeminde bulusturacak

TURKIYE nin
nitelikli insan
kaynagim
sektérin
onctileriyle bir
araya getiren
Orta Karadeniz
Kariyer Fuan
(OKAF"26), 8-9
Nisan 2026
tarihlerinde
Samsun'da ig
danyas ile
kariyerine yon vermek isteyen
gengleri bulusturmaya
hazirlaniyor. Caligma ve Sosyal
Giivenlik Bakanhg ve Tirkiye
Is Kurumu (ISKUR)
koordinasyonunda, Tirk
Telekom'un destegiyle Ondokuz
Mays Universitesi ev
sahipliginde diizenlenen fuara,
bolgedeki 9 paydas tiniversite
gtg birligi yaparak eslik ediyor.
OKAF ILK KEZ UNIVERSITE
KAMPUSUNDE!

OKAF'26, gegmis yillardaki
organizasyonlardan farkh
olarak bu yil ilk kez bir
universite kampiisiinde
diizenlenecek. Etkinlikler,
Ondokuz Mayis Universitesi
Merkez Kampisi igerisinde yer
alan Yagar Dogu Spor Bilimleri
Fakiiltesi'nin iki spor salonunda
ve Atatiirk Kongre ve Kultur
Merkezi'nde gerceklestirilecek.
Fuann kampis icine taginmasi
hem oégrencilerin katilimini
kolaylastiracak hem de
firmalann potansiyel adaylarla
kendi yerleskelerinde bag
kurmasini saglayacak. Kampiis
disinda fuara katilmak
isteyenlere de ulasim acisindan
biiyiik kolaylik saglayacak.

10 UNIVERSITE, TEK HEDEF:
NITELIKLI ISTIHDAM

Ondokuz Mayis Universitesinin
ev sahipligindeki fuarda;
Amasya, Cankinn Karatekin,
Corum Hitit, Kastamonu, Ordu,
Samsun, Sinop, Tokat
Gaziosmanpasa ve Yozgat
Bozok Universiteleri paydasg
olarak yer aliyor. Bélgesel
gapta buytk bir sinerji yaratan
OKAF'26; milakat
simulasyonlanndan atélye
calismalanna, kariyer
soylesilerinden girisimcilik

panellerine kadar genis bir
yelpazede genclere rehberlik
edecek. o

IS DUNYASI ICIN

"YETENEK AVI" FIRSATI
Sadece 6grenciler i¢in degil,
igveren markasinm giglendirmek
ve dogru yetenege ulagsmak
isteyen firmalar icin de fuar
6zel 6neme sahip. Katilime:
kurumlar; kendilerine aynlan
6zel odalarda birebir milakat
yapabilecek, etkinlik
salonlannda kendi markalanni
anlatan kariyer oturumlan
duzenleyebilecek.

Firmalar Platin, Altin,
Gumus ve Bronz sponsorluk
secenekleriyle (9, 15, 18 m?)
stant kiralayarak marka
gorunurluklerini
artirabilecekler. Kamu
kuruluslan da fuarda
kendilerine aynlan stantlarda
yerlerini alacak.

TEORIDEN PRATIGE UZANAN
INTERAKTIF DENEYIM ALANLARI
OKAF'26, yalnizca stant
ziyaretlerinden ibaret bir
organizasyon olmanin 6tesine
gecerek genglere kariyer
kapilann: aralayacak. Iki giin
boyunca stiirecek program
kapsaminda dizenlenecek
milakat simtlasyonlar,
6grencilerin ig
gorusmelerindeki heyecanini
deneyime dénustirirken;
sektor profesyonellerinin
yonetecedi atélye calismalan
ve paneller, teorik bilgiyi
sahadaki pratikle birlestirecek.
Genc yetenekler, ilgi ve
becerilerine uygun kariyer
rotalanm bizzat sirketlerin
insan kaynaklan yetkilileriyle
cizme gans: yakalarken, kisisel
gelisim seminerleri ve "kariyer

konusmalan" baghg:
altindaki ilham
verici bulugmalar,
bolgedeki istthdam
ekosistemini daha
canli ve interaktif bir
yaplya
kavusturacak.

OKAF'26 ile ilgili
tum bilgileri ve
guncel etkinlik
takvimi ve kayat
bilgilerine fuarnn
resmi web adresi
okaf.omu.edu.tr'de yer alirken
0362 312 1920 telefonu ve
okaf@omu.edu.tr e-posta
adresinden iletisim
kurulabiliyor. Ayrica tiim giincel
gelismeler OKAF1n tim sosyal
medya platformlannin ortak
adresi @okaf 2026 tizerinden
takip edilebiliyor.

BOLGESEL KARIYER ) _
FUARLARININ GELISIM SURECI
2019 yilinda

Cumhurbaskanhg: Insan
Kaynaklan Ofisi 6ncilugiinde
"Yetenek Her Yerde"

mottosuyla baslayan Bolgesel
Kariyer Fuarlan, pandemi
molasimin ardindan her yil
artan bir ivmeyle devam ediyor.
2026 yilinda 6nemli bir
degisiklige ugrayan
organizasyonu Calisma ve
Sosyal Guvenlik Bakanhgs,
Tiirkiye Is Kurumu (ISKUR)
koordinasyonunda, Turk
Telekomun destegiyle 12 farkh
ilde ev sahibi ve paydas
universitelerle diizenliyor.

OMU, 2022 ve 2023
yillanindaki baganl ev
sahipliginin ardindan, bayrag:
2024 ve 2025te Samsun
Universitesi'ne devretmisti.
Ondokuz Mayis Universitesi
2026 yilinda tctnci kez ev
sahibi tiniversite olarak
OKAF"1 Samsun'da organize
edecek. )

Ozellikle KOBI'lerin insan
kaynaklan kapasitelerini
artirmay: ve Universite kariyer
merkezlerini i dinyasiyla
entegre etmeyi amaclayan
OKAF'26, Orta Karadeniz'in
ekonomik ve sosyal
kalkinmasina dogrudan katk:
sunacak. B Haber Merkezi

OM{ YABANCI DiLLER YOKSEKOKULU, OXFORD iNGILiZCE SINAVLARI iGiN YETKiLi MERKEZ OLDU

OXFORD University Press ile
imzalanan protokol
kapsaminda OMU Yabanci
Diller Yuksekokulu (YDYO),
uluslararas: gecerlilige sahip
Oxford Test of English (OTE)
sinavlarnnmn boélgedeki yetkili
uygulama ve test merkezi
oldu. i}

Is Birligi Protokoli, OMU
Yabanc Diller Yiiksekokulu
Miidira Emrah Ekmekgi ile
Oxford University Press
Sinavlardan Sorumlu Is
Gelistirme Muduri Ebru
Abanoz tarafindan
imzalanarak yiiriarlige girdi.
ADAYLARA DIJITAL
ORTAMDA HIZLI VE
GUVENILIR BIR SINAV
DENEYIMi SAGLANACAK
Konuyla ilgili aciklamada
bulunan Prof. Dr. Emrah
Ekmekei, s6z konusu ig
birliginin hem universite
ogrencileri hem de bolgedeki
adaylar icin énemli bir
kazanim oldugunu vurguladi.
Ekmekgci, “Universitemizin
Kurupelit Kampiisii'nde yer
alan Yabanc: Diller

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU),
uluslararasilasma hedefleri dogrultusunda
6nemli bir is birligine imza atarak

kiiresel dlgekte gecerlilige sahip

yabanci dil sinavlarini kampisiine tasidi

Yiksekokulu binamizda
artik dunya
standartlarinda bir
sinav hizmeti
sunacagdiz. Bu protokol,
Universitemizin
uluslararas: prestijini
pekistirirken adaylara dijital
ortamda hizli ve giivenilir bir
sinav deneyimi saglayacaktir”
ifadelerini kullandi.
KURUPELIT KAMPUSU'NDE
ULUSLARARASI
STANDARTLARDA SINAV
OTE test merkezi, OMU
Kurupelit Kamptsii icerisinde
yer alan Yabanci Diller
Yiksekokulu binasinda
hizmet verecek. Merkezde
uygulanacak sinavlarnn temel
ozellikleri su gekilde:

Dijital Ol¢tim: Okuma,
yazma, dinleme ve konusma
becerileri tamamen dijital
ortamda test edilecek.

Hizli Geri Bildirim: Sinav
sonuclan yalmzca 5 is gina
icerisinde aciklanacak.

OSYM Denkligi: Oxford
Test of English smavi, Olgme,
Sec¢me ve Yerlestirme Merkezi

O YABANCTDILLER ¥ UKSEROKLULL

OXFORD INGILIZCE SINAVLARI ICIN

YETKILI MERKEZ OLDU

tarafindan esdegerligi
taninan sinavlar listesinde yer
aldidi icin akademik
bagvurularda ve hazirlik
muafiyetlerinde
kullanilabilecek.

Bélgesel Erigim: Samsun
ve cevre illerdeki adaylar,
uluslararas: gecerlilige sahip
sertifika almak icin artik OMU
bunyesindeki bu merkezi
kullanabilecek.

Oxford Test of English
smavina OMU Yabanc: Diller
Yuksekokulunda girmek
isteyen adaylann bagvuru
sayfasinda sinav merkezi
olarak **"OMU YABANCI
DILLER YUKSEKOKULU"**nu
se¢meleri gerekiyor.

Sinav takvimi, bagvuru
sartlan ve detayl bilgilere ¢ok
yakinda Yabanci Diller
Yiksekokulu resmi web
siteleri tizerinden
ulasilabilecek. B Haber Merkezi
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SAMSUN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI

HASTANESINE JENERATOR VE KAPI TADILATLARI iSi

Samsun Ruh Sagligi ve Hastaliklari Hastanesine Jenerator ve Kapi Tadilatlari yapim isi
4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usuli ile ihale
edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir.

ihaleye iligkin ayrintil bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2026/467495

1- idarenin

1.1. Adi : SAGLIK BAKANLIGI - SAMSUN IL SAGLIK
MUDURLUGU

1.2. Adresi : Ulugazi Mahallesi istiklal Caddesi No:46

ilkadim/SAMSUN ILKADIM/SAMSUN
1.3. Telefon numarasi : 03623112500
1.4. inale dokiimaninin gériilebilecegi
ve indirilebilecegi internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati
2.2. Yapilacag (e-tekliflerin
acilacagi) adres

: 31.03.2026 - 10:30

: Samsun il Saghk Mudiirligi ihale Salonu ( Adalet
Mah.100.Y1l Blv.No:232 A Blok Kat:1 ilkadim /
SAMSUN)

3- ihale konusu yapim isinin

3.1.Adi : Samsun Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hastanesine
Jeneratdr ve Kapi Tadilatlar

: 1Adet Tadilat Yapim isi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani

icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

Samsun Ruh Sagligi ve Hastaliklari Hastanesi

: Yer tesliminden itibaren 75 (YetmisBes) takvim
guniddar.

: S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 5 giin
icinde yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

3.2. Niteligi, tiru ve miktar

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer :
3.4. Suresi/teslim tarihi

3.5. ise baslama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda
sunulmasi gereken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere
asagida yer verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve
belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhidi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son on bes yil icinde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda taahhtt edilen ve
teklif edilen bedelin % 60 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer
islere iliskin is deneyimini gdsteren belgeler.

4.3.1.1. Tlzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek Uzere kullanilan belgenin, tizel
kisiligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere
iliskin sdzlesmelerin yuritilmesi konusunda temsile ve ydnetime yetkili olan ortagina ait
olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blnyesinde bulunan ticaret sicili mu-
durlikleri veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan
ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir
kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gésteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi
zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayilh Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk
Ticaret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna day-
anarak kurulan sirketler toplulugu iligkisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve
bu iligkinin siresini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ise denk sayilacak mu-
hendislik ve mimarlik bolimleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

Yaplm islerinde benzer is gruplarl tebligi’nde yer alan is gruplar listesinin Blll Grubu
Bina isleri ve D Grubu Elektrik isleri benzer is olarak kabul edilecektir.

4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak mihendislik ve mimarlik boélimleri: Elektrik
Miihendisligi+ Elektrik-Elektronik Miihendisligi +insaat Miihendisligi+ Mimarlik

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indir-
meleri zorunludur.

8- Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler
kullanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP
Uzerinden gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirti bedel Gizerinden vereceklerdir. ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gétird bedel sdzlesme
imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri tu-
tarda gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim gu-
nadar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir deg@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedile-
cektir.

Basin no ILN02425691

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de
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ARSASI Vakiflar Bélge
Mudurligu'ne ait olan Baruthane
Mahallesi'ndeki Haznedar
Konaklan'nin ihalesi 2010 yilinda
yapildi. 12 yil énce buytk oranda
tamamlanan konutlarda bircok
tageron firma igi birakirken,
magdurlar dairelerine
kavusamadiklan igin zaman zaman
gesitli eylemler yapti. Son olarak
magdur oldugunu iddia eden
Birkan Ipoglu, binaya pankart
asarak duruma tepki gosterdi.
Yapidan 8 daire almak icin
anlastiginm ve su anda da dairede
kaldigini ifade eden Ipogluy, "Thale
2010'da yapildi. 4 bolge mudura
emekli oldu, yine de bitmiyor.
Hakkimi vakfetmiyorum,
etmeyecegim. Gitmedigimiz yer
kalmadi, magduruz" yazili pankarti
asarak tepkisini dile getirdi.
SOZLESMEMDE 8 DAIRE OLARAK
ANLASTIK, INSAATCI IPOTEGIYLE
GONDERILMEK ISTENIYORUZ
In§aat1n biyuk bolimuni yapan
taseronlardan biri olduklarm
belirten Birkan Ipoglu, "2018'de
tageron olarak bu insaata bagladik.
Benim gibi 30 taseron daha var. O
doénemki miiteahhit, Vakiflar Bélge
Mudirligi'nden hak edig kargihig:
tapulan alip bize verecegdini soyledi.
25 tapu alindi ve dagitilds. Bize ise
‘bugtin, yarnn' denilerek oyalandik. 8
yildir kendi 6z kaynaklanmla
binaya yatinm yaptim. Bor¢lanma

INSAAT IHALESI DUYURUSU

Samsun Ticaret ve Sanayi Odasi tarafindan yaptirilacak
olan “Samsun TSO Cok Amacgh Salon ve I Merkezi”

projesi kapsaminda,

« SAMSUN TICARET VE SANAYi ODASI COK AMAGLI

sonucu binaya tedbir karan
getirildi. Insaatc: ipotedi ile bizi
garanti altina alacaklarnm
soylediler. Ipotekleri yaptik, o
doénemde para degerliydi.
Enflasyona gére su anda o para pul
oldu. Benim sézlesmemde buradan
8 daire alma anlagmam var.
Dairelerimiz verilmeden, insaatci
ipotegimiz gerekce gosterilerek
bugtintn parasiyla 8-10 milyon TL
6denip buradan ¢ikanlmak
isteniyoruz. 4 dairemde su anda

SALON VE iS MERKEZI INSAATI

ZEMIN iYILESTIRME VE KABA iINSAAT YAPILMASI iSi

ihalesi gerceklestirilecektir. ihaleye son teklif verme ve ihale

tarihi 27 Mart 2026 Cuma gunu saat 14:30’dur.

Ihale dokiimani, Samsun Ticaret ve Sanayi Odasrndan

(Adres: Yenimahalle Mah. 839. Sok. No:120

Canik/'SAMSUN) veya Odamizin resmi internet sitesi olan
www.samsuntso.org.tr adresinde “Satinalma Teklifleri”
bdlimuinde (uygulama projeleri harig) bedelsiz olarak

gorulebilir.

Ancak ihaleye teklif verecek isteklilerin, onayli ihale

dokiimanini idareden satin almasi zorunludur.

SAMSUN TICARET VE SANAYI ODASI

Basin no ILN02427320

18 Mart 2026 Carsamba

ailemiz oturuyor. Is giivenligi
bahanesiyle binanin elektrik, su ve
dogalgaz: da kapatildi. 13 hane
daha burada kaliyor. Arazi
Vakiflann. 2018'den sonra asil
miuteahhit vefat edince mahkeme
kayyum atadi. Dava stureci devam
ediyor" dedi.

Binanin su anda bakimsiz
oldugunu, istinat duvarnnin saglam
yapilmadigini ve sorunlarnn
giderilemedigini dile getiren Ipoglu,
"Binanmin arazi sahibi Vakiflar Bélge

kadar verilmesi

uygun sekilde

gerektigi kaydedildi.
Fazla dogum yapmig
saglikli annelerden
kolostrum sagilarak

saklanabilecedi ve
gerektiginde yavrulara
vicut 1sisinda verilmesi
gerektigi hatirlatildi.
Beslenme stirecinde
ise buzagilann ve
kuzulann ilk haftalarda anne
sutu ile beslenmesi, sonraki
haftalarda stt ikame yemleri
veya baslangig¢ yemleri ile
desteklenmesi 6nerildi.
Temiz ve taze icme suyunun
surekli saglanmasi, yem
kaplarnnin ve bannak

DIRIBITMEYENIKONUTCILES::

Hak sahipleri
tapu bekliyo

Samsun'da 2010 yilinda ihalesi tamamlanan ve 136 daire ile 11 diikkandan
olusan binadan ev satin alan vatandaslar, aradan gegen 12 yila ragmen
ne tapularina ne de dairelerine kavusabildiklerini belirterek magduriyet
yasadiklarim dile getirdi. Hak sahipleri ayrica baz: dairelerin sézlesme

ve ingaatci ipotegi yontemiyle birden fazla kisiye satildigini 6ne siirdii

Midurligu. Ana firmadan yiizde 98
ig bitirme, yani gecici kabul iglemi
yaptik. Yizde 21ik tamamlanmayan
kisim var. Binanin bir cephesi
Amisos Tepesine bakiyor. 11
ditkkémin arkasinda drenaj hatasi
var. Istinat duvan egreti yapildi.
Ince gitalarnn tizerine betopan
gegirildi. Orada yiizlerce aile
yasayacak. O duvar patlasa can
kaybi olmamasi: miimkiin degil. Bu
haksizliklara tepki géstermek icin
pankart astim. Yetkililerden destek
bekliyoruz" ifadelerini kullanda.
DAIREMI NE KIRAYA VEREBILIYORUM
NE OTUI_{ABILIYORUM NE DE
SATABILIYORUM

Binanin 8'inci katindan 6 yil énce
daire aldigini ancak dairenin
kendisinden 6nce ve sonrasinda

ortaminin dizenli

kesilmemeli.
temiz, kuru ve iyi

altliklann dizenli

degistirilmesi ve agin

solunum gugcliugu gibi

temizlenmesi gerektigi
vurgulandi. Ayrica, yavrular
dogum agirhiginin en az 3-4
katina ulasmadan siitten

Barnnak kosullarnnin

havalandinlmis olmas;,

kalabaliktan kacimilmasinin
hastalik riskini azalthid: ifade
edildi. Saglik kontrollerinde
istah, hareketlilik ve digk
durumunun takip edilmesi,
ishal, halsizlik, 6kstiriik veya

bagkalanna da
satildigini ve
mahkeme stirecinin
devam ettigini
belirten Nermin
Capkin ise "Bu
binanin giizel
goérinusine aldandik.
8'inci katta bir daireyi
begendik ve 2020'de
aldik. ‘Bugiin, yann
teslim olacak' derken
o6grendik ki bizden
o6nce ayni daire
bagka birine daha
satilmig. Tapu verilme
islemi de ‘bugiin,
yann' denilerek ertelendi. 6 yildir ne
tapumuz var ne de bina
tamamlanmis durumda. Mahkeme
devam ediyor. Herkes gibi biz de
magduruz. Dairemi ne kiraya
verebiliyorum ne oturabiliyorum ne
de satabiliyorum. Elektrik, su,
dogalgaz yok. Su anda da kirada
oturuyorum. Her tirli magduruz"
diye konustu.

Diger hak sahipleri, satin
aldiklan dairelerin birden fazla
kisiye satildigini ve mahkeme
stirecinin stirduguni belirtti.

Vakiflar Boélge Mudurlagi ise
konu hakkinda agiklamada
bulunmazken, kayyum ile hak
sahibi oldugunu iddia eden diger
taraflar arasinda mahkeme streci
devam ediyor. W iHA

KUZU VE BUZAGI BAKIMINDA iLK SAATLER HAVATI ONEMDE

Hayvancilara kritik uyari

Samsun il Tarim ve Orman Midiirliigii, hayvancilik igletmelerinde verimliligin artirilmasi, siirii sagligmn
korunmasi ve yavru kayiplarimin en aza indirilmesi amaciyla yetistiricilere yonelik 6nemli uyarilarda bulundu.
Yetkililer, kuzular ve buzagilarin dogumdan itibaren uygun bakim, besleme ve saghk uygulamalarnyla
yetigtirilmesinin hem hayvan saghg: hem de isletme verimliligi agisindan belirleyici oldugunu vurgulad:

DOGUM sonras: ilk saatlerin
kritik 6neme sahip olduguna
dikkat cekilerek, hayvanlarnn
agiz ve burunlannin
temizlenmesi, gobek
kordonunun uygun sekilde
kesilip dezenfekte edilmesi
ve sicak, kuru ve cereyansiz
bir ortamda tutulmasinin
yasamsal énem tasididi
belirtildi. Yavrunun kisa
strede ayaga kalkarak
annesini emmesi ve gerekli
durumlarda desteklenmesi
gerektigi aktanldi. Dogum
agirhidi, dogum tipi, annenin
yasi ve beslenmesi, cinsiyet
ve mevsim gibi faktorlerin
hayatta kalma sansinm
etkiledigi bildirildi.

Agiz siitu (kolostrum)
uygulamasimin bagisikhik
sistemini gliclendirmede
vazgecilmez olduguna isaret
edildi. Buzag: ve kuzulann
dogum sonras: ilk 2 saat
icinde agiz siiti almasinin
zorunlu oldugu, ilk 24
saatte canl agirhginin
yaklasik yizde 10'u

belirtilerde vakit
kaybetmeden veteriner
hekime basvurulmas:
gerektigi bildirildi.

Asilama programlarinin
bolgesel riskler ve veteriner
hekim 6nerilerine gére
uygulanmasi gerektigi
kaydedildi. Enterotoksemi,
sap, koyun-keci vebas: (PPR),
koyun cicegi ve
buzagilarda septisemi
gibi hastaliklara karst
asilann uygun yaslarda
yapilmasi gerektigi
belirtildi. I¢ ve dis
parazitlere kars: dizenli
koruyucu uygulamalann
6nemine dikkat ¢ekildi.

Yetkililer, tiim bakim
ve saglik uygulamalarnnin
duzenli kayit altina
alinmasinin sird yonetimi
ve hastaliklann erken
teshisi acisindan kritik
oldugunu vurguladz. Ayrica,
buzad: ve kuzu gibi tim
yavrularnn dogumdan
itibaren en gec sirasiyla 6 ve

12 ayhk yaga kadar
kimliklendirilmesi gerektigi
hatirlatildi. W HA

GO RENT

—=OTO KRl AAMA—

gorentkiralama@gmail.com

Gsm: 0554 255 84 83 -
Tel: 0 362 844 85 25

Cmarhik Mah. Eyiipsultan Cad. No: 2/B Carsamba/SAMSUN




BN GAZETED

18 Mart 2026
Carsamba

P

g™ Trendyol, Ramazan v,

KONOM
YABANGI YATIRIMLARDAN

alisveris verilerini acikladi < =

g TRENDYOL verilerine gére, sahur ve iftar saatlerinde ALIS ALIS ALIS
en cok satilan urinler arasinda sindirim duzenleyici 44,200 50,944 7.130,23
takviye gidalar Hindistan cevizi gurubu ve ananas 6zt §ATI S SATIS SATIS
icecegdi dikkat ¢ekti. Yuz ve cilt bakim trtinleri 44.210 50,960 7.131,05
Ramazan ayinda da zirvedeki yerini korudu. mHA '

Turkiye'nin ihracatina katki

Ticaret Bakanhg, Tiirkiye'ye gelen yabanci sermayeli yatirimlarin
2025 yili ihracatinin yaklasik yiizde 30'unu gercgeklestirdigini bildirdi

BAKANLIKTAN yapilan aciklamada,
Turkiye'nin, son yillarda izledigi
kararh sanayi, ticaret ve yatinm
politikalan sayesinde uluslararas:
yatinmlar acgisindan cazip bir
merkez haline geldigi belirtildi.
Turkiye'ye yonelen yabanci
yatinmlarnn, tretim kapasitesi ve
ihracat performansini
destekledigine igaret edilen
aciklamada, Turkiye'nin, lojistik
altyapisi, kiiresel deger zincirlerine
entegrasyon kapasitesi ve yatinm
ortamina yoénelik yapisal
iyilegtirmelerle, kiiresel ticaret
sisteminde yiiksek pazar erigimine
sahip, direncli, stratejik tiretim ve
tedarik merkezi konumunu daha da
gigclendirdigine dikkat ¢ekildi.
TURKIYE ONE CIKIYOR
Aciklamada, Turkiye'nin, kiresel
belirsizlik ortaminda uluslararas:
dogrudan yatinmlarda dikkati ¢ekici
bir performans sergiledigi
aktanlarak, sunlar kaydedildi:
"Birlesmig Milletler Ticaret ve
Kalkinma Konferans: (UNCTAD)
tarafindan yayimlanan Diinya
Yatinm Raporu verileri, Tirkiye'nin
kiiresel yatinm ortamindaki giicla

itibanyla uluslararas: dogrudan
yatinm akimlarn dinya genelinde
yiuzde 14 artarak 1,6 trilyon dolara
ulagmigtir. Ancak bu artig dengeli
dagilmamig, gelismig ekonomilere
yonelen yatinmlar ytizde 43 artarak
728 milyar dolara yukselirken
gelismekte olan ekonomilere
yonelen yatinmlar ytzde 2 azalarak
877 milyar dolara gerilemistir.
Gelismekte olan ulkeler agisindan
yatinm ortamimin zorlastidi ve
kuresel ekonomide korumacilik
egilimlerinin arttig: bir dénemde
Turkiye, uluslararas: dogrudan
yatinm girislerinde kaydettigi ytizde
29'1uk gucla arhis ile gelismekte
olan ekonomiler arasinda en
basarilh tlkelerden biri olarak éne
cikmistir."

Turkiye'ye yonelen uluslararas:
dogrudan yatinmlann, son yillarda
istikrarh artig egilimi sergiledigi
belirtilen aciklamada, su
degerlendirmelere yer verildi:

"Turkiye Cumhuriyet Merkez
Bankas: verileri incelendiginde,
2002 yilinda yalnmizea 1,1 milyar
dolar seviyesinde bulunan
uluslararas: dogrudan yatinm

gore yuzde 12,2 artarak 13,1 milyar
dolara yukseldigi goérilmektedir.

Bu geligme, 2025 y1li genelinde aylik
ortalama 1,1 milyar dolarlik istikrarl
bir yatinm akigina isaret etmektedir.
Turkiye'nin giiclenen yatinm
ekosistemi sayesinde tulkemize
yonelen dijital déntigim odakl,
iklim dostu ve kuresel tedarik zinciri
temelli nitelikli yatinmlar, tiretim
kapasitemizi arhirmakta ve
ihracatimiz tizerinde carpan etkisi
olusturmaktadir. Bakanhi@imizin
analizlerine gore, ulkemize gelen
yabanc: sermayeli firmalar

2025 yilinda Tirkiye'nin toplam
ihracatinin yaklasik ytizde 30'unu
gerceklestirmistir. S6z konusu
firmalann ihracat performansi
incelendiginde, en fazla ihracatin
46,4 milyar dolar ile Avrupa Birligi
(AB) tilkelerine gergeklestirildigi
gorilmektedir. Yabanc: sermayeli
firmalann en fazla ihracat
gerceklestirdigi tuilkeler sirasiyla
Almanya, Birlegik Krallik, Amerika
Birlesik Devletleri, italya ve Fransa
olmugtur. Aynica séz konusu

icerisindeki yuksek katma degerli
sanayi uretimi kapasitesini ortaya
koyduguna isaret edilen
aciklamada, "Turkiye, kiiresel
Olgekte uretim ve ticaretin merkezi
olma kararlihdim stratejik
politikalarla stirdiirmektedir.
Yakalanan gugla ivme
dogrultusunda Bakanlik olarak
yatinm ortamini geligtirmeye,
kuresel deger zincirlerindeki
konumumuzu gii¢clendirmeye,
ihracat kapasitemizi artirmaya ve
surdirilebilir kalkinma

ticaret ortagimiz olan AB'nin
Turkiye'deki yatinmlarn, 2025 yilinda
yabanc: sermayeli firmalann toplam
ihracatinin ytizde 51,2'sini,
Turkiye'nin toplam ihracatinin yiizde
15,5'1ni gergeklestirmistir.”
Aciklamada, bu firmalann
ihracatinda sanayi tiretimine dayal
sektorlerin agirlik tasidiga
bildirilerek, s6z konusu firmalarnn en
fazla ihracat gergeklestirdigi
tasillann sirasiyla "Motorlu kara
tasitlan’, "Kazanlar, makineler ve
mekanik cihazlar' ile "Elektrikli

dénemde en yiiksek ihracat1 ABD,
Almanya ve Hollanda menseli

makine ve cihazlar" oldugu aktarilds.
Bu tablonun, Turkiye'nin kuresel

hedeflerimize ulagsmaya yonelik
calismalanmiza kararhilikla devam

konumunu teyit etmektedir. 2025 yili uretim ve tedarik zincirleri edecegiz" ifadeleri kullanildi. mAA

Ticaret Bakanhgindan tiiketicilere
‘alisveriste raf ile kasa
fiyatini karsilastinin’ uyansi

Ticaret Bakanhg iilke genelinde temel gida ve ihtiyac iiriinlerine
yonelik fiyat denetimlerini Ramazan Bayrami éncesinde
sikilastirirken vatandaslarin da 6zellikle marketlerde rafta
yazan fiyat ile kasada 6deyecekleri fiyat: karsilastirmalarsi,
magduriyet yasamamalar: agisindan énem tasiyor

girisinin, 2025 yilinda bir énceki yilla  firmalar gerceklestirmistir. En buytik

Denetimlerde 6zellikle un,
ekmek, kuru gida, yag, st ve siit
urinleri, yumurta, kirmizi ve
beyaz et, cay, seker, bakliyat,
meyve, sebze, deterjan, sabun,
sampuan, dis macunu gibi temel
gida ve ihtiyac malzemelerindeki
fiyat hareketlilikleri kontrol edildi.

19 SUBAT-10 MART'TA 38 BIN

216 URUN DENETLENDI

Ramazan aymin basladig:

19 Subat ile 10 Mart'a kadar olan
doénemde 3 bin 182 igletme ve

38 bin 216 tiriin fahis fiyat artis1
acisindan incelendi.
Degerlendirme siireci devam eden
bu denetim sonuclarinda,
mevzuata aykirilik tespit edilmesi
durumunda, Haksiz Fiyat
Degerlendirme Kurulu tarafindan
gerekli idari yaptirnm
uygulanacak.

Ekipler, halihazirda giinlik ve
rutin olarak yaptiklar: bu
denetimleri Ramazan Bayrami'na
sayili gunler kala artirdi.

Bu kapsamda tiiketicilerin
bayram éncesi magdur
olmamalar: icin temel gida ve
ihtiyac tritinlerinin yam sira
bayram ahisveriglerinde sikca
tercih edilen tath, sekerleme,
cikolata ve atistirmahklarin
etiketleri inceleniyor. Ekipler,
etiketteki ile kasadaki fiyat
arasindaki uyumsuzlugun yani
sira haksiz fiyat denetimi
kapsaminda tirtinlerin alig ve
satis tutarlarina da bakiyor.

FIYAT ETIKETLERI

VATANDASLARCA

DIKKATLE INCELENMELI

Haksiz fiyat nedeniyle
magduriyet yasanmamasi icin

Konut fiyatian artt

Konut fiyat endeksi, bir énceki yilin aym ayina

goére nominal olarak ylizde 26,4 oraninda artt:

TURKIYE Cumhuriyet Merkez Bankas:
(TCMB), Subat ay1 Konut Fiyat Endeksi
(KFE) verisini agikladi. Buna goére,
Subat ayinda bir énceki aya gore
yuzde 1,8 oraninda artan KFE, bir
onceki yilin ayni ayina gére nominal
olarak yuzde 26,4 oraninda artti, reel
olarak ise yuzde 3,9 oraninda azald.

Turkiye'deki konutlann kalite
etkisinden anndinlmis fiyat
degisimlerini izlemek amaciyla
hesaplanan Konut Fiyat Endeksi (KFE),
2026 y1ili Subat ayinda bir énceki aya
gore yuzde 1,8 oraninda artarak
215,5 seviyesinde gerceklesti.

Bir 6nceki yilin ayni ayina gére
yuzde 26,4 oraninda artan KFE, ayni
dénemde reel olarak ytuizde 3,9
oraninda azalig gosterdi.

2026 y1ili Subat ayinda, Istanbul,
Ankara ve Izmir'de bir 6énceki aya
gore, sirasiyla yuzde 2,2, 1,7 ve 1,4
oranlannda artig gézlendi. Endeks
degerleri bir énceki yilin aynm ayina

vatandaslarin dikkat etmesi
gereken hususlar da
bulunuyor.

Tuketicilerin, ahgverislerinde
fiyat etiketlerini dikkatle
incelemeleri ve marketlerde rafta
yazan fiyatla, kasada 6denen
fiyat: karsilastirmalar: gerekiyor.

Vatandaslarin, ahgveris
yaparken fahis fiyat artis: veya
stokculuk siiphesi olusturan
isletme ve triinleri ivedilikle
Bakanhga ihbar etmeleri 6nem
tasiyor.

Bu kapsamda haksiz fiyat artisi
uygulamalar, Alo 175 Tiiketici
Danigma Hatti, Haksiz Fiyat Artis:
Sikayet Bildirimi Sistemi, CIMER,
e-Devlet, 81 ildeki ticaret il
midirlikleri ve "Bakana Ulasin"
internet adresi tizerinden sikayet
edilebiliyor. MAA

AA muhabirinin Bakanhktan
edindigi bilgiye gore, tiiketicileri
fahis fiyata karsi korumak ve
piyasada adil rekabet ortam
olusturmak amaciyla market,
restoran ve kafelere yonelik
denetimler yil boyunca devam

TCMB, AgikP™
Bankacilikd
hizmetlerining
ven ozelllkIQJ
kullanima act

Tirkiye Cumbhuriyet Merkez Bankasi (TCMB) A§1k chkac111k
hizmetlerinin yeni 6zelliklerini kullanima actigini bildirdi

TCMB, resmi sitesinde Acik
Bankacilik hizmetlerinin yeni
ozelliklerine iliskin basin
duyurusu yayimladi. Duyuruda,
Bankalararas: Kart Merkezi
(BKM) tarafindan gelistirilen ve
taraflara standart Agik Bankacilik
hizmetleri sunulmasini saglayan
Odeme Hizmetleri Veri Paylagim
Servisleri'nin (OHVPS) 2.0.0
sturumu kullanima sunularak yeni
ozelliklerin devreye alindig:
belirtildi.

Yeni siirimle birlikte hesap
bilgisi hizmetlerinin kapsaminin
genigletildigi, kart bilgi ve
hareketlerine iligkin kapsaml
ozelliklerin eklendigi aktanlan
duyuruda, sunlar kaydedildi:

"Kullanicilann finansal
islemlerini daha kolay ve
guvenli sekilde yonetebilmesine
yonelik énemli iyilegtirmeler
yapilms, eklenen ileri tarihli
6deme emri baslatma ve
diizenli 6deme emri basglatma

ediyor. Denetimler, 6zellikle
ramazan ayl éncesi ve
siiresince de etkin gekilde
surdiruldi. Ekipler, bu
dogrultuda 6zellikle temel gida
ve ihtiyac urinlerine yonelik
fiyat etiketlerini inceledi.

TURKiY" CUMHL
VIERKE: BANK:

gére, Istanbul, Ankara ve Izmir'de
sirasiyla yuzde 28,0, 29,7 ve
25,8 oranlannda artis gosterdi.

Istatistiki Bolge Birimleri
Siniflamasina goére bolgelerin yillik
konut fiyat endeksi degisimleri
incelendiginde, Subat 2026 déneminde
en yuksek yillik artig ytizde 31,0 ile
Nevsehir, Nigde, Aksaray, Kinkkale,
Kirgehir, Kayseri, Sivas, Yozgat
bolgesinde, en dusiik yillik artis ise
yuzde 19,7 ile Hatay, Kahramanmaras,
Osmaniye boélgesinde gézlendi.

YENI KIRACI KiRA ENDEKSI

YILLIK YUZDE 34,2 ARTTI

2026 y1ili Subat ayinda bir 6nceki
aya gore yizde 1,6 oraninda artan Yeni
Kirac:i Kira Endeksi YKKE, bir 6nceki
yilin ayni ayina gére nominal olarak
yuzde 34,2, reel olarak ise ytizde 2,0
oraninda artti.

YKKE 2026 yili Subat ayinda,
Istanbul, Ankara ve Izmir'de bir énceki
aya gore, sirastyla yuzde 2,4, 1,8 ve
0,7 oranlannda artig géstermistir.
Endeks degerleri bir énceki yilin aym
ayina gore, Istanbul, Ankara ve
Izmir'de sirasiyla ytuzde 41,0, 36,1
ve 34,1 oranlannda artt1.

Istatistiki Bolge Birimleri
Smiflamasina goére bélgelerin yillik
yeni kiraci kira endeksi degisimleri
incelendiginde, Subat 2026 déneminde
en yuksek yillik artis ytizde 41,0 ile
Istanbul bélgesinde, en diisiik yillik
artis ise yuzde 20,0 ile Hatay,
Kahramanmarasg, Osmaniye
boélgesinde gozlendi.

hizmetleri ile planh ve diizenli
6deme imkanlarn
desteklenmistir. Ayrica
hizmetlerin gtuvenligi ve igleyisi
daha da giiclendirilirken,
paydaglarnn entegrasyon
stirecleri kolaylastinlmistir. Agik
Bankacilik hizmetleri, gesitlenen
fonksiyonlarn ve kullanim
alanlanyla édemeler
ekosisteminde bir¢cok noktada
katma deger olusturacaktir."

Duyuruda, yeni 6zelliklerle
birlikte bankalar ile 6deme ve
elektronik para kuruluslarnnin
sundugu finansal hizmetlerde
esnekligin artinlmasi ve miigteri
deneyiminin gelistirilmesine katk:
saglayacak firsatlann
olusturulmasinin amaclandig:
ifade edildi.

Ileri tarihli ve diizenli 6deme
emirlerinin OHVPS tizerinden
saglanmasi ile son kullanic:
deneyiminin gliglenecegi
aktanlan duyuruda, kart

verilerinin hesap bilgilerine
eklenmesi ile kullanicilara daha
butincil bir finansal gériinim
sunulacag: bildirildi.

Duyuruda, bu kapsamda,
OHVPS katilimcilan icin yeni i ve
iriin modellerinin gelistirilmesine
de olanak saglanmasinin
beklendigi belirtilerek su
ifadelere yer verildi:

"TCMB ve BKM igbirligiyle
ve tim paydaslarnn hizh
entegrasyonuyla hayata
gecirilen Acik Bankacilik
ekosistemi, 16,4 milyon
kullaniciya ve gunliuk ortalama
12,3 milyon iglem hacmine
ulasmigtir. Halen 53 katilimcisi
bulunan Acik Bankacilik
altyapisinin yeni eklenen
ozelliklerle birlikte ilkemizde
6deme sistemlerinin etkinligini
artiracag: ve finansal
inovasyonun gelistirilmesine
katk: saglayacag:
degerlendirilmektedir."

HAA W HA
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BAYRAM TRAFiGINE 8 BiN 109 PERSONELLE

SIKI DENETIM

Samsun Valisi Orhan Tavli, Ramazan

Bayrami'nda 8 bin 109 personelle trafik

givenliginin saglanacagin aciklada

IL Givenlik ve Asayis Koordinasyon
Toplantisi, Samsun Valisi Orhan
Tavhi'nin bagkanhdinda
gerceklestirildi. Toplantida
Samsun'da Ramazan Bayrami'nda
guvenlik tedbirleri, asayig, narkotik,
terdr, organize ve siber suclarla
miicadele, kagakecilikla miicadele,
aile ici ve kadina kars: siddetle
miicadele, aranan sahislann
yakalanmasi, okul giivenligi,
duzensiz gogle miicadele, emniyet
ve kig trafik tedbirleri goriiguldii.
Vali Tavli, Ramazan Bayramu trafik
tedbirlerine iligkin yaptigi
aciklamada, "Cuma gini
kavugsacagimiz mibarek Ramazan
Bayrami'mizin 19 Mayis ve istiklal
sehri Samsun'umuzda huzur ve
guven igerisinde gecirilmesi, trafik
guvenliginin en Ust seviyeye
cikanlmas: ve yaganabilecek
kazalann en aza indirilmesi
amaciyla kolluk kuvvetlerimizce
bayram tatili siiresince yiirutilecek
tedbirler planlanmistir. Gerek
bayram tatili gerekse
o6grencilerimizin bir haftalik ara
tatile girmeleri nedeniyle 6zellikle
sehirleraras: ulagimda yogunluk
yasanabilecegdini
degerlendirmekteyiz. Bu nedenle
her bayram oldugu gibi bu
bayramda da en 6nemli
onceligimiz trafik kazalannin
oniine gegebilmektir. Bu dogrultuda
vatandaslanmizin gidecekleri
yerlere sorunsuz ve guivenli bir

sekilde ulasimlanm saglamak
amaciyla emniyet ve jandarma
trafik ekiplerimize genel hizmet
personelinden de takviye yapilarak
ilave ekipler olusturulmustur" dedi.
Bayramda alinacak tedbirler
hakkinda da bilgi veren Vali Tavly,
"Ramazan Bayrami éncesi ve
sonrasinda 23 Mart tarihine kadar 4
bin 259'u emniyet ve 3 bin 850'si
jandarma personeli olmak tizere
toplam 8 bin 109 personelimiz aktif
olarak trafik diizeni ve giivenligi icin
7 gin 24 saat sahada olacaklardir.
Sahil Giivenlik Karadeniz Bolge
Komutanh@ tarafindan Ramazan
Bayramu siiresince 7 yuzer unsur, 2
hava araci, 8 kara aracy, 1 narkotik
arama kopedi ve 187 personel ile
vatandaslanmizin huzurlu bir
bayram gecirebilmesi amaciyla 7/24
esasina gore gorev icra edilecektir.
Denetimlerin etkinligini artirmak
amaciyla emniyet birimlerimize,
kolluk birimlerimize son dénemde
kazandinlan 516 yeni arag ve ilave
47 adet yeni motosiklet de bu
suirecte aktif olarak kullanilacaktir.
Genigleyen arac filomuz sayesinde
denetim alanlan daha genis ve
kapsaml hale geldi. Riskli
boélgelerde hizh ve etkili miidahale
imkdnina da kavusmus olduk. Tatil
suiresince yapilan denetimler diger
zamanlara oranla artinlacak, basta
hiz ihlali ve emniyet kemeri olmak
uzere denetimlerimiz
yogunlastinlacaktir. Hem Samsun

18 Mart 2026 Carsamba

.

smurlan icerisinde hem de girig ve
cikislannda ekiplerimizin birebir
denetim ve kontrollerinin yani sira
elektronik denetim sistemleri, dronlu
mudahale ve yapay zeka destekli
hiz tespit cihazlanmiz da etkin bir
sekilde ve bayram tatili stiresince
kullanilacaktir" diye konustu.

"Kolluk kuvvetlerimizce alinacak
tum tedbirlerin yaninda bayram
ziyaretleri ve tatil amaciyla yollara
cikan vatandaslanmizdan da trafik
kurallanna ve uyarlara titizlikle
riayet etmelerini, yorgun arac
kullanmamalanni, mutlaka emniyet
kemeri takmalarni, sabirh ve
dikkatli olmalarnni, yolculuklan
esnasinda da gerektiginde sik sik
mola vermelerini 6zellikle istirham
ediyoruz" diyen Tavli, sunlan
soyledi:

"Bizler hicbir vatandagimizin
tirnagina dahi zarar gelmesini

istemiyoruz. Lutfen, bayram
sevincimizi maddi ve manevi
tzintilye doniigtirmemek icin bu
hususlara azami dikkat edelim,
sevdiklerimizi gézi yagh
birakmayalim. Trafik
denetimlerinin yan: sira Emniyet
Mudurligumiizun, Jandarma
Komutanh@imizin ve Sahil
Guvenlik Karadeniz Bélge
Komutanh@imizin bitin personeli
bayram stiresince asayis ve
guvenlik konusunda da her zaman
oldugu gibi 7 gtin 24 saat gérevinin
baginda olacaktir. Otogarlarda,
yolcu transfer merkezlerinde,
aligverig merkezlerinde ve
halkimizin yogun olarak
bulundugu bélgelerde ilave
tedbirler alinacagini ayrica ifade
etmek istiyoruz. Insallah
vatandaglanmizin da destekleriyle
bayrami huzur icerisinde

-
gecirecegimize yurekten
inaniyorum. Bayram tatilinin huzur
ve guven icerisinde gegirilmesini
saglamak icin mesai methumu
gozetmeksizin fedakdarca gorev
yapacak olan tiim personelimize
calismalannda kolayliklar ve
basanlar diliyorum. Duyarhiliklan
ve dikkatleriyle bizlere sahada
destek saglayacak
hemsehrilerimize de simdiden
tesekkiir ediyorum. Bu duygu ve
dustincelerle saygideger Samsunlu
hemsehrilerimizin, aziz milletimizin
ve Islam aleminin bu gece idrak
edecegimiz Kadir Gecesi'ni ve
cuma gunu kavusacagimiz
miubarek Ramazan Bayrami'ni
simdiden can-1 géniilden tebrik
ediyor, bayramin tim insanhga
bang, huzur ve esenlikler
getirmesini temenni ediyorum."
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Baskan Kurnaz, ilkadim Kent
Konseyi ve TUFAD’1a hulustu

IIkadim Belediye Baskam Ihsan Kurnaz, Ilkadim Kent Konseyi iiyeleri ve Tiirkiye Futbol
Antrenorleri Derneg1 (TUFAD) Samsun §ube51 uyelenyle iftar sofrasinda bu1u§tu
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RAMAZAN ayinin maneviyatini, paylasma

ve dayanigsma ruhunu, iftar sofralan ve

teravih programlanyla stirdiirmeye devam

eden Ilkadlm Belediye Bagkani Thsan

Kurnaz, flkadim Kent Konseyi iiyeleri ve

TUFAD Samsun Subesi iiyeleriyle iftar
sofrasinda bir araya geldi.

SEHRIN GELI$IMINE

KATKI SAGLIYORLAR

Ilkadim'da kurulan géniil sofralarnnin

toplumsal baglan guglend1rd1g1n1 soyleyen

Bagkan Ihsan Kurnaz, “Ramazan ayinin

TOBB Geng Girisimciler Kurulu istigare
toplantis1 Ankara'da bulunan Turkiye
Odalar ve Borsalar Birligi binasinda TOBB
Bagkani M. Rifat Hisarciklioglu, TOBB
Geng Girigimciler Kurulu Baskam Turgut
Konukoglu, TOBB Geng Girigimciler Ust
Kurul Uyeleri ve Turkiye'nin farkl illerinden
gelen geng girigimciler kurulu
bagkanlannin katiimiyla gerceklestirildi.
Toplantida girigimcilik ekosisteminin
gelistirilmesi, genc girigimcilere yonelik
projeler ve Turkiye genelinde yurutilen
calismalar ele alindi.

Oztekin, TOBB Geng Girisimciler [
ISTISARE TOPLANTISINA KATILDI -

TOBB Samsun Geng Girigimciler Kurulu Baskan Onur Oztekin, Tiirkiye
Odalar ve Borsalar Birligi biinyesinde diizenlenen Geng Girisimciler
Kurulu il Baskanlar: ve Ust Kurul Uyeleri Istigare Toplantisi'na katild:

Y

bizlere hatirlattigi en énemli deger
paylasmaktir. llkadim’da birlik ve
beraberlik bir gelenek, paylasmak ise en
biiytk zenginligimizdir. Bu noktada
flkadim Kent Konseyi Baskammz Prof. Dr.
Salih Kesgin, yuritme kurulu tyeleri ve
galisma gruplanmizla iftar soframizi
paylastik. Aynica, sehrimizin futbolda
6nemli noktalara gelmesinde biytk emek
harcayan TUFAD Samsun Sube
Bagkanmimiz Hakk: Bayrak ve futbol
antrenérlerimizi de iftar sofrasinda

CALISMALARIMIZ
SURUYOR
Toplantinin ardindan
degerlendirmelerde bulunan
TOBB Samsun Geng
Girisimciler Kurulu Bagkam
Onur Oztekin istigare toplantisinin oldukga
verimli gectigini belirterek, Samsun
Geng Girigimciler Kurulu olarak
girigimcilik ekosistemini
guglendirmeye yonelik caligmalarnni
strdirdiklerini ifade etti.

Oztekin aynica toplant: sonrasi

R =

bulugmanin mutlulugunu yasadik. Illkadim
Kent Konseyimiz, kentimizin geligimi ve
daha yaganabilir olmas: noktasinda
projeler tretirken; TUFAD ise sehrimizde
tutbolun geliserek daha st noktalara
gelebilmesi ve kiigiik yaslardaki cocuklara
tutbolun sevdirilmesi i¢in caba
gosteriyorlar. Her iki gruba da yaptiklan
faaliyetlerden dolay: ve sehrin geligimine
sagladiklan katkilardan dolay: tegekkiir
ediyorum” dedi.

W {LKADIM BELEDIYESI BULTEN

TOBB Bagkan: Hisarciklioglu ile bir araya
gelerek, 16 Nisan 2026 tarihinde Samsun'da
diizenlenecek olan “Samsun B2B
Networking” etkinligine davette bulundu.
Oztekin aynica TOBB Geng Girigimciler
Kurulu Bagkan: Turgut Konukoglu'nu da

davet etti. W Haber Merkezi
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BiR GUNLUGUNE
COCUK OLMAK

IYELIM ki bir sabah

uyandiniz ve size sadece bir
gunltgune cocuk olma hakki
verildi. Yalnizca bir gtin. Ne
yapardiniz? Alarm ¢almadan
uyanmak mi isterdiniz, yoksa
kosmak icin bir sebep aramadan

ELIFTEN BAKINCA
ELiF KURT

elifkurtsamsun@gmail.com

uzanir, bulutlarin sekillerini
sayardiniz. Belki de sebepsiz yere
kahkaha atmanin nasil bir 6zgurlik
oldugunu hatirlardiniz.

Cocukken hayatin bu kadar

Saatlere bakarak yasamazdik.
Gun, gunes batinca biterdi. Bir
oyunun ortasinda dunya durabilir,
bir arkadasin gulist buttn guni
degistirebilirdi. Dizlerimiz yara
olurdu ama kimse bunu bir felaket
gibi gérmezdi. Biraz aglar, sonra
tekrar kogsmaya baslardik.

Simdi bayuaduk. Her seyin bir
zamani, bir plani, bir telasi var.
Kahvaltiyi bile aceleyle yapiyoruz.
Konusurken bile aklimiz baska bir
yerde. Yetismemiz gereken isler,

¢6zmemiz gereken sorunlar var.
Sanki hayat surekli bir yere
yetismemiz gerekiyormus gibi
akiyor.

Belki de bu ytzden bir
glnligune gocuk olma fikri bize bu
kadar iyi geliyor. Clnku gocuk
olmak sadece kiguk olmak
degildir. Cocuk olmak, hayati biraz
daha hafif tagimaktir. Klglk
seylerden mutlu olabilmektir. Bir
dondurmanin erimesini diinyanin
sonu gibi gortp bes dakika sonra

Cocuklar blytimek igin hi¢
acele etmez. Ama buyukler
cocuklugu ¢ok hizli unuturlar. Oysa
¢ocukluk bir yas degil, bir bakis
bigimidir. Merak etmektir,
sasirmaktir, bazen hicbir sey
yapmadan oturabilmektir.

Belki de bir glinltigune ¢ocuk
olmaya ihtiyacimiz yoktur. Belki
ihtiyacimiz olan sey, icimizde hala
duran o gocugu tamamen
susturmamaktir. CUnku hayat
bazen ciddi olmakla degil, biraz

sokaga ¢ikmak mi? Belki ¢cimlere cevaplamamiz gereken mesajlar, bunu unutabilmektir.

_Erenkoy'deki turizm
ilani satisa cikiyor

hizli aktigini hatirlamiyorum. cocuk kalabilmekle guzellesir.

f-. ;
4 Samsun Biyliksehir Belediyesi Erenkoy sahilindeki 8 bucuk
& doniimliik turizm alanini 280 milyon TL'den satisa cikard:
SAMSUN Buytiksehir ticaret, turizm ve konut gerceklestirilecedi ifade
Belediyesi, miulkiyeti alamn nitelikli oldugu edildi. S6z konusu arsanin
kendisine ait olan 19 Mayis  bildirildi. Belediyeden satig ihalesinin, 9 Nisan
ilcesi Erenkoy sahilinde yapilan duyuruda, satis 2026 tarihinde saat 14.00'te
bulunan 8 bucuk dénumlik igleminin 2886 sayili Devlet =~ Samsun Buytksehir
L arsay1 satisa ¢ikardi. 280 Ihale Kanunu'nun 36. Belediyesi Meclis
- milyon TL tahmini bedel maddesi kapsaminda Binasi'nda yapilacag:
= belirlenen tasinmazin, kapal: teklif usuli ile belirtildi. M Ercan USLU

samsun Gocuk Evierinden
GAZZE iGIN ANLAML BAGIS

Samsun Aile ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigii'ne bagh 41 cocuk evinde koruma et FOWRE AR
altinda bulunan ¢ocuklar, biriktirdikleri fitrelerini Gazze'deki ihtiyag sahiplerine
ulastirlmak tizere Tiirk Kizilay'ina teslim ederek anlamh bir dayanisma érnegi sergiledi

SAMSUN Aile ve Sosyal Hizmetler 11
Mudirligi'ne bagh cocuk evlerinde
kalan tim ¢ocuklar adina alti
temsilci cocuk, toplanan yardimlan
Turk Kizilay Samsun Sube Bagkan:
Onur Coban, Yonetim
Kurulu Uyesi Mustafa
Oztiirk ve Sube
Miduria Reha Oguz
Ertugrul'a teslim etti.
Gergeklestirilen bagig
tesliminde gocuklann
yaninda Kurulug
Miduri Fatih Behcet
ve Kurulus Muduar
Yardimcis: Tilay

sorumluluk projelerinde daha aktif
rol alabilmeleri amaciyla Turk
Kizilay ile gontllilik temelli bir ig
birligi baslatildi. Bu kapsamda
cocuk evlerinde kalan genclerin
Kizilay'in yarattaga
yardim faaliyetlerine
gonilli olarak katilmas:
kararlagtinldi. Kizilay
yetkilileri, cocuklarnn bu
anlaml talebinden
duyduklarn memnuniyeti
dile getirerek geng
gonillilere her tiirlt
destegi saglayacaklarni
ifade etti.

dolayisiyla Kizilay yetkililerine
tesekkiirlerini iletti.
GONULLULUK KOPRUSU

KURULDU
Ziyaret sirasinda ¢ocuklarnn sosyal

Kisbet Ozturk de yer YARIN IFTAR
aldi. Cocuklar, CADIRINDA
boélgede yuritilen GOREV ALACAKLAR kurulan iftar cadinnda goénilli yardimlasma ve dayanisma

kultirini bizzat deneyimleyerek
toplumsal dayanismaya katk:
sunacak.

olarak gorev alacak. Yemek
dagitimi ve saha calismalannda
yer alacak olan cocuklar,

Is birliginin ilk somut
adimi olarak cocuklar,
Kizilay tarafindan

‘Suheda 1919'in promiyeri Kiilliye'de yanilacak

Cogunlugunu Samsun Maarif Orkestras: ve Korosunun olusturdugu ve Milli Egitim Bakanhg: (MEB) tarafindan hazirlanan "Sitheda 1915" adh tiyatro
oyununun prémiyeri, 18 Mart Sehitleri Anma Giinii ve Canakkale Deniz Zaferi'nin 111. yil déniimiinde Cumhurbaskanhg: Kiilliyesi'nde yapilacak

DONMEYI diisiinmeyen 500 kisilik dev bir kadroyla
kahramanlann yazdig: sahneye konulacak olan ve

insani yardim
calismalan ve
saglanan destekler

Hm iHA

BEIIBEIII.EBI]E

BAYRAM
YOGUNLUGU
YASANIYOR

Yaklasan Ramazan Bayrami 6ncesi

erkek kuaforlerine yogunluk
yasaniyor. Ramazan Bayrami'na

kisa bir siire kala bayram tiraglarin

son giine birakmak istemeyenler,
berber ve kuafér salonlarinda
yogunluga neden oluyor

HAVZA'da berberlik yapan
Nihat Karagoban, bayram
yaklasirken miigterilerinin sag
ve sakal tiras: icin yogunluk
olusturdugunu anlatarak,
"Ozellikle hafta sonu ve mesai
sonrasi saatlerde islerimiz
oldukca artiyor. Bu yogunlugu
duzenleyebilmek icin randevulu
sistemle caligiyoruz. Boylece
hem musterilerimiz beklemek
zorunda kalmiyor hem de is
akigimiz daha dizenli oluyor.
Bayram éncesi bu heyecanh
telas, biz berberler icin ayn bir
mutluluk kaynagi. Tum Islam
aleminin gimdiden Ramazan
Bayrami'm: saghk ve huzur
icinde gegirmesini diliyorum"
dedi. N AA

Canakkale Zaferinin destans:
hikéyesini konu alan eser, bu
6zel gunde izleyiciyle ilk kez
bulusacak. Cumhurbagkam
Recep Tayyip Erdogan ve Milli
Egitim Bakani Yusuf Tekin'in
katilimlanyla gerceklestirilecek
olan anlamli programda; Turk
milletinin en agir sartlar altinda
dahi vatanini, bayragini ve
mukaddesatimi koruma iradesi
ile Canakkale ruhu sahneye
tasinacak.

cogunlugunu Samsun Maarif
Orkestras: ile Korosunun
olusturdugu Sttheda 1915 oyunu,
izleyicilere tarihi bir gélen
sunmaya hazirlaniyor. Projede
usta tiyatro sanatgilarnnin yam
sira Maarif Tiyatrosu ve Maarif
Halk Danslan topluluklarnnda yer
alan 6gretmenlerimiz de hem
sahne 6ntinde hem de sahne
gerisindeki stireclerin
tamaminda etkin bir bicimde
gorev aliyor. W iHA

Ramazan Bayrami'na sayih giinler kala Samsun'da yaganan yogunluk gtnlik
hayat1 adeta kilitledi. Bayram alisverisi icin kent merkezine yénelen vatandaslar,
hem trafikte hem de aligverig noktalarinda uzun kuyruklar olugturdu

OZELLIKLE ahgverigin
kalbinin attig: llkadim
ilcesinde ana arterlerde trafik
durma noktasina geldi.
Suruculer gitmek istedikleri
noktalara ulagabilmek i¢in
uzun siire araclannda
beklemek zorunda kalds.
Kentteki hareketlilik esnafin
yuzini gildirirken, cadde ve
sokaklarda insan seli olustu.

Gazi, Istiklal ve Fatih Sultan
Mehmet Caddelerinde ise
yaya yogunlugu en ust
seviyeye ulasty, kalabalik
nedeniyle ilerlemek giiclesti.
Toplu tasima araclannda
yogunluk dikkat cekti. Otobus
ve tramvaylar da yogunluktan
nasibini aldi. Yogunlugun
bayrama kadar devam etmesi
bekleniyor. W HA
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MUCIZEVI
BESINLER:
FINDIK

ERKESE merhaba. Bugln

beslenmede yagl tohum
grubuna giren ve 6zellikle
yasadigimiz cografyada kolay ve
lezzetli yetisen kuruyemis olan
findiktan bahsedelim istedim.
Ayrica findik, mutfagimizin en
degerli kuruyemiglerinden biri
sayilabilir ve saglikl beslenmede
dnemli bir yere sahiptir. igerigindeki
tekli doymamis yaglar, protein, lif,
vitamin ve mineraller sayesinde
vicudun pek ¢ok fonksiyonunu

SAGLKILE
ISILDAMA KOSESI

DYT. BEYZANUR GUNDUZ

instagram : dyt.beyzanurgndz

destekler, enerji verir ve uzun sureli
tokluk saglamaya ardimcidir.
Ozellikle E vitamini ve
antioksidanlar agisindan zengin
olmasi, hucreleri serbest
radikallere (zararh mekanizmalar)
karsi korur ve yaslanma sirecini
yavaslatir. Findigin kalp-damar
saghgi tzerinde de olumlu etkileri
vardir; dizenli tiketimi, LDL yani
kotu kolesterolt dusurmeye
yardimcl olur ve kalp hastaliklar
riskini azaltabilir. Bunun yaninda

magnezyum, bakir, fosfor ve B
vitaminleri gibi mineraller, sinir
sistemi sagligini korur ve kemik
yapisinin guglenmesine katkida
bulunur.

Findik, hem saglikh bir
atistirmalik hem de birgok tarifte
kullanilabilen ¢ok yonlG bir
besindir. Kahvaltilik gevreklerin
Uzerine serpistirildiginde, yogurt
veya sutle birlikte tlketildiginde,
smoothie ve salatalarda
eklendiginde hem lezzet hem de
besin degeri katmaktadir. Findik
ezmesi, 6zellikle spor yapanlar ve
aktif yasam surenler icin ideal bir
protein ve saglkli yag kaynagidir.
Tatl tariflerinde, cgikolata ve
kurabiye gibi UrGinlerde ise hem
besleyici bir tatlandirici alternatifi
sunar hem de sekerin olumsuz

etkilerini dengelemeye yardimci
olur. Gunluk 20-30 gram
tuketildiginde, enerji ihtiyacinin
karsilanmasina katki saglar ve ara
o6glnlerde kan sekeri seviyelerinin
dengede kalmasina yardimci olur.
Ayrica, lif icerigi sayesinde sindirim
sistemine destek olur ve bagirsak
saghgini olumlu yonde etkiler.
Findik, kiiglk porsiyonlarla bile
doyurucu bir atistirmalik sunarak,
saglikli kilo kontrolline de katki
saglar. Tim bunlarin yani sira
findigin faydalari sadece fiziksel
saglikla sinirl degildir. icerigindeki
B vitaminleri, 6zellikle beyin
fonksiyonlarini destekler, hafizayi
guclendirir ve konsantrasyonu
artirir. Ayrica yapilan bazi
arastirmalar, dizenli findik
tiketiminin bilissel islevler tizerinde

olumlu etkiler yarattigini
gOstermektedir. Bu nedenle findik,
cocuklarin gelisiminden yash
bireylerin zihinsel saghgdina kadar
genis bir yas araliginda tuketilmesi
gereken degerli bir gidadir
diyebiliriz. 20 gram findik, yani
yaklasik 12—14 adet yaklagik 125
kalori enerji yaklasik 2,8 gram
protein ve 2 gram lif icerir; bu
sayede tokluk hissi yaratir ve
sindirim sistemini desteklemeye
yardimci olur. Siz de bu mucizevi
besini duzenli olarak tiketmeyi ve
hayatinizdaki paketli gida
tUketimini azaltmak igin degerli
besinlerden faydalanmayi
unutmayin. Saglik ile kalin,
hoscakalin..

Kucuk

IKADEMISVENJRCIKUADT:

|I|$I(|Ier| hiiyiik jestier degil
anlar ayakta tutuyor

Samsun Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi Dog. Dr. Meryem Batik
Vurdl, evlilik ve iligkilerde en temel ihtiyacin "gérilmek, anlasilmak ve giivende hissetmek" oldugunu
belirterek, iligkilerin biiyiik jestlerle degil, giinliik hayatta yapilan kiiciik seylerle giliclendigini séyledi

EVLILIK ve romantik iligkiler tizerine
yaptigi calismalar kapsaminda
dikkat ceken degerlendirmelerde
bulunan Dog. Dr. Meryem Batik
Vural, iligkilerin biytk jestlerden
ziyade gunlik hayattaki kiicuk
duygusal yatinmlarla giiglendigini
belirtti. Vural, genglerin ise dijital
kultir, sabirsizlik ve baglanma
bicimleri nedeniyle uzun sureli iligki
kurmakta zorlandigin ifade etti.
ILISKILER BUYUK JESTLERLE DEGIL
GUNLUK HAYATTA YAPILAN KUCUK
SEYLERLE GUCLENIR

Evlilik ve romantik iligkiler tizerine
yaptigi calismalarla ilgili elde ettigi
bilgileri paylagan Dog. Dr. Meryem
Batik Vural, "Insanlann iligkilere
dair en temel ihtiyaci; géralmek,
duyulmak, anlasilmak ve iligkide
giivende hissetmek. Ancak birgok
cift, iligki icinde bu ihtiyaclanm
ifade etmekte ve karsi tarafin
duygulann: anlamakta zorlaniyor.
Bu noktada John Gottman'in uzun
yillara dayanan evlilik arastirmalan
da benzer bir sonuca isaret ediyor.
Gottman'a gére mutlu iligkilerin
formiili 'Guglu Liski Evi' modelidir
ve bu modelin temelinde ¢iftlerin
birbirlerinin i¢ diinyasini tanimasi,
duygusal bag kurmasi, gtivende
hissetmesi, ¢catismalan ¢6zmekten
ziyade yonetebilmesi ve iligkide
ekip olabilmesi bulunur. Bu
beceriler égrenilebilir ve
gelistirilebilir. Iligkiler kendiliginden
degil, bilin¢li emek ve iligki
becerileriyle gti¢cleniyor. Bu nedenle
esler, birbirlerini gérerek, duyarak,
anlamaya caligarak iliskiye cok
o6nemli yatinmlar yapar. Bu
yatinmlar, iliskideki zor zamanlarda

‘Bayramda asiri tath titkketmek ==
hagirsak saghgini riske atahilir'

ciftin en énemli kaynaklan olur.
lligkiler buytik jestlerle degil, giinlitk
hayatta yapilan kigtik geylerle
gtiglenir."

EVLILIK SORUNLARI ORTADAN
KALDIRMIYOR, C;OGU ZAMAN
DAHA GORUNUR HALE GETIRIYOR
TUIK 2025 verilerinde bosanma
sayisimin arttigim belirten Dog. Dr.
Meryem Batik Vural, "Her 3 evlilikten
biri evliligin ilk beg yilinda, her 5
evlilikten biri ise evliligin ilk 6-10 y1l1
icinde bitiyor. 'Evlendikten sonra
duzelir, zamanla degdisir'
distincesini aragtirmalar
desteklemiyor. Evlilik sorunlan
ortadan kaldirmiyor, gcogu zaman
daha gérinir hale getiriyor.
Yapilan arastirmalar géstermis ki
evlilik 6ncesinde yogun stiphe
duyan ¢iftler, evlilikte daha fazla
sorun yasayabiliyor ve bosanma
orani daha yuksek oluyor. Ozellikle
evlilik 6ncesinde stiphe duyan
kadinlann boganma egiliminin cok
daha yiiksek. Evlilik 6éncesinde
stphe yagsamis olsalar bile
evliliginde birlikte zaman gegiren,
cift saatleri yapan, agik iletisim
kuran ¢iftler, evliliginde daha mutlu
ve evlilik 6ncesi damsmanhk alan
giftlerin evlilik doyumu en yiiksek
grup"' seklinde konustu.

BEBEK OLUNCA ILISKI DOYUMU
DUSUYOR, CATISMALARDA
ARTISLAR OLUYOR

Yaptiklan akademik calismalarda
ozellikle iligki bagimlilidi, romantik
iliski dinamikleri ve toplumsal
cinsiyet rolleri tizerine elde edilen
bulgularnn, bireylerin iligkilerde
daha fazla esitlik, bireysel alan ve
duygusal tatmin bekledigini

Bayram sofralarinin vazgecilmezi tathlarin kontrolsiiz tiketimi, saghk

sorunlarinmi beraberinde getirebilir. Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar:
Uzmani Esra Tutal, 6zellikle kisa siirede fazla miktarda tath titkketiminin
bagirsak saghgin riske atarak bayram sevincini golgeleyebilecegini soyledi

gosterdigini séyleyen Dog. Dr.
Meryem Batik Vural, "Geleneksel
beklentiler ile modern iligki
beklentileri arasinda kalan ciftler
zaman zaman rol catismalan
yasayabiliyor. Evliligin ilk yillan
cogunlukla ebeveynlige gecisin de
eklendigi, rollerin gesitlendigi bir
dénem. Arastirmalar, aileye bir
bebegin katilmasiyla birlikte ¢ift
uyumu ve iligki doyumunda
dustsler, catismalarda artiglar
oldugunu goéstermektedir. Yaptigim
aragtirmada da ebeveyn adaylarnna
cift iligkisini geligtirmeye yonelik
verdigim psikoegitimin evlilik
doyumunu koruyucu etkisinin
oldugu belirlenmisgti. Bunun gibi
ailede 6nemli degigimlerin oldugu
zamanlarda bu degisimlere uyum
saglayabilmeyi destekleyen
mudahalelerin etkililigine iligkin ¢ok
sayida arastirma bulgusu
bulunmaktadir" ifadelerini kullanda.
DESTEK ALINMASI GEREKTIGINI
GOSTEREN IPUCLARI

Cogu toplumda ¢iftlerin destek
almaya hemen yénelmediginin
altimi ¢izen Dog. Dr. Meryem Batik
Vural, "Gottman aragtirmalan da
gosteriyor ki bir ¢ift, problem
yasamaya basgladiktan sonra gift
danismasina gitmek icin ortalama 6
yil bekliyor. Daha erken destek
almak daha iyi sonug verir; geg
kalindiginda cift sorunlan icinden
cikilmaz hale gelebilir. Cift
danigmasindan destek alinmas:
gerektigini gosteren ipuclan
sunlardir: Catigmalann yikic: hale
gelmesi, iletisim kurmakta
zorlanma, duygusal mesafenin
artmasy, iligkide yalmzlik hissi,

cinsel yakinhdin azalmas;, is,
arkadas, kok aile ve saghk
konulanyla ilgili stres kaynaklanyla
basa gitkamama, ebeveynlik, glg
dagilimi ve is bolumi gibi
konularda adil hissetmeme,
partnerlerde yasanan depresyon,
kayg: ve takint1 gibi durumlarnn
iliskide olusturdugu sorunlarla basa
¢tkamama" aciklamasinda bulundu.

Gengler hayal kirikhig:
yasamaktan veya yanlis bir secim
yapmaktan ¢ekiniyor

Genclerin 6nemli bir kisminin
iligki icinde incinmekten, hayal
kinkh@ yasamaktan veya yanlhig bir
secim yapmaktan cekindigine
dikkat ceken Vural, "TUIK 2025
verileri evlilik sayisinin azaldigini,
ilk evlenme yasinin yitkselerek
erkeklerde 28, kadinlarda 26
oldugunu, gocuk sahibi olma
oraninin distuginu gdsteriyor.
Evlenme ve gocuk sahibi olma
oranlanndaki diigiis sadece
ekonomik nedenlere bagl olarak
aciklanamaz. Ekonomik sartlar
evlilik karanni geciktiren 6nemli bir
taktor olsa da tek basina agiklayici
degildir. Sosyal ve psikolojik bircok
taktér bulunuyor. Giintimuizde ¢ocuk
ve genglerde geligimsel dénemlerin
uzadidy, ergenligin daha geg bittidi,
yetiskinligin daha geg¢ basladig:
belirtilmektedir. Bunun yan sira
bireylerin evlilik ile ilgili goriigleri ve
beklentilerinin de cesitlendigini
goéruyoruz. Ginumuzde insanlar
yalmzca evlenmek veya ¢ocuk
sahibi olmak icin degil, duygusal
olarak doyum saglayacak bir iligki
kurmak icin evlenmek istiyor. Eger
iligkide gtiven, duygusal yakinlik ve

sayg: gorilmezse evliligi erteleme
veya hic yapmama egilimi artiyor"
degerlendirmesinde bulundu.
MUTLU VE UZUN SURELI
ILISKILERIN SARTLARI

Mutlu ve uzun streli iligki icin Vural
sunlan soéyledi:

"Gunumuz genclerinin uzun
sureli iliski kurmakta zorlanmasinin
birkag 6nemli nedeni olabilir:
Birincisi, dijital kaltar ve hizh
tuketim aliskanliklan iligkilerde de
sabirsizlik olusturabilir, iligkilerin
emek ve sabir gerektiren bir siireg
oldugu goz ardi edilebilir. Ikincisi,
catisma yonetme becerilerine sahip
olunmamasy, ki bu Gottman cift
terapisine gore iligkinin sirekliligi
icin 6nemli becerilerdendir.
Uclnciist ise gegmis iligki
deneyimleri ve baglanma
bigimleridir. Imago Iligki Terapisi'ne
gore insanlar iligkilerinde cogu
zaman cocukluk déneminde
kargilanmamis duygusal
ihtiyaclanni telafi etmeye ¢alisirlar.
Bu ihtiyaclar fark edilmediginde
iligkilerde tekrar eden catismalar
ortaya cikabilir. Aragtirmalanmizda
da baglanma stillerinin romantik
iligkiler tizerindeki etkisini
inceledigimizde, 6zellikle kacinmaci
baglanma egilimi yiiksek bireylerin
uzun sureli iligskilere daha mesatfeli
yaklasabildigini géruyoruz. Bu
noktada Gottman arastirmalarn bize
mutlu ve uzun sureli iligki icin
olmazsa olmaz en temel sartlan
veriyor: Bunlar birbirinin iyi
arkadast olmak, catismalan
yonetebilmek ve tarhismada bile
guvende hissetmek, birbirinin

hayallerine ortak olabilmek." miHA

LiV Hospital Samsun Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklan Klinigi'nden
Uzm. Dr. Esra Tutal, bayramda tath
tiikketiminde dikkat edilmesi gerekenler
hakkinda aciklamalarda bulundu.
Bayramda tath titketiminin
artabilecegine dikkat geken Uzm. Dr.
Tutal, "Ramazan Bayrami denilince akla
ilk gelen oruglu gegcirilen bir ayin
ardindan afiyetle tiiketilecek birbirinden
leziz tathilar, borekler ve et yemekleridir.
Bayramda aligilmigin disinda yapilan bu
beslenme degisikligi herkesi etkilese de
ozellikle seker hastahds, yiiksek
tansiyon, kalp hastaligr ya da bébrek
hastalig: gibi kronik hastalig: olan
kisilerde saglik tizerinde olumsuz etkiler
yapar. Bayram ziyaretlerinde geker oram
yuksek hamur igleri, bol sekerli veya
musir surubu ile tatlandinlnusg tathlar,
asmn tuzlu et yemekleri kan sekerinde
aswmn yikselmeler ve diismelere,
tansiyonda yiikselme, gégiis agnsi gibi
problemlere yol acabilmektedir. Aynica
kisa strede fazla miktarda tath
tuketilmesi bagirsak enfeksiyonu, ishal,
bulanti, kusmaya neden olarak bayrami
kabusa cevirebilir' dedi.

Bayram sabahi kahvaltinin énemini
vurgulayan Uzm. Dr. Tutal, "Bayram

sabahi giine kizartma, borek gibi agir
yiyeceklerden ziyade peynir, zeytin,
sebze gibi yiyeceklerden olugan bir
kahvalt ile baglamak uygun olacaktir”
seklinde konustu.

TATLI PORSIYONLARI KUCUK
TUTULMALI

Bayramda tath porsiyonlannin kiuctk
tutulmas: gerektigini belirten Uzm. Dr.
Tutal, "Bircok evde bayram tathlan
goktan yapilds, porsiyonlanmiz: kiciik
tutarak bayram ziyaretlerinde ikram
edilen her tathy:r yememek daha faydal
olacaktir. Tiiketilen ¢ay ve kahveyi
azaltarak ve mimkunse sekersiz icerek,
ogunleri tath veya bobrek gibi yiyecekler
nedeniyle atlamayarak ve yeterli
miktarda su tiiketerek bayram dénemi
rahat bir sekilde gegirilebilir' ifadelerini
kullanda. ) )
KRONIK HASTALAR DIKKAT ETMELI
Bayramda kronik hastalann beslenme
diizenine ve saglik durumlanna dikkat
etmesi gerektigini dile getiren Uzm. Dr.
Tutal, "Hastalanmiz beslenmeyi 6zellikle
dikkatlice yaparak, saghk durumlarnn:
6nemsemeli. Aynica kronik hastalann bu
yogun dénemde ilag tedavilerini
aksatmamalan da buyiik énem tasir'
dedi. N HA

=

Profesor
uyardi: Grip
asilarinin
etkinligi hu
sezon diisiik

Gogiis Hastaliklan Uzmam Prof Dr. Sevket Ozkaya, bu sezon grip
asilarinin etkinliginin yiizde 25-30 civarinda oldugunu belirterek, yeni suslarin
asiyla iyi eslesmemesinin yogun grip vakalarina yol actigini aciklad:

SEZON sonu raporlanna gére bu

yil grip asilan yetigkinlerde

hastalig: 6nlemede ytizde 25 ila

yuzde 30 oraninda etkili
oldugunu séyleyen
Prof. Dr. Sevket
Ozkaya
aciklamalarda
bulundu. Bu
durumun son 20
yildaki en diiguk
etkinlik oranlarindan
biri oldugunu ifade
eden Prof. Dr.
Ozkaya, erken hakim
olan yeni susun
asin igerigiyle iyi
eslesmemesinin
yogun grip

vakalanna yol agtigim vurguladi.
Yeni sugun A H3N2 tipi

oldugunu ve kolay yayildigini

belirten Prof. Dr. Ozkaya, "Her ne

kadar grip asilannmn koruyucu
etkinligi azalmis olsa da, ciddi
hastalik ve 6lumleri énlemede
asinin énemi suriiyor. Grip asisi
yaptirmak hal&
degerli" dedi.

Prof. Dr. Ozkayaq,
pandemi sonrasi grip
asilarnnin etkinliginin
genel olarak azaldigim
ve dusik agillama
oranlannin da etkili
oldugunu belirterek,
6nuimuzdeki mevsim
icin yeni suslan
kapsayan asilann
piyasaya ¢ikmasin
beklediklerini sézlerine
ekledi. mHA
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Gelin!
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Samsun'da vakaya giden ambulans ile findik
yukli kamyonun carpistig: kazada 1 saglik
calisani hayatini kaybetti, 3 kisi yaraland:

Poezzal Plezs

EDINILEN bilgilere gére, calisanlan Tugba A. ve stirictsit Cemal U. yaralanda.
Samsunun Carsamba ilgesi Oguzhan K. ile kamyon Yaralilar olay yerindeki ilk
Samsun-Ordu mudahalenin

| Plazzal Plazza

Karayolu tizerinde ardindan Carsamba
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carpigts. IThbar tizerine kazada devrilen > Vesilyurt AVM, Atakum C
olay yerine ¢ok kamyondaki "> U
sayida saglik ve polis findiklann yola Hoplayanlar =
ekibi sevk edildi. sacildig gérildii. (3D - Tirkge Dublaj)
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U BULMACANIN COZUMU 9’UNCU SAYFADA
Giya | ¥ Ug teli olan [ ¥ K/ Oh demek [ ¥ v cavimban | ¥ v Gabuk olen, | ¥ )
— saz Tiirkiye Basket- — Utk olabilecek say! Yorqun sratli Guizel kokulu
Ustteki bol Ligi(Kisa) Aile Sagligi - 9 bir madde
iinlii Kirsehir ilgesi Merkezi(Kisa) iBilfé;tlim% Diklemesine
v v > v v
Distince, ide
ilag, care
= =
Lesotho para Estetikgilik v
biriminin ulus-
Tavuk, horoz (Evlizs) (ol Déne déne,
| vb. barinag Yarisa baglama tekrar tekrar
> v iine maya v
karistirmak Takdis
Pozitif say
=
V| e e v
Bir llke adi [ yavrusu Devlet Hava
- Meydanl
Dinsel igletﬂeg?}(e:ga)
v Eli cabuk, be-| ¥ Karsi taraftan v Hong Kong para_> v ilahi parlaklik >
Rastlantisal S i 7 biriminin ulus-
cerikli kimse olan kimse e Vel " -
anevi
Cabucak Demir y0|u Ama Portre ressami bakimdan
> Y v ri]Y\%f glllﬁﬁa v Bir erkek ismi v
5 — HIkZ kesme
Yarisciya aneli bir mekanizmasi
ayrilan serit IR
> inlandiya eski [
Birakmak, v NN Vel v F|r;||z;rllg|)l/(g;usk| v
koyuvermek yapilmig o e—
- Fiyat artimi Genizsil bimiin i
araras| kodu
Ly ise yatkin, v > v Gizleme, ¥
becerikli Bilyiik zoka yadsima
Bin tonluk Yer fé[ﬁ;ﬁaﬁ's@npm
kiitle birimi iznini almak
Giz‘liot!)/i[;])éere > v Bir yapinin > Ezilmis sebze
Namazda — - girisi mezesi
one egilme anve ve ayda - Demirtas Cey-
bu#gggeblr Igel ilgesi humn ?)?r egélri
> v Bir hareketin iv- v Simgesi LA [* v
mesini gizerek olan element
belirleyen arag
- Mal
En dogru olani bakimindan
Tene giyilen [* v Sagveel [¥ Pariakiik v
bir ic camasiri boyanan toz verear: ?)irlcila
Pamuk Fransa'da bir .
kozasi sehir Kabaca iste!
L Yorgun duru- [* v v
ma getirme Alaca
o Aksaray Uni-
(Lsglztl(Fl’gtsrg)l Versitesi(Kisa)
‘an'da bir P>
Seckin v NIERSE 97 v Bir erkek ismi
s Alfab: — D ¢
benzeyen abemizin ki O rafi animarka
15, harfi lkincl Ogretim plaka kodu
(Kisa)
> v v v
(Psﬂﬂé?gi') Bir miizik tiri >
Alttaki Haydut,
Unli > eskiya >
I'g
SUDOKU NASIL COZULUR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ] 5
1 Ayni Harfleri, Ayni Sayilara Yazdiginizda Ortaya
Her Satir, Her Siitun ve 3x3'lik Coziilmis Bir Kare Bulmaca Cikacaktir.
Bloklarda, 1'den 9'a Kadar Olan 5 .
Sayilar Sadece 1 Kez Kullaniniz. 7 18 [29_[18 |11__[2 |22 |o 27 |19
3 H| A T L 1| K
L KOLAY ] 27 12 |27 12 |z ™ |19 |18 [11_ |18
3 1 20 18 2 11 22 2 18 24
5 .
15 24 18 24 18 19 9 1 3
6
8 27 20 14 27 20 18 20
7
18
8
9
10
11
SOLDAN SAGA: 1. Kaygusuz Abdal'in kimi siirlerinde

kullandigi mahlasi - Engel 2. Cennet bahgesi - Agza bir
defada alinip gétirilen yiyecek parcasi 3. Bos bir
inanisa gore, rahatsizlig, illeti gegirmek i¢in okuyup
Uflemek 4.1ilgi - Kilometre (Kisa) 5.Bir borcun
6denecegine teminat olarak, 6denince geri almak
sartiyla, borglunun alacaklya verdigi degerli sey - Dar
ve kalinca tahta 6. Dubniyum elementinin simgesi -
Kuvdz 7. Bitki yapraklarinin tam ortasinda bulunan ve
yan damarlara gére daha kalin olan damar 8. Siirt iline
bagh bir ilce 9. Yiice - ilkelerine bagh kimse 10. Bir
geminin bagka bir gemiden veya kiyidan agilmasi -
Cocuklari atese ve tehlikeli seylere kargl uyarirken
sdylenen bir s6z 11. Erler - Kaldiricl.

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Beyni ve sinirleri olugturan
ve ndron denilen hicrelerle 6rilmis bulunan doku
2. Dingil, mazi bagi - Eray Canberk'in bir eseri 3. Bolluk,
varlik ve rahatlik icinde yasama - Unlu bir antik kent
4. Operasyon - Beygir, duldil 5. Cenap Sahabettin'in bir
eseri 6. incirin déllenmesini saglayan sinek - Giyimine
6zen g6stermeyen kimse 7. Zehirlemek 8. Kur Korumali
Mevduat(Kisa) - Gelenekgi 9. Bir gérevde uzun sure
kalip o ise emedi ge¢cmis olan kimse - Yok, olmaz
anlaminda kullanilan bir séz 10. Dugun vb. térenlerde
taki armagan etmek - Tuzlu ve zengin gesnili bir tur
tatlandirici.
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Turkiye’'nin dort bir yvaninda
hisikiet heyecani yasanacak

Tiurkiye Bisiklet Federasyonu, 2026 sezonuna ait yol, pist, dag bisikleti, BMX ve parabisiklet
yaris ve faaliyet takvimiyle bisikleti Turkiye geneline yaymak icin bir program hazirlad:

OCAK, subat ve mart aylannda tg
farkh disiplinde diizenlenen
yanglar ve kamplarla Turk bisikleti,
2026 sezonuna hizh bir baglangig
yapti. 2026 sezonu boyunca
Tirkiye'nin bircok yerinde ve
uluslararas: platformlarda
gergeklestirilecek organizasyonlar,
sporculara farkh disiplinlerde
degisken parkur yapilan ve zorluk
dereceleriyle énemli deneyimler
sunacak.

Yol bisikletinde Antalya, Mersin,
Samsun, Istanbul, Isparta ve
Kahramanmarag gibi sehirlerde
diizenlenecek yanslar, farkh
cografyalarda zorlu parkurlanyla
sporculara st duzey bir miicadele
ortami sunacak. Pist bisikletinde
Konya, modern velodromu ve
kapsaml organizasyon yapisiyla
sporcu gelisiminin merkezi olmaya
devam edecek. Dag bisikletinde ise
Sakarya, Erzurum, Bursa, Nevsehir,
Rize ve Kahramanmaras, teknik
parkurlan ve dogal yapilanyla
diinya capinda sporculan
agulayacak.

2026 yili, yol bisikleti brans: icin
Tirkiye genelinde yogun ve iddial
bir yans takvimiyle dikkat cekecek.
Sezon boyunca farkli sehirlerde
diizenlenecek tek gtinlik ve etaph
yol bisikleti yanglan, sporculara hiz,
dayaniklilik ve taktiksel becerilerini
sergileyebilecekleri zorlu
parkurlarda yangma imkam
sunacak. Tirk bisikletinin simge
organizasyonlanndan
Cumhurbaskanhg Tiirkiye Bisiklet
Turu, 26 Nisan - 3 Mayis tarihleri
arasinda gerceklestirilecek.

Bunun yam sira Tour of Mersin,
Tour of Istanbul, Tour of Samsun ve
Tour of Kahramanmaras gibi
organizasyonlar, yol bisikletinde
uluslararas: rekabeti Tiirkiye'ye
tasirken; Turkiye Kupasi Puanh Yol
Yanslan, Turkiye Yol Sampiyonas:
ve bolgesel yanslar ile farkl yag
kategorilerinde kadin ve erkek
sporculara agik genis katilimh
organizasyonlar diizenlenecek.
EMIN MUFTUOGLU: 2026 TAKVIMi
SPORCULARIMIZA o
ULUSLARARASI REKABET GUCU
KAZANDIRACAK
2026 yili yol, pist ve dag bisikleti
takvimine iligkin
degerlendirmelerde bulunan
Turkiye Bisiklet Federasyonu
Baskani Emin Miftiioglu, "Bisiklet
sporunun Turkiye'de her gegen yil
daha giiclu bir yap: kazandigim
gériyoruz. Yol, pist, dag ve para
bisikleti branglanm kapsayan 2026
sezonu yans ve kamp takvimimizi,
sporculanmizin uluslararas:
arenada daha iddial olmalarnm
saglayacak gekilde planladik. 2026
takvimi sporculanmiza uluslararas:
rekabet guci kazandiracak. Ulusal
organizasyonlarla sporcu
havuzumuzu genigletirken,
uluslararas: yanglarla
sporculanmizin geligimini
desteklemeyi hedefliyoruz. Bu
takvimin, Tiirk bisikletinin
surdurilebilir bagansina énemli
katkilar sunacagina inaniyorum"
ifadelerini kulland.

2026 Turkiye'de duzenlenecek
uluslararas: yanslar ve faaliyet
takvimi goyle:

PIST BISIKLETI YARIS VE
FAALIYET TAKVIMI

20-23 Ocak | Geligim Kampi -
Konya

24 Ocak | SEM Secmeleri - Konya
20-31 Ocak | Milli Takim Kamp: -
Konya

1-5 Subat | 2026 UEC Elit Avrupa
Pist Bisikleti Sampiyonas: - Konya
8-10 Nisan | Geligim Kampi- Konya
11-12 Nisan | Puanh Pist Bisikleti
Kupas: - Konya

19-21 Haziran | Pist Bisikleti
Tirkiye Sampiyonas: - Konya

29 Haziran - 6 Temmuz | Milli
Takim Kamp: - Konya

8-10 Temmuz | Geligim Kamp -
Konya

11-12 Temmuz | Puanh Pist Bisikleti
Kupas: - Konya

8-18 Agustos | Milli Takim Kampi -
Konya

23-25 Eyliil | Gelisim Kamp: -
Konya

26-27 Eylil | Puanh Pist Bisikleti
Kupas: - Konya

3-5 Kasim | Geligim Kampi - Konya

6-7 Kasim | Puanh Pist Bisikleti
Kupas: - Konya

YOL BISIKLETI YARIS VE
FAALIYET TAKVIMI

7 Subat | Grand Prix Antalya (UCI
1.2) - Alanya / Antalya

13-15 Subat | Turkiye Kupas: 1.
Etap Puanh Yol Yanslan - Alanya /

Antalya

21 Subat | Grand Prix Alanya (UCI
1.2) - Alanya / Antalya
22 Subat | Alanya Criterium -

Alanya / Antalya

28 Subat | Grand Prix Pedalia (UCI
1.2) - Antalya
1 Mart | Pedalia Criterium -

Antalya

6-8 Mart | Turkiye Kupas: 2. Etap
Puanh Yol Yanglan - Mugla

7 Mart | Grand Prix Apollon Temple

(UCI 1.2) - Manavgat / Antalya

8 Mart | Alanya Kleopatra
Criterium - Alanya / Antalya

12-15 Mart | Tour of Antalya (UCI
2.2) - Antalya

3-5 Nisan | Turkiye Kupas: 3. Etap
Puanl Yol Yanslan - Aksu / Antalya
8 Nisan | Grand Prix Alanya (UCI
1.2) - Alanya / Antalya

9-12 Nisan | Tour of Mersin (UCI
2.2) - Mersin

26 Nisan - 3 May:s |
Cumbhurbaskanlig: Turkiye Bisiklet
Turu (UCI 2.Pro) - Tirkiye

15-17 Mays | Tiirkiye Kupasi 4.
Etap Puanl Yol Yanslan -
Gaziantep

12-14 Haziran | Turkiye Kupas: 5.
Etap Puanh Yol Yanslan - Sivas
26-29 Haziran | Yegilay Tirkiye Yol
Sampiyonast - Siirt

3-5 Temmuz | Turkiye Kupas: 6.
Etap Puanl Yol Yanslan - Hatay

15 Temmuz | 15 Temmuz Sehitlerini
Anmoa Bisiklet Yang: - Mugla

24-26 Temmuz | Turkiye Kupas: 7.
Etap Puanh Yol Yanslan - Trabzon
4-7 Agustos | Tour of
Kahramanmaras (UCI 2.2) -
Kahramanmarag

6 Agustos | Tirkiye Kupas: 8. Etap
Puanl Yol Yanglan - Isparta

8 Agustos | Grand Prix Isparta
(UCI 1.2) - Isparta

10 Agustos | Road Race Isparta -
Isparta

14 Agustos | Grand Prix Davraz
(UCI 1.2) - Isparta

16 Agustos | Grand Prix Gélcik
(UCI 1.2) - Isparta

18 Agustos | Yesilay Tirkiye Yol
Sampiyonast - Burdur

22 Agustos |Grand Prix Rose (UCI
1.2) - Isparta

23 Agustos | Road Race Isparta
GLO - Isparta

27-30 Agustos | Tour of Samsun
(UCI 2.2) - Samsun

3-6 Eyliil | Tour of Istanbul -
Istanbul

7-19 Eylil | Hazirhik Kamp: - Konya
11-13 Eylil | Turkiye Kupas: 9. Etap
Puanl: Yol Yanglan (Kapanis) -
Alanya / Antalya

16-18 Ekim | Turkiye Kupas: 10.
Etap Puanh Yol Yanslan (Kapanis) -
Malatya o
GRAN FONDO YARIS TAKVIMI

5 Nisan | Bodrum Gran Fondo -
Bodrum

12 Nisan | Akra Gran Fondo -
Kemer / Antalya

10 Mayis | Bursa Gran Fondo -
Bursa .

17 Mayis | llkadim Gran Fondo -
Samsun

7 Haziran | LEtape Marmaris -
Marmaris / Mugla

28 Haziran | Konya Gran Fondo -
Konya

5 Temmuz | Zonguldak Gran Fondo

- Zonguldak

23 Agustos | Baskent Gran Fondo -
Ankara

13 Eylil | Yalova Gran Fondo -
Yalova )

20 Eylal | LEtape Istanbul -
Istanbul

4 Ekim | Canakkale Gran Fondo -
Canakkale

25 Ekim | VeloTurk Gran Fondo -
Cesme /Izmir

8 Kasim | UCI Gran Fondo Antalya
- Antalya

DAG BISIKLETI YARIS VE
FAALIYET YAKVIMI

14-15 Subat | Alanya Kizilalan MTB

Cup - Antalya / Alanya

14-15 Subat | Puanh Turkiye
Sampiyonast 1. Etap - Antalya /
Alanya

18-19 Nisan | Ferdi Zeyrek MTB
Cup - Manisa / Akhisar

18 Nisan | Ferdi Zeyrek Eliminatér
Kupasi - Manisa/Akhisar

17-19 Nisan | Puanh Tirkiye
Sampiyonast 2. Etap - Manisa /
Akhisar

10 Mayis | Eliminatér Diinya
Sampiyonasi - Afyon

8-10 May:s | 1. Bolge Etap 1 Yans: -
Afyon

10 Mayis | 2. Bélge Etap 1 Yans: -
Kayseri

10 May:s | 3. Bélge Etap 1 Yans: -
Giresun

7 Haziran | Eliminatér Avrupa
Sampiyonasi - Sakarya

13 Haziran | 1. Bélge Etap 2 Yans: -
Eskigehir

13 Haziran | 2. Bélge Etap 2 Yang: -
Hatay

13 Haziran | 3. Bélge Etap 2 Yans: -
Erzurum

13-14 Haziran | Puanh Turkiye
Sampiyonas: 3. Etap - Sakarya

14 Haziran | Eliminatér Dinya
Kupas: - Sakarya

14 Haziran | City Mountain XCC -
Sakarya

26-27 Haziran | Gebze MTB Cup
XCC-XCO - Kocaeli / Gebze

25-27 Haziran | Puanh Turkiye
Sampiyonast 4. Etap - Kocaeli /
Gebze

4-5 Temmuz | Ergan MTB Cup -
Erzincan

3-5 Temmuz | Puanh Turkiye
Sampiyonast 5. Etap - Erzincan

11 Temmuz | 1. Bélge Etap 3 Yarng: -
Bartin

11 Temmuz | 2. Bélge Etap 3 Yans: -
Kahramanmarag / Elbistan

11 Temmuz | 3. Bélge Etap 3 Yang: -
Artvin

16-17 Temmuz | Dag Bisikleti
Tirkiye Sampiyonas: (XCC-XCO-
XCE) - Nevsehir

22-26 Temmuz | Yildizlar Avrupa
Sampiyonasi - Romanya

29 Temmuz - 31 Temmuz | Buytikler
Avrupa Sampiyonasi (XCC-XCO-
XCR) - Isvicre

8-9 Agustos | Malatya MTB Cup -
Malatya

8-9 Agustos | Puanh Tirkiye
Sampiyonasi 6. Etap - Malatya
15-16 Agustos | Maraton Tirkiye
Sampiyonasi - Bolu

22-23 Agustos | Bolgesel Turkiye
Sampiyonast - Istanbul

29-30 Agustos | Kahramanmarag
MTB Cup - Kahramanmarag

29-30 Agustos | Kahramanmaras
Eliminatér Kupas: -
Kahramanmarag

5-6 Eyliil | Palandéken MTB Cup -
Erzurum

4-6 Eylil | Puanh Turkiye
Sampiyonas: 7. Etap - Erzurum
12-13 Eyliil | Rize MTB Cup - Rize
12 Eyliil | Rize Eliminatér Kupas: -
Rize

11-13 Eylil | Puanh Turkiye
Sampiyonas: 8. Etap - Rize

19 Eylil | Yesilay Dag Bisikleti
Tirkiye Sampiyonas: Final -
Sakarya

26-27 Eylil | Yenice MTB Cup -
Karabtik / Yenice

BMX YARIS VE

FAALIYET TAKVIMI

23-24 Nisan | Turkiye BMX
Skatepark Tirkiye Sampiyonas: -
Gebze

4-5 Temmuz | Turkiye BMX Race
Sampiyonasi — Sakarya miHA

~ | Samsunlu milli sporcu Eyliil Beren

. Kusulu, aticilikta Tirkiye tclinciligu
elde etti. Turkiye Aticilik Federasyonu
faaliyet programinda yer alan

Havali Silahlar Cogkun Abis Kupasi
miisabakalari, Mersin'in Erdemli
ilcesinde gerceklestirildi

YARISMAYA Samsun'un
Bafra ilcesinden katilan
Altinkaya Anadolu Lisesi
Spor Kuliibu sporcusu Eylil
Beren Kusulu, havali tabanca
U15 yas kategorisinde
miicadele etti. Eylil Beren,
kategorisinde bronz
madalyanin sahibi oldu.

Bafra Altinkaya Anadolu
Lisesi Spor Kulubt Bagkan:
Necati Alver, Eylul Beren
Kusulu'nun Turkiye ticincisi
olarak kendilerini
gururlandirdigini belirterek,
basanda emegi gegen
antrenér Murat Gursel'i ve
sporcuyu tebrik etti. NAA

£ .
Onuachu, kuliip
tarihine gecmeye
hazirlaniyor

Trendyol Super Lig'de 21 golle gol
krallig: yariginda zirvede yer alan
Trabzonspor'un Nijeryah forveti Paul
Onuachu, Eytlipspor macginda gol
bulursa hem serisini 9 maca tasiyacak
hem de Trabzonspor tarihinde
kirilmasi zor bir rekora imza atacak

TRENDYOL Stiper Lig'in 26. haftasinda
sahasinda Caykur Rizespor'u
Onuachu'nun attigi golle 1-0 maglup
eden Trabzonspor'da golcii oyuncu
ligdeki gol sayisim 21'e cikartarak ilk
sirada yer aldi. Nijeryal forvet aym
zamanda Burak Yilmaz'in 2011-2012
sezonunda 10 Eyliil ile 6 Kasim 2011
tarihleri arasinda yakaladig: 8 maghk
gol serisini tekrarlayarak kuliip
tarihindeki en uzun serilerden birine
ortak oldu,

iLK KEZ BIR OYUNCU 9 MACLIK
SERI YAKALAYACAK

Trabzonspor formasiyla son haftalarda
ust uste goller atan Onuachu, ligde
¢iktigl son 8 magta rakip fileleri
havalandirarak énemli bir istikrar
yakaladi. Kariyerinde de bir ilke imza
atan Nijeryal golct bu stregte
Kasimpasa, Antalyaspor, Samsunspor,
Fenerbahce, Gaziantep FK, Fatih
Karagumriik, Kayserispor ve Caykur
Rizespor maclarnnda toplam 10 gol
kaydetti.

Onuachu, Trabzonspor'un Stiper
Lig'in 27. haftasinda deplasmanda
oynayacadi Eytipspor macinda da gol
atmasi halinde serisini 9 maca
cikartacak ve yeni bir rekora imza
atarak kultp tarihine gececek. Bordo-
mavili kultipte ilk kez bir oyuncu ust tuste
9 magcta gol atma bagans: gostermig
olacak.

Onuachu'nun 8 maclik gol serisi su
sekilde:

23 Ocak 2026 - Trabzonspor 2-1
Kasimpasa - 1 gol

30 Ocak 2026 - Antalyaspor 1-1
Trabzonspor - 1 gol

07 Subat 2026 - Samsunspor 0-3
Trabzonspor - 2 gol

14 Subat 2026 - Trabzonspor 2-3
Fenerbahce - 1 gol

22 Subat 2026 - Gaziantep FK 1-2
Trabzonspor - 1 gol

27 Subat 2026 - Trabzonspor 3-1 Fatih
Karagiimriik - 1 gol

09 Subat 2026 - Kayserispor 1-3
Trabzonspor - 2 gol

14 Subat 2026 - Trabzonspor 1-0

Caykur Rizespor - 1 gol B HA
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gordu ve -28 averajla ligin
en kota durumdaki takimi
oldu. Takim, bu sezonki
performansiyla diisme

Samsunspor, UEFA Konferans Ligi révansinda Rayo Vallecano ile karsilagacak. Ilk S ‘= hattinda zor gifitnlelr
~ . o . eciriyor. Taraftarlar,
magcta 3-1 maglup olan Kirmizi-Beyazhlar, Madrid'de turu gecmek icin miicadele o scvanma
edecek. Basin Sézciisii Suat Cakir, takimin inancinin tam oldug”;unu vurguladi ] sorunlanna dikkat
. SUPER Lig'in 26. cekerken, teknik ekip ve
TAKIMA |NAN9 TAM - ! haftasinda Kayserispor,  yonetimin acil b}r ¢bzim
UEFA Konferans Ligi Son 16 Turu H ' csieplasmanda_l karsil bulmclts1 gerektigi
révans maginda Samsunspor, Ispanyol 4 amsunspor lle kargtlagtl.  VUIguldniyor.
“ . 1 Mag sonucunda Kayserispor'un ligde
ekibi Rayo Vallecano'ya konuk olacak. K - 2-11Nik skorda  kal icadelesi
Ik magta 3-1 maglup olan Kirmizi- ayserispor, &-7 fx skorid  kauma mucadeiest,
Bevazh ekio, Madrid deplasmanmda maglup oldu ve bu 6numuzdeki haftalarda
turi ccer erl)<’ Avrupa'd alI:i macerasin sezonki 12. yenilgisini buyik énem tasiyacak. )
ges P ald1. Bu sonucla birlikte, M Pelin KURUMAHMUTOGLU

surdurmeyi hedefliyor. Samsunspor
Basin Sézciisii Suat Cakar, takimin bu
baganya olan inancinin tam oldugunu
vurgulad.

ZOR BiR MAC BiZi BEKLIiYOR

CAKIR, Ispanya’daki kargilagsmanin
zorlu gececegini bildiklerini ifade
ederek, "IIk mactaki maglubiyet bizi
yildirmadi. Zor bir kargilagsmanin bizi
beklediginin farkindayiz, ancak
hedefimiz ne olursa olsun turu gecmek.
Takim olarak buna inaniyoruz ve bu
inanc1 sahaya yansitmak istiyoruz"

dedi. ISPANYA LaLiga'nin Espi'den geldi. Bu sonucla
Mag hazirliklan hakkinda bilgi veren 28. haftasinda RUYO_ k_’iﬂikt? RGY_O Vall_ecam_),_ )
Cakir, takimin Carsamba sabahi saat A i Vallecano, Levante ile ligdeki yenilmezlik serisini
10.00'da Madrid'e hareket edecegini karsilagti. Vallecas 6 maca cikararak puanini
aciklad. Stadyumu'nda oynanan 32'ye yiikseltti ve 13. sirada
o m . L= mucadelede, iki takim yer aldi. Levante ise
TARAFTARIN DESTEGi ONEMLI | 1-1 berabere kald:. Rayo 3 maglik yenilmezlik serisi
ISPANYA'da yapilacak son : Vallecano, UEFA Konferans yakalayarak puanini
calismalarla persembe giinka Ligi son 16 turunda 23'e cikardi, ancak
karsilasmaya en iyi sekilde ¢cikmay: Samsunspor'un rakibi haftay: 19. sirada kapatt.
hedeflediklerini belirtti. olarak dikkat gekerken, Rayo Vallecano,

Levante karsisinda puant  Samsunspor ile

90. dakikada Pathe Ciss ile oynayacagdi mag éncesinde
kurtardi. Levante'nin gola moral bulmus oldu.

ise 41. dakikada Carlos M Deniz COSKUN

Samsunspor‘un Avrupa'da mucadele
etmesinin kuliip ve sehir adina biyiik
bir gurur oldugunu dile getiren Cakar,
taraftarlara da mesaj géonderdi: "Bizi
yalniz birakmayan muhtegem
taraftarlarimizin destegi gok
degerli. Onlarin inanciyla
sahada en iyi micadeleyi
ortaya koyarak, mutlu bir
sonugla dénmeyi
hedefliyoruz."

M Pelin KURUMAHMUTOGLU
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SAMSUNSPOR, sahasinda oynadid kritik kargilasmada
Kayserispor'u 2-1 maglup ederek énemli bir galibiyet elde etti.
Mag, dramatik anlara sahne olurken, bu zafer Samsunsporun
ligdeki 5 maghk galibiyet hasretine son verdi. Bu sonug, il
takima hem 3 puan kazandirdi hem de moral depolada.
Samsunspor, bu galibiyetle birlikte ligde 35 puana

ulasarak 7. siraya yikseldi. Taraftarlar, takimin bu
performansinm coskuyla kargilarken, oyuncularnn -
motivasyonu da artmig durumda. Kalan maclarda \w
da bu ivmeyi strdiirmeyi hedefleyen

Samsunspor, Avrupa hedefleri icin iddiasim

koruyor. M Deniz COSKUN

5 ] .-"'..-.’l'" 7

-

SAMSUNSPOR, bu sezon UEFA
Konferans Liginde 9 maca cikarak
dikkat ¢ekici bir performans sergiledi.
Kirmizi-beyazl ekipte 7 futbolcu, tim
kargilagmalarda sahada yer alirken,
kaleci Okan Kocuk ve Hollandal stoper
Rick Van Drongelen, 9 magin
tamaminda 90'ar dakika forma giydi.
Bu iki isim, takimin en istikrarh
oyunculan olarak éne cikti. Gol
yollannda ise Marius

Mouandilmadji, 9 magta 8 gol

o atarak gol krallig: yansinda
zirvede bulunuyor. Samsunspor,

bu performansiyla Avrupa

\ arenasinda iddiali bir konuma

\ gelmeyi hedefliyor. Takim,
kalan maclarda da basarny:

—ll ¥

SAMSUNSPOR, Zecorner

Kayserispor ile oynanan

macta sakatlik yasayan (/ ™ -
tecriibeli futbolcusu 3

Olivier Ntcham'in saghk

durumu hakkinda resmi bir agiklama yapti. Mag sirasinda aci
igerisinde oyunu terk eden Ntcham'in MR sonuclan netlesti.
Kuliipten yapilan agiklamada, oyuncunun sol uyluk arka kas
grubunda (hamstring) zorlanma ve 6dem meydana geldigi

belirtildi. Orta sahadaki performansiyla takimin en énemli

isimlerinden biri olan Ntcham'in sakatlig, teknik heyetin 1 CAIC
surdiirerek gruptan

planlarnni revize etmesine neden oldu. Samsunspor ——

Kuliibii, oyuncunun tedavisine saglik ekibi tarafindan 3 % citkmay1 amachyor.
ivedilikle baslandigin: ve rehabilitasyon stirecinin ¥ b Taraftarlar, oyunculann
yakindan takip edildigini duyurdu. Ntcham'in sahalara bu formunu
doéniis tarihi, yapilacak ek kontroller ve tedaviye verecedi { h'. desteklemeye devam
yanita bagl olarak belirlenecek. M Pelin KURUMAHMUTOGLU ¥ ediyor. M Deniz COSKUN




